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MOTTO 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S. Al-Insyirah ayat 5-6) 

 

“..Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka 

merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri..” 

(Q.S. Ar-Ra’d ayat 11) 

 

“La Tahzan, Innallaha Ma'ana” 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN KADAR TROMBOSIT DAN PENINGKATAN 

HEMATOKRIT DENGAN MANIFESTASI PERDARAHAN PASIEN DBD 

ANAK DI RSUD DR. HARJONO PONOROGO 

 

Faizah Noor Amala, Iin Novita Nurhidayati Mahmuda 

Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

 

Latar Belakang: Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit infeksi 

yang disebabkan oleh virus dengue dan merupakan penyakit tersering yang dapat 

menyebabkan mortalitas terutama pada anak-anak. Jumlah kasus DBD fluktuatif 

setiap tahunnya. Kadar trombosit dan peningkatan hematokrit merupakan 

indikator penting pada DBD. Gejala klinis DBD dapat disertai dengan manifestasi 

perdarahan yang akan meningkatkan rasio mortalitas pada penderita. 

Tujuan: Mengetahui hubungan kadar trombosit dan peningkatan hematokrit 

dengan manifestasi perdarahan. 

Metode: Penelitian analitik observasional cross sectional. Metode pengambilan 

sampel dengan purposive sampling sebanyak 62 data rekam medis di RSUD Dr. 

Harjono Ponorogo yang telah memenuhi kriteria restriksi. 

Hasil: Sampel pada penelitian ini terdiri dari 27 orang laki-laki dan 35 

perempuan. Sebanyak 37 dari 62 data rekam medis pasien penderita Demam 

Berdarah Dengue (DBD) mengalami manifestasi perdarahan. Dari 37 pasien, 

terdapat 35 pasien mengalami trombositopenia dan 17 pasien mengalami 

peningkatan hematokrit ≥20%. Uji korelasi Spearman terhadap kadar trombosit 

dan manifestasi perdarahan mendapat hasil yang signifikan (p=0,002). Uji 

korelasi Spearman terhadap peningkatan hematokrit dan manifestasi perdarahan 

mendapat hasil yang tidak signifikan (p=0,1).  

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang bermakna antara kadar trombosit dengan 

manifestasi perdarahan dan tidak terdapat hubungan yang bermakna antara 

peningkatan hematokrit dengan manifestasi perdarahan.  

Kunci: Kadar trombosit, Peningkatan hematokrit, Manifestasi perdarahan, 

Demam Berdarah Dengue 
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ABSTRACT 

CORRELATION OF PLATELET LEVELS AND INCREASED 

HEMATOCRIT WITH BLEEDING MANIFESTATIONS IN CHILDREN 

DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER PATIENTS IN RSUD DR. HARJONO 

PONOROGO 

 

 

Faizah Noor Amala, Iin Novita Nurhidayati Mahmuda 

Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

 

Background: Dengue Haemorrhagic Fever (DHF) is infectious disease caused by 

dengue virus and the most common disease that can cause mortality, especially in 

children. The number of DHF case was fluctuating every year. Platelet levels and 

increased hematocrit are important indicators of DHF. Clinical symptoms of 

DHF can be accompanied by bleeding manifestations that will increase the 

mortality ratio in patients. 

Object: To determine the correlation of platelet levels and increased hematocrit 

with bleeding manifestations  

Methods: Observational cross sectional analytic study. The sampling method was 

purposive sampling with 62 Dengue Haemorrhagic Fever cases in RSUD Dr. 

Harjono Ponorogo which fulfilled the restricted criteria. 

Result: 27 boys and 35 girls were evaluated in this study. A total 37 of 62 Dengue 

Haemorrhagic Fever (DHF) cases in RSUD Dr. Harjono Ponorogo had bleeding 

manifestations. From 37 samples, there were 35 patients who had 

thrombocytopenia and 17 patients eho had increased hematocrit ≥20%. Spearman 

correlation test for platelet levels and bleeding manifestations received significant 

results (p=0,002). Spearman correlation test for increased hematocrit and 

bleeding manifestations received insignificant results (p=0,1). 

Conclution: This study suggest that were a correlation between platelet levels 

with bleeding manifestations and no correlation between increased hematocrit 

with bleeding manifestations. 

Keywords: Platelet levels, increased hematocrit, bleeding manifestations, Dengue 

Haemorrhagic Fever


