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MOTTO

“maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain.

dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap”

(QS. Al-Insyirah : 6-8)

Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah gagal, tetapi bangkit

kembali setiap kali Kita jatuh.

(Confusius)
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HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS DENGAN IDENTITAS DIRI PADA
REMAJA YANG BERGABUNG DENGAN KELOMPOK VERZA RIDER
COMMUNITY INDONESIA (VRCI) SOLO

Amat Mahmudin
amadmahmoed@gmail.com
Zahrotul Uyun
Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas dengan
identitas diri pada remaja yang bergabung dengan kelompok Verza Rider Community
Indonesia Solo. Pembentukan identitas diri pada masa remaja merupakan masa yang
paling penting karena tugas dari perkembangan remaja adalah menyesuaikan diri
dengan perubahan dirinya baik fisik maupun psikologis, memantapkan kemandirian
dan perilaku. Salah satu faktor dalam pembentukan identitas diri remaja adalah
adanya konformitas teman sebaya. Hipotesis yang diajukan yaitu ada hubungan
positif antara konformitas dengan identitas diri pada remaja yang bergabung dengan
Kelompok Verza Rider Community Indonesia Solo. Populasi dalam penelitian ini
yaitu anggota Verza Rider Community Indonesia Solo sejumlah 440 orang. Sampel
yang digunakan sebanyak 47 anggota Verza Rider Community Indonesia Solo yang
berusia 18-21 tahun. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian
ini adalah study populasi. Metode pengumpulan data menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan alat ukur skala konformitas dan skala identitas diri. Sedangkan
analisis data dilakukan dengan analisis Nonparametric Spearman’s Rho
menggunakan program bantu SPSS for 16 windows. Berdasarkan hasil analisis data
diperoleh koefisien korelasi (r) sebesar 0,136 ; signifikansi (p) sebesar 0,182 (p >
0,05) yang artinya tidak ada hubungan antara konformitas dengan identitas diri pada
remaja yang bergabung dengan Kelompok Verza Rider Community Indonesia Solo.
Variabel konformitas memiliki rerata empirik (RE) sebesar 147 sehingga memiliki
kategori yang tergolong tinggi, sedangkan variabel identitas diri memiliki rerata
empirik (RE) sebesar 58,82 yang memiliki kategori tergolong sedang.

Kata Kunci : Konformitas, Identitas Diri, Remaja.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between conformity and self-
identity in adolescents who join the Verza Rider Community Indonesia Solo group.
The formation of self-identity in adolescence is to adjust to the responsibility both
physically and psychologically, to establish independence and behavior. One factor
in the formation of self-identity is the existence of peer conformity. The hypothesis
proposed is that there is a positive relationship between conformity and self-identity
in adolescents who join the Solo Indonesian Verza Rider Community Group. The
population in this study was 440 members of the Solo Verza Rider Community
Indonesia Solo. A sample of 47 members of Solo's Verza Rider Community Indonesia,
aged 18-21 years. The sampling technique used in this study is population studies.
The data collection method uses a quantitative approach with conformity scale
measurement and self-identity scale. Data analysis was performed with the Spearman
Rho Nonparametric program using the SPSS for 16 windows program. Based on the
results of data analysis obtained the key coefficient (r) of 0.136; significance (p) of
0.182 (p 5 0.05) which has no relationship between conformity and self-identity in
adolescents who joined the Solo Verza Rider Community Indonesia Group. The
variable conformity has an empirical mean (RE) of 147 which has a relatively high
category, while the self-identity variable has an empirical mean (RE) of 58.82 which
has a relatively moderate category.

Keywords: Conformity, Self Identity, Adolescents
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