HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN FREKUENSI
KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK USIA 6 - 12 TAHUN

2%
2050
”’f/f«qu\i

Diajukan sebagai salah satu syarat Untuk meraih gelar sarjana

keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Oleh:

MUTIA CHANDRA P.S
J210.140.010

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2018



HALAMAN PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan

bahwa skripsi yang berjudul:

“HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN
FREKUENSI KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK USIA 6-12
TAHUN”

Diajukan oleh :
MUTIA CHANDRA PERMATA SURY
J210.140.010

Telah Memenuhi Syarat dan Disetujui untuk Mengikuti Ujian Skripsi
Program Pendidikan Studi Sarjana llmu Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Surakarta

Oleh:

— (\\-V’“@‘
e

Irdawati, S. Kep., Ns. M.Si.Med

Hari/ Tanggal : 5 November 2018

11



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN FREKUENSI
KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK USIA 6 - 12 TAHUN

OLEH :
MUTIA CHANDRA P.S
J210 140 010

Telah dipertahankan didepan Dewan Penguji
Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surakarta
Pada hari, Sabtu 10 November 2018
dan dinyatakan telah memenuhi syarat

Dewan Penguji

x?g\\bﬂ(*-

1. Irdawati, S.Kep., Ns., M.Si,Med. ((./ ......................
(Ketua Dewan Penguji) /

2, Ns. Beti Kristinawati, M.Kep., Sp.Kep. MB insesigibeonsavisiisress

(Anggota 1 Dewan Penguji) ’f
3. Fahrun Nur Rosyid, S.Kep, Ns., M.Kes
(Anggota 2 Dewan Penguiji)

Dekan,

7
i = —
Y u Pttt e~ O (K
NG, o T L — s

" BF A Etildzimah, SKM., M.Kes
7 NIK. 786

L ONIVES S



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warrohmatullohiwabarokatuh.

Segala puji bagi Allah SWT yang selalu penulis panjatkan atas nikmat,

taufik dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan

penelitian ini yang berjudul “hubungan pengetahuan orang tua dengan frekuensi

kekambuhan asma pada anak usia 6-12 tahun”. Shalawat serta salam semoga

tercurah kepada Nabi Muhammad SAW dan orang-orang yang selalu teguh di

jalan-Nya.

Adapun dalam penyusunan usulan penelitian ini, penulis menyadari

sepenuhnya bahwa penulis banyak mendapat bimbingan dan saran yang amat

bermakna dari berbagai pihak, sehingga penyusunan penelitian ini dapat

terselesaikan sesuai dengan yang direncanakan. Untuk itu, penulis menyampaikan

terima kasih kepada :

1.

Dr. Sofyan Anif, M.Si selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Surakarta.

Dr. Mutalazimah, S.KM., M.Kes selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan kebijakan
dalam penyusunan penelitian.

Arum Pratiwi S.Kp, M.Kes selaku Kepala Program Studi Keperawatan
Fakultas llmu Kesehatan UniversitasMuhammadiyah Surakarta.

Irdawati, S. Kep., Ns.M.Si.Med selaku dosen pembimbing yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan skripsi ini.

Pihak Puskesmas Banyuanyar yang telah banyak membantu dalam usaha
memperoleh data yang saya perlukan.

Ayah dan Ibu tercinta atas jasa-jasanya. Atas kasih sayang, cinta yang luar
biasa, perhatian, dukungan, do’a serta kesabaran dalam mendidik dengan

tulus dan ikhlas kepada penulis semenjak kecil.



Akhir kata, saya berharap tuhan yang maha esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa
manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan khususnya bidang
keperawatan.

Wassalamu’alaikum warohmatullohiwabarokatuh.

Surakarta, 2018

Mutia Chandra Permata Sury



PERSEMBAHAN

Hasil karya kecil ini saya persembahkan untuk :

1. Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih yang tiada terhingga saya
persembahkan karya ini untuk ayah dan ibu yang sudah membesarkan saya
dengan penuh kesabaran dan Yang selalu memberikan harapan, kebahagiaan,
cinta dan kasih sayang yang diberikan dengan ikhlas tanpa pamrih. Makasih
atas semuanya mudah —mudahan karya ini menjadi kado awal terindah yang
bisa saya berikan untuk ayah dan ibu

2. Teman-teman seperjuangan saya di Fakultas Ilmu Keperawatan terimakasih
atas perhatian dan persaudaraan yang penuh kasih sayang yang kita jalani
selama ini.

3. Almamaterku tercinta yang mengubah lelahku menjadi ilmu yang bermanfaat.

Aamiin Allohumma Aamiin

Vi



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
J1. A ¥ani, Tromol Pos 1 Pabelan, KartasuraTelp (0271) 717417 Surakarta 37102

=

——

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertandatangan di bawah i1 :

Nama : Mutia Chandra Permata Sury

NIM : 1210 140 010

Program Studi  : S1 — Keperawatan

Judul Skripsi - HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN
FREKUENSI KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK
USIA 6-12 TAHUN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak ada karya yang permah

diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggl dan

sepanjang pengetahuan penulis juga tidak terdapat karya atau pendapat yang

pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu

dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka. Apa bila kelak terbukti ada

ketidak benaran dalam pemyataan saya diatas, maka saya akan bertanggung jawab

sepenuhnya.

Surakarta, ] &1t 2018
Yang Membyat Pernyataan

Mutia Chandra p.s

vii



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Surakarta, saya yang

bertanda tangan dibawah ini :

Nama : MUTIA CHANDRA PERMATA SURY
NIM :1210.140.010

Program Studi : §1-Keperawatan

Fakultas : llmu Kesehatan

Jenis Karya - Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujul untuk memberikan kepada
Universitas Muhammadiyah Surakarta Hak Bebas Royalitas Nonekslusif (Von-
exclusive Royality — Free Right) atas karya ilmiah saya yang ber] udul
HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN FREKUENSI
KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK USIA 6-12 TAHUN

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royality Non
ekslusif ini Universitas Muhammadiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih
media / formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat
dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di - Surakarta
Pada Tanggal : November 2018

(Mutia Chandra P.S)

viii



HUBUNGAN PENGETAHUAN ORANG TUA DENGAN FREKUENSI
KEKAMBUHAN ASMA PADA ANAK USIA 6 - 12 TAHUN

Abstrak

Pengetahuan orang tua dalam perawatan anak memiliki peran yang sangat penting
dalam menjaga agar tidak terjadi kekambuhan. Masih banyaknya orang tua yang
masih salah dalam penanganan anak dengan asma. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan pengetahuan orang tua dengan frekuensi kekambuhan
alergi asma pada anak usia 6 - 12 tahun di wilayah kerja Pukesmas Banyuanyar
Surakarta. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan desain
deskriptif korelatif. Populasi penelitian adalah 35 orang tua yang memiliki anak
usia 6-12 tahun yang mengalami asma di wilayah kerja Puskesmas Karangasem
Surakarta. Sampel penelitian sebanyak 35 orang tua yang ditentukan
menggunakan teknik total sampling. Pada penelitian ini ada beberapa karakteristik
responden yang digunakan diantaranya karakteristik orang tua yang terdiri dari
jenis kelamin dan pendidikan terakhir, di dapatkan perempuan lebih banyak di
banding laki-laki, dan pendidikan tertinggi adalah SMA dibandingkan dengan SD,
SMP, dan perguruan tinggi. , yang kedua karakteristik kejadian asma pada anak
yang terdiri ada 6 poin yang mempengaruhi frekuensi kekambuhan asma. Untuk
mengetahui frekuensi tingkat pengetahuan di dapatkan hasil kurang dan baik.
Responden yang pengetahuannya kurang sebanyak 66%, dan yang baik sebanyak
34%. Untuk mengetahui distribusi frekuensi kekambuhan asma bisa dilihat
memalui 2 kriteria yaitu jarang sebanyak 43% dan yang sering sebanyak 57%.
Pengumpulan data penelitian menggunakan instrument kuesioner, sedangkan
analisis data menggunakan uji korelasi Rank Spearman. Hasil penelitian diperoleh
rs sebesar -0,382 (p-value = 0,023) sehingga Hy ditolak. Kesimpulan penelitian
adalah terdapat hubungan pengetahuan orang tua terhadap frekuensi kekambuhan
asma pada anak usia 6 — 12 tahun di wilayah kerja Puskesmas Banyuanyar, yaitu
semakin baik pengetahuan orang tua, maka frekuensi kekambuhannya semakin
rendah.

Kata kunci: pengetahuan orang tua, frekuensi kekambuhan asma, anak usia 6-12
tahun



RELATIONSHIP OF PARENT KNOWLEDGE WITH THE FREQUENCY
OF THE WEIGHT OF ASTHMA IN CHILDREN AGES 6 - 12 YEARS

Abstract

Knowledge of parents in the care of children has a very important role in
maintaining that there is no recurrence. There are still many parents who are still
wrong in handling children with asthma. This study aimed to determine the
relationship of knowledge of parents with the frequency of recurrence of asthma
allergies in children aged 6 - 12 years in the work area of the Surakarta
Banyuanyar Pukesmas. This research is a quantitative research using correlative
descriptive design. The study population was 35 parents who had children aged 6-
12 years who had asthma in the working area of the Karangasem Surakarta Health
Center. The research sample of 35 parents was determined using the total
sampling technique. In this study there were several characteristics of respondents
that were used including the characteristics of parents consisting of gender and
recent education, getting more women than men, and the highest education was
high school compared to elementary, middle and high school. , the second
characteristic of the incidence of asthma in children consists of 6 points that affect
the frequency of asthma recurrence. To find out the frequency level of knowledge
in getting less and good results. Respondents with less knowledge were 66%, and
those who were good were 34%. To find out the frequency distribution of asthma
recurrence can be seen through 2 criteria namely rarely as much as 43% and often
as much as 57%. Collecting research data using questionnaire instruments, while
data analysis using Rank Spearman correlation test. The results obtained by rs
were -0.382 (p-value = 0.023) so that HO was rejected. The conclusion of the
study is that there is a relationship between parents' knowledge of the frequency
of asthma recurrence in children aged 6-12 years in the Banyuanyar Health Center
work area, namely the better the knowledge of parents, the lower the frequency of
recurrence.

Keywords: knowledge of parents, frequency of recurrence of asthma, children
aged 6-12 years
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