
i 

DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP IBU HAMIL HIV POSITIF  

DALAM PENCEGAHAN PENULARAN HIV/AIDS KE BAYI DI SRAGEN 

Skripsi ini Disusun Guna Memenuhi Salah Satu Syarat 

untuk Memperoleh Ijazah S1 

Disusun Oleh : 

LUQMAN HAKIM 

J410140079 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2018 



ii 

SKRIPSI 

DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP IBU HAMIL HIV POSITIF  

DALAM PENCEGAHAN PENULARAN HIV/AIDS KE BAYI DI SRAGEN 

Skripsi ini Disusun Guna Memenuhi Salah Satu Syarat untuk Melakukan 

Penelitian Bidang Kesehatan Masyarakat 

Disusun Oleh : 

LUQMAN HAKIM 

J410140079 

Pembimbing: Tanjung Anitasari I.K., SKM.,M.Kes 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2018 



iii 

DUKUNGAN KELUARGA TERHAD  AP IBU HAMIL HIV POSITIF 

DALAM PENCEGAHAN PENULARAN HIV/AIDS KE BAYI DI SRAGEN 

ABSTRAK 

Hasil survei menunjukkan bahwa ada satu ibu hamil HIV positif yang diketahui 

HIV nya pada saat hamil di Kabupaten Sragen. Ibu hamil HIV positif tersebut 

mengalami gangguan psikologis. Tujuan penelitian ini adalah menggali dukungan 

keluarga khususnya suami terhadap ibu hamil HIV positif dalam pencegahan 

penularan HIV dari ibu ke bayi di Sragen. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus dan pengambilan data menggunakan 

wawancara mendalam. Jumlah informan utama dalam penelitian ini ada 1, yaitu 

ibu hamil HIV positif yang diketahui HIV nya pada saat hamil, sedangkan untuk 

informan triangulasi ada 2, satu kader kelompok dukungan sebaya (KDS) 

Sukowati Sragen dan suami. Hasil penelitian menunjukkan dukungan keluarga 

khususnya suami memberikan dukungan informasi, emosional, instrumental, 

informasi yang baik. Suami juga memberikan dukungan pencegahan HIV pada 

saat bayi masih dalam kandungan, pada saat kelahiran, dan pada saat menyusui. 

Peran suami sangat dibutuhkan dalam proses pencegahan penularan HIV dari ibu 

ke bayi demi keberhasilan pencegahan penularan HIV dari ibu ke bayi yang masih 

dikandungnya atau sudah lahir. 

Kata kunci : Dukungan keluarga, Ibu hamil HIV positif, Pencegahan penularan 

HIV 
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Abstract 

The survey results show that there is one HIV positive pregnant woman who is 

known to have HIV during pregnancy in Sragen. HIV positive pregnant women 

experience psychological disorders. The purpose of this study was to explore 

family support, especially husbands for HIV positive pregnant women in the 

prevention of HIV transmission from mother to baby in Sragen. This type of 

research is qualitative research with a case study approach and data collection 

using in-depth interviews. There were 1 main informant in this study, namely HIV 

positive pregnant women who were known to have HIV during pregnancy, while 

for triangulation informants there were 2, one cadre of peer support groups 

(KDS) Sukowati Sragen and husbands. The results showed that family support, 

especially husbands, provided good information, emotional, instrumental, and 

information support. The husband also provides HIV prevention support when the 

baby is still in the womb, at birth, and during breastfeeding. The role of the 

husband is very much needed in the process of preventing mother-to-child 

transmission of HIV for the success of preventing HIV transmission from mother 

to baby who is still in her or is already born. 

Keywords : Family support, HIV positif pregnant women, prevention 

infection of HIV 
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