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ABSTRAK 

PENGARUH PERMAINAN OUTBOUND TERHADAP PERKEMBANGAN 

SOSIAL ANAK PADA KELOMPOK B DI TK SACHARINA GONDANG 

WINANGOEN KLATEN TAHUN PELAJARAN 2017/2018.  

 

Tujuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh permainan outbound 

terhadap perkembangan sosial anak pada kelompok B di TK Sacharina Gondang 

Winangoen Klaten tahun pelajaran 2017/2018. Metode dalam penelitian ini adalah 

metode kuantitatif menggunakan jenis penelitian eksperimen dengan design 

penelitian pre-experintal design yaitu one group pretest-posttest design. Penelitian 

ini dilakukan di TK Sacharina Gondang Winangoen Klaten. Subjek yang digunakan 

sebanyak 21 anak yaitu anak kelompok B di TK Sacharina Gondang Winangoen 

Klaten. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan observasi, yaitu 

observasi nonpartisipan. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah ttest dengan bantuan program SPPS 15.0 for windows. Berdasarkan analisis 

data dari observasi awal dengan skor anak sebesar 148, nilai rata-rata sebesar 7,05, 

nilai tertinggi 10, nilai terendah 4 dan SD=1,161, sedangkan observasi akhir skor 

anak sebesar 311, nilai rata-rata 14,81, nilai tertinggi 16, nilai terendah 13 dan 

SD=928. Hasil yang didapat dari analisis data yang menggunakan ttest diperoleh thitung 

-50,789 ≤ - ttabel 2.086 maka H0 ditolak dan Ha diterima yang berarti terdapat 

pengaruh permainan outbound terhadap perkembangan sosial anak. 

 

Kata kunci: perkembangan sosial, permainan outbound       
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ABSTRACT 

The purpose of this study was conducted to determine the effect of outbound games 

on social development of children group B in Kindergarten Sacharina Gondang 

Winangoen Klaten academic year 2017/2018. The method in this research is 

quantitative method using experimental research type with pre-experimental design 

research design that is one group pretest-posttest design. The research was conducted 

at Kindergarten Sacharina Gondang Winangoen Klaten. Subjects used as many as 21 

children, namely group B children in kindergarten Sacharina Gondang Winangoen 

Klaten. Technique of collecting data in this research use observation, that is 

nonparticipant observation. Data analysis techniques used in this research is t test with 

the help of SPPS 15.0 for windows program. Based on data analysis from 

preliminary observation with children score equal to 148, average score equal to 

7,05, highest value 10, lowest value 4 and SD = 1,161, mean final observation of 

children score 311, average score 14,81, highest 16, lowest score 13 and SD = 928. 

Results obtained from data analysis using ttest obtained thitung -50,789 ≤ - ttable 2.086 

then H0 rejected and Ha accepted which means there is influence outbound game on 

social development of children. 

 

Keywords: social development, outbound game   
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