
PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP 

KINERJA KEUANGAN (Studi Empiris Perusahaan Makanan 

Dan Minuman di Bursa Efek Indonesia Periode 2014 – 2016) 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana Ekonomi 

Program Studi Manajemen Pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

 

Diajukan Oleh : 

 

RIZKA ARDISTYA PUTRI 

B 100 140 011 

 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2018 



ii 
  

HALAMAN PERSETUJUAN 

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP 

KINERJA KEUANGAN  

(Studi Empiris Perusahaan Makanan 

Dan Minuman di Bursa Efek Indonesia Periode 2014 – 2016) 

 

 

SKRIPSI 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh: 

Rizka Ardistya Putri 

B100140011 

Telah disetujui oleh konsultan untuk dipertahankan dihadapan Dewan Penguji 

Skripsi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

 

Disetujui, 

Pembimbing 

 

 

Drs. Agus Muqorrobin, M.M. 

 

 

 

 



iii 
  

HALAMAN PENGESAHAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini telah membaca skripsi dengan judul: 

“PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP 

KINERJA KEUANGAN (Studi Empiris Perusahaan Makanan Dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia Periode 2014 – 2016)” 

 

Yang ditulis dan disusun oleh: 

Rizka Ardistya Putri 

B100140011 

 

Penandatanganan berpendapat bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat 

untuk diterima. 

Surakarta, 23 Oktober 2018 

Pembimbing Utama 

 

 

 

(Drs. Agus Muqorrobin, 

M.M.) 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

 

 

(Dr.Syamsudin, M.M.) 

 



iv 
  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 
Jl. A. Yani Tromol Pos I Pabelan Kartasura Telp (0271) 717417 Surakarta - 57102 

 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : RIZKA ARDISTYA PUTRI 

NIRM : B100140011 

Jurusan : MANAJEMEN 

Judul 

Skrip

si 

 PENGARUH GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE (GCG) TERHADAP 

KINERJA KEUANGAN (Studi Empiris 

Perusahaan Makanan Dan Minuman di 

Bursa Efek Indonesia Periode 2014 – 

2016) 

 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang saya buat dan serahkan ini 

merupakan hasil karya saya sendiri, kecuali kutipan-kutipan dan 

ringkasan-ringkasan yang semuanya telah saya jelaskan sumbernya. 

Apabila dikemudian hari terbukti dan atau dapat dibuktikan bahwa skripsi 

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi apapun dari Fakultas 

Ekonomi dan Bisnis dan atau gelar dan ijazah yang diberikan oleh 

Universitas Muhammadiyah Surakarta batal saya terima. 

                 

Surakarta, 3 November 2018 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

 

 

RIZKA ARDISTYA 

PUTRI 

 

 

 



v 
  

MOTTO 

 

Man Jadda Wajada 

“Barang siapa yang bersungguh – sungguh akan mendapatkannya” 

 

“Barang siapa keluar rumah untuk mencari ilmu, maka dia berada dijalan 

Allah” (HR. Turmudzi) 

 

“Sebutlah nama Rabbmu dan beribadah kepada-Nya dengan ketekunan” (Q.S 

Al Muzzamil: 8) 

 

Jatuh Bangkit Lagi (Penulis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
  

PERSEMBAHAN 

 

Dengan segala kerendahan hati penulis mempersembahkan karya kecil ini 

untuk:  

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga 

dapat terselesaikannya skripsi ini.  

2. Rasulullah SAW semoga shalawat dan salam selalu tercurah kepada beliau 

Nabi Muhammad SAW, keluarga serta sahabat.  

3. Ibu dan Bapak tercinta yang telah memberikan doa, kasih sayang, 

semangat dan motivasi yang sangat besar sehingga saya dapat 

menyelesaikan kuliah saya di Universitas Muhammadiyah Surakarta.     

4. Adikku yang selalu membantu dalam kondisi apapun dan juga selalu 

memberikan canda tawa dalam kehidupanku.  

5. Teman sekaligus sahabat yang selalu memberi dukungan dan membantu 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Teman-teman seperjuangan yang selalu menemani dari awal kuliah hingga 

selesainya perkuliahan di Universitas Muhammadiyah Surakarta.       

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
  

ABSTRAKSI 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh Good Corporate 

Governance (GCG) terhadap kinerja keuangan. Pada penelitian ini GCG 

diproksikan dengan Ukuran Dewan Direksi Ukuran Dewan Komisaris dan Komite 

Audit, serta Kinerja Keuangan diproksikan dengan ROA. Sampel penelitian ini 

adalah perusahaan makanan dan minuman yang go public di Bursa Efek Indonesia 

selama tiga tahun dengan menggunakan metode purposive sampling, sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini berjumlah 36 sampel. Analisis data yang 

digunakan pada penelitian ini adalah regresi linier berganda. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa Dewan Komisaris berpengaruh positif signifikan terhadap 

kinerja keuangan sedangkan Dewan Direksi dan Komite Audit berpengaruh 

negatif signifikan terhadap kinerja keuangan. 

 

Kata Kunci: good corporate governance, kinerja keuangan, ROA. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to analyze the effect of Good Corporate Governance 

(GCG) on financial performance. In this study GCG is proxied by the Board of 

Directors' Size The size of the Board of Commissioners and Audit Committee, and 

Financial Performance is proxied by ROA. The sample of this study is a food and 

beverage company that went public on the Indonesia Stock Exchange for three 

years using purposive sampling method, the sample used in this study amounted 

to 36 samples. The data analysis used in this study is multiple linear regression. 

The results of this study indicate that the Board of Commissioners has a 

significant positive effect on financial performance while the Board of Directors 

and Audit Committee have a significant negative effect on financial performance. 

 

Keywords: good corporate governance, financial performance, ROA. 
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