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KONSUMTIF PADA MAHASISWA

Ekananda Farida Hanifah
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ABSTRAK

Setiap individu mempunyai kebutuhan yang harus dipenuhi, namun terkadang
pembelian barang yang berlebihan serta tidak memperhatikan kegunaannya
melainkan hanya untuk memenuhi kepuasan. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui hubungan antara konsep diri dengan perilaku konsumtif pada
mahasiswa. Hipotesis pada penelitian ini ada hubungan negatif antara konsep diri
dengan perilaku konsumtif pada mahasiswa. Populasi pada penelitian ini adalah
mahasiswa Fakultas Psikologi UMS dari angkatan 2015, 2016 dan 2017
berjumlah 753 orang. Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas
Psikologi berjumlah 100 orang. Teknik sampling yang digunakan adalah
incidental sampling. Metode pengumpulan data menggunakan pendekatan
kuantitatif dan alat ukur yang digunakan pada penelitian ini adalah skala Konsep
Diri dan skala Perilaku Konsumtif. Metode analisis yang digunakan adalah teknik
korelasi product moment. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh hasil koefisien
korelasi sebesar -0,350; signifikansi p = 0.000 (p<0.01) yang menunjukkan bahwa
terdapat hubungan negatif yang signifikan antara konsep diri dengan perilaku
konsumtif. Semakin positif konsep diri pada mahasiswa maka perilaku
konsumtifnya semakin rendah. Tingkat konsep diri pada penelitian ini tergolong
tinggi dan tingkat perilaku konsumtif tergolong sedang. Sumbangan efektif (SE)
dari konsep diri adalah 12,3% dan masih terdapat 87,7% dari faktor lain yang
mempengaruhi perilaku konsumtif.

Kata Kunci : Konsep Diri, Perilaku Konsumtif, Mahasiswa
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THE RELATIONSHIP BEETWEN SELF CONCEPT AND
CONSUMPTIVE BEHAVIOR IN STUDENTS

ABSTRACT

Every individual has needs that must be met, but sometimes the purchase of goods
that is excessive and does not pay attention to its use but only to satisfy
satisfaction. The purpose of this study was to determine the relationship between
self-concept and consumer behavior in students. The hypothesis in this study there
is a negative relationship between self-concept and consumer behavior in
students. The population in this study were UMS Psychology Faculty students
from the 2015, 2016 and 2017 class totaling 753 people. The sample in this study
were 100 Psychology Faculty students. The sampling technique used is incidental
sampling. Data collection method using a quantitative approach and the
measuring instrument used in this study is the Self Concept scale and
Consumptive Behavior scale. The analytical method used is the product moment
correlation technique. Based on the results of data analysis obtained the
correlation coefficient of -0.350; significance of p = 0.000 (p<0.01) which
indicates that there is a significant negative relationship between self-concept and
consumptive behavior. The more positive self-concept in students, the lower the
consumer behavior. The level of self-concept in this study is relatively high and
the level of consumer behavior is classified as moderate. Effective contribution
(SE) of self-concept is 12.3% and there are still 87.7% of other factors that
influence consumptive behavior.

Keywords : Self Concept, Consumptive Behavior, Students
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