
UPAYA PENCEGAHAN KEKERASAN SEKSUAL TERHADAP ANAK OLEH 

PELAYANAN TERPADU PEREMPUAN DAN ANAK SURAKARTA (PTPAS) DI 

KOTA SURAKARTA 

 

 

 

Skripsi Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan pada  

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

Oleh: 

RINA ARFIANA MUZDALIFAH 

 A510140161  

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2018 



ii 
 

UPAYAPENCEGAHAN KEKERASAN SEKSUAL TERHADAP ANAK OLEH 

PELAYANAN TERPADU PEREMPUAN DAN ANAK SURAKARTA (PTPAS) DI 

KOTA SURAKARTA 

 

 

 

Usulan Penelitian Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan pada  

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

Oleh: 

RINA ARFIANA MUZDALIFAH 

A510140161 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2018 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

HALAMAN MOTTO 

 

Maka sesungguhnys bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila Engkau telah 

selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). 

 Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau Barharap.  

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 

 

Mereka yang berbahagia bukanlah mereka yang hidup tanpa masalah, tetapi mereka 

yang terampil mengelola setiap masalah menjadi penuh hikmah. 

(Rina Arfiana Muzdalifah) 

 

Seseorang yang tidak pernah membuat kesalahan sebenarnya tidak pernah mencoba 

suatu hal yang baru. 

(Albert Einstein) 

 

 

 

 

  



vii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Puja dan puji syukur kehadirat Allah, pemilik semesta alam hanya kepadaNya aku 

menyembah dan hanya kepadaNya aku memohon pertolongan. Berkat rahmat dan 

hidayahNya saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini dapat bermakna. Shalawat serta 

salam kepada junjungan Nabi Muhammad SAW yang telah membawa kita pada zaman 

yang kehidupan yang terang benderang ini. Karya ini kupersembahkan kepada: 

 Ayah dan Ibu tersayang, Bapak Sulistyanto dan Ibu Suharni yang selalu 

mensuport dan memberi semangat serta terimakasih atas do’a dan cinta kasihmu 

yang luar biasa sehingga dapat melancarkan segala urusan anakmu ini. 

 Mas Aditya Kurniawan yang tak henti-hentinya memberi semangat, doa, dan 

rasa sayang yang tak pernah henti di berikan untukku. 

 Adek saya Irfan Achmad yang selalu menemani saat mengerjakan walau dia 

sibuk sendiri dengan kepentingannya. 

 Keluaraga besar saya tercinta yang selalu mendoakan di setiap solatnya. 

 Sahabat-sahabat saya pipit, icha, mutiara, laras, ambar, husna, devi, dan likha 

yang memberi semangat saat semangat mulai hilang. 

 Teman-teman seperjuangan PGSD’14 terutama kelas D. 

  



viii 
 

ABSTRAK 

 

Rina Arfiana Muzdalifah/ A510140161.UPAYA PENCEGAHAN KEKERASAN 

SEKSUAL TERHADAP ANAKOLEH PELAYANAN TERPADU PEREMPUAN 

DAN ANAK SURAKARTA (PTPAS) DI KOTA SURAKARTA. Skripsi. Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta. Oktober 2018 

 

Penelitian bertujuan mengetahui dan mendiskripsikan: 1)Program yang diberikan oleh 

PTPAS dalamupaya pencegahan kekerasan seksual di kota Surakarta. 2) Sejauhmana 

PTPAS berperan dalam pencegahan kekerasan seksual di SD kota Surkarta. 3) Apa saja 

jenis kekerasan seksual yang terjadi terhadap anak usia SD di kota Surakarta. 4) Apa 

faktor yang menyebabkan terjadinya kekerasan seksual terhadap anak di kota Surakarta. 

5) Kendala apa saja yang dihadapi oleh PTPAS dalam rangka upaya pencegahan 

kekerasan seksual terhadap anak di kota Surakarta. Penelitian menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Pemeriksaankeabsahan data 

menggunakanteknik triangulasi sumber dan metode. Teknik analisis terdiri dari data 

reduksi, penyajian, dan kesimpulan. Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan 

(1) Upaya pencegahan yang dilakukan oleh PTPAS adalh dengan adanya sosialisasi 

berupa poster, baliho, dan sarana komunikasi yang lain. Serta dengan adanya sosialisasi 

bahwa kota Surakarta adalah Kota Layak Anak. 2) Peran PTPAS yaitu selain dengan 

melakukan upaya pencegahan, PTPAS juga berperan sebagai penenganan serta 

pendampingan ketika ada korban yang mengalami kasus kekerasan seksual, terutama 

terhadap anak hingga kasus maju dihadapan pengadilan. 3) Jenis kekerasan seksual yang 

tejadi mayoritas adalah pencabulan sebanyak 12 kasus selam tahun 2017. Selain adanya 

kasus pencabulan, kasus lain yaitu adanya kasus pemerkosaan dan kasus penganiayaan. 

4) Fakto penyabab terjadinya kekerasan seksual terhadap anak yang paling utama adalah 

karena anak termasuk makhluk yang sangat lemah dan sangat membutuhkan 

pendampingan orang dewasa disekitarnya. 5) Kendala utama yang dihadapi ialah 

komunikasi. Bahwasannya untuk memberikan cara-cara pencegahan terhadap anak 

masih susah karena apabila pelaku melakukan cara yang belum pernah dikertahui 

anak,maka anak akan susah dalam mengetahuinya. 

 

Kata Kunci: Anak. Pencegahan, kekerasan seksual 
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ABSTRACT 

Rina Arfiana Muzdalifah/ A510140161. EFFORTS TO PREVENT SEXUAL 

VIOLENCE AGAINST CHILDREN BY INTEGRATED SERVICE FOR 

WOMEN AND CHILDREN SURAKARTA (PTPAS) IN SURAKARTA 

CITY.Essay.Faculty of Teacher Training and Education, Muhammadiyah University of 

Surakarta. October 2018 

 

This research aims to find out and describe: 1) Programs provided by PTPAS in the 

effort to prevent sexual violence in the city of Surakarta. 2) The extent to which PTPAS 

plays a role in preventing sexual violence in SD Surkarta city. 3) What types of sexual 

violence occur in elementary school children in the city of Surakarta. 4) What factors 

cause sexual violence against children in the city of Surakarta. 5) What obstacles are 

faced by PTPAS in order to prevent sexual violence against children in the city of 

Surakarta. Research uses a qualitative approach with a descriptive approach. Check the 

validity of the data using source and method triangulation techniques. The analysis 

technique consists of data reduction, presentation, and conclusion. Based on the results 

of data analysis can be concluded (1) Prevention efforts carried out by PTPAS is the 

presence of socialization in the form of posters, billboards, and other means of 

communication. And with the socialization that the city of Surakarta is a Child Friendly 

City. 2) The role of PTPAS is that in addition to prevention efforts, PTPAS also acts as a 

guardian and mentoring when there are victims who experience cases of sexual violence, 

especially against children until the case progresses before the court. 3) The type of 

sexual violence that occurs in the majority is sexual abuse as many as 12 diving cases in 

2017. In addition to cases of sexual abuse, other cases are the existence of rape cases and 

cases of abuse. 4) The main cause of sexual violence against children is that children are 

very weak and are in need of adult assistance around them. 5) The main obstacle faced is 

communication. The reason is to provide ways to prevent children is still difficult 

because if the perpetrator does a way that the child has never known, then the child will 

be difficult to find out. 

 

Keywords: Child, Prevention, Sexual Violence 
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