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MOTTO

Dari semua hal, pengetahuan adalah yang paling baik, karena tidak kena tanggung
jawab maupun tidak dapat dicuri, karena tidak dapat dibeli, dan tidak dapat
dihancurkan.

(Hitopadesa)

Pendidikan mempunyai akar yang pahit, tapi buahnya manis.
(Aristoteles)

Sesungguhnya sesudah ada kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah
selesai (dari sesuatu urusan). Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang
lain dan hanya kepada tuhanmulah hendaknya kamu berharap.

(QS. Al Insyirah: 6-8)
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ABSTRAK

Tulisan ini bertujuan untuk memaparkan bagaimana pelaksanaan dan kendala serta
solusi dalam pembiasaan shalat khusyu’ dalam kegiatan shalat dhuha dan shalat
dzuhur berjama’ah pada siswa kelas tinggi di Sekolah Dasar. Jenis penelitian ini
adalah kualitatif dengan menggunakan tiga teknik analisis data yaitu reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Metode yang digunakan dalam penelitain
ini yaitu meliputi wawancara, observasi, dan dokumentasi. Keabsahan data pada
penelitian ini adalah triangulasi teknik dan triangulasi sumber. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa adanya pembiasaan shalat dhuha dan shalat dzuhur berjama’ah
mampu membuat siswa melaksanakan shalat dengan khusyu’. Tujuan
dilaksanakannya pembiasaan shalat dhuha dan shalat dzuhur berjama’ah ini antara
lain yaitu untuk menanamkan kebiasaan melaksanakan shalat 5 waktu secara
berjamaah, melatih siswa-siswa itu agar tepat waktu di dalam menjalankan shalat.
Harapan sekolah dari pembiasaan shalat berjama’ah yaitu keimanan anak bisa benar-
benar terealisasi dalam kehidupan anak atau peserta didik, dan juga agar siswa nanti
setelah dewasa kewajiban sholat dan kewajiban yang lain itu terealisasi dalam
kehidupannya. Kendala dalam pelaksanaan pembiasaan shalat khusyu’ ini yaitu
ketika para siswa masih ada yang tidak serius dalam melaksanakan shalat
berjama’ah. Siswa yang seperti itu akan mengganggu teman yang lain dan yang
terjadi mereka malah asik bercanda saat pelaksanaan shalat berjama’ah. Adapun
solusi yang dilakukan oleh pihak sekolah yaitu untuk siswa yang masih belum tertib
dalam menjalankan ibadah ada bimbingan untuk mengkonsentrasikan siswa dalam
waktu 2-5 menit, hal itu diulang terus-menerus sehingga akan menjadi kebiasaan
yang baik.

Kata Kunci: shalat khusyu, shalat berjama’ah
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ABSTRACT

This paper aims to explain how the implementation and constraints and solutions in
the habit of prayer specialization ‘in dhuha prayer and dzuhur prayers in
congregation for high-class students in Elementary School. This type of research is
qualitative by using three data analysis techniques, namely data reduction, data
presentation, and conclusion drawing. The method used in this research includes
interviews, observation, and documentation. The validity of the data in this study is
technical triangulation and source triangulation. The results of this study indicate
that the habituation of the dhuha prayer and the midday prayer in congregation are
able to make the students perform the prayer solemnly. The purpose of carrying out
the practice of dhuha prayer and the midday prayer in congregation is to instill the
habit of praying 5 times in congregation, training the students to be on time in
performing the prayer. The school's expectation of the habit of praying in
congregation, namely the child's faith can be truly realized in the lives of children or
students, and also so that students will later after adulthood the obligation to pray
and other obligations are realized in their lives. This obstacle in the implementation
of the Khusyu prayer habit is when students are still not serious in performing
prayers in congregation. Students who like that will interfere with other friends and
what happens is they are even cool joking when performing prayers in congregation.
The solution that is carried out by the school is for students who are still not orderly
in performing worship there is guidance to concentrate students within 2-5 minutes,
it is repeated continuously so that it will become a good habit.

Keywords: Khusyu prayer, congregational prayer
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