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ABSTRAK 

Makalah penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perzinahan yang 

tercermin dalam novel Leo Tolstoy Anna Karenina (2012) dilihat dari 

pendekatan psikoanalitik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengungkapkan bagaimana perzinahan yang tercermin dalam novel Leo 

Tolstoy Anna Karenina (2012) dilihat dari pendekatan psikoanalitik. Jenis 

penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Data utama dari penelitian ini 

adalah novel Leo Tolstoy, Anna Karenina (2012). Data sekunder dari 

penelitian diambil dari informasi yang terkait dengan novel. Teknik 

pengumpulan data adalah membaca novel berulang-ulang, mencatat bagian 

penting dalam data primer dan sekunder, mendasari kata penting dan 

mengkodekannya dengan unsur-unsurnya, pharase dan kalimat yang terkait 

dengan penelitian, dan mengatur data menjadi beberapa bagian berdasarkan 

klasifikasinya. Metode untuk menganalisis data ini Menganalisis elemen 

struktural novel dan menganalisis data yang dikumpulkan berdasarkan pada 

pernyataan masalah, membuat diskusi tentang temuan, dan membuat 

kesimpulan. Hasil dari penelitian ini adalah perzinahan dalam novel Anna 

Karenina yang dibuat oleh Anna dengan berselingkuh dengan Vronsky. 

Penyebab perselingkuhannya, Anna tidak memperhatikan suaminya Alexey. 

Anna tidak peduli dan memperhatikan Alexey (suaminya). Perzinahan 

semacam ini adalah awal dari sebuah perselingkuhan. Vronsky memiliki 

rencana untuk Anna mengandaikan Anna meninggalkan suaminya dan 

menikahi Vronskii. Anna tidak pernah melakukannya, tetapi dia perlu waktu 

untuk memperbaikinya. Anna juga berpikir bahwa suaminya tidak ada lagi di 

sana. Anna benar-benar ingin Vronskii jatuh cinta padanya dan merasa 

nyaman dengannya. Kemudian Anna bergerak liar dengan mencium Vronsky. 

 

Kata Kunci : Perzinahan,Psikoanalitik,Anna karenina 
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ABSTRACT 

 
 

This research paper aims to analyze the adultery reflected in Leo 

Tolstoy novel Anna Karenina (2012) viewed from psychoanalytic approach. 

The objective of the research is to reveal how is the adultery reflected in Leo 

Tolstoy novel Anna Karenina (2012) viewed from psychoanalytic approach. 

The type of this research is descriptive qualitative. The primary data of the 

research are Leo Tolstoy’s novel Anna Karenina (2012). The secondary data 

of the research are taken from any information related to the novel. The 

technique of collecting data are reading the novel repeatedly, taking notes of 

important part in both primary and secondary data, underlying the important 

word and codding it by its elements, pharases and sentences which are 

related to the study, and arranging the data into several part based on its 

classification. The method to analyze this data Analyzing the structural 

elements of the novel and analyzing the data that collected based on the 

problem statements, making discussion of the finding, and making conclusion. 

The result of this study are the Adultery in Anna Karenina’s novel happened 

made by Anna by making an affair with Vronsky. The cause of the affair, 

Anna does not give attention to her husband Alexey. Anna does not care and 

paying attention to Alexey (her husband). This kind of Adultery is the start of 

an affair. Vronsky has plan for Anna supposes Anna leaves her husband and 

marry Vronsky. Anna never does not it, but she needs time to make it right. 

Anna also thinks that her husband no longer there. Anna really wants 

Vronsky to fall in love with her and feels comfortable with her. Then Anna 

makes wild move by kissing Vronsky.  

 

Keywords: Adultery, Psychoanalytic, Anna Karenina 
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