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 ABSTRAK 

 

 

Intan Hestika Dhesi Ariani. 2018. “ Pengelolaan Pembelajaran Berbasis Life skills 

di BA Aisyiyah Jombor”. Tesis. Program Studi Magister Administrasi 

Pendidikan. Sekolah Pasca Sarjana. Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Pembimbing I Prof. Dr. Bambang Sumardjoko, M.Pd., Pembimbing II Pof. 

Dr. Tjipto Subadi, M.Si. 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan bagaimana penggelolaan pembelajaran 

berbasis life skills di BA Aisyiyah Jombor berdasarkan persiapan pembelajaran, 

pelaksanaan pembelajaran dan evaluasi pembelajaran yang dilakukan dengan  

menggunakan metode kualitatif. Data diperoleh dari hasil wawancara langsung 

kepada narasumber, observasi lingkungan yang mendukung penelitian dan studi 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 4 langkah proses 

persiapan pembelajaran life skills yang harus di lalui untuk mencapai tujuan 

pembelajaran yaitu : (a)  Menyusun rancangan tujuan pembelajaran life skills, (b) 

Menyiapkan peserta didik untuk mengikuti proses pembelajaran. (c) Melakukan 

apersepsi dengan diskusi dan tanya jawab dengan anak didik tentang materi. (d)  

Guru memberikan gambaran tentang hasil pembelajaran yang akan di capai  .  

Pada proses Pelaksanaan pembelajaran berbasis life skills dilakukan dengan empat 

tahaban sebagai berikut : (a) Personal skills , tahab ini mempunyai tujuan yaitu 

menyiapkan pembelajaran agar mengasah kamampuan dasar anak dalam 

mengurus dirinya sendiri dan kemandirian anak didik dengan cara yang sederhana 

namun konsisten. (b) social skills, pada tahab ini anak di ajak untuk bisa 

berkomunikasi dan berinteraksi dengan teman ketika melaksanakan kegiatan 

pembelajaran, (c) thinking skills , tahab di mana guru menyiapkan sebuah kegiatan 

pembelajaran yang efektif untuk mengembangkan berfikir kritis anak dan selalu 

berinovasi dalam pembelajaran. (d) prevocasional skills  sebuah kegiatan 

pembelajaran yang mengasah koordinasi mata-tangan dan mata-kaki agar bisa 

berkembang sempurna,  Sedangkan Evaluasi pembelajaran berbasis life skills 

mencakup tiga kegiatan sebagai berikut : (a) Identifikasi masalah melalui 

singkronisasi kurikulum dan implementasinya, (b) Melalui metode pendampingan 

peserta didik dalam proses pembelajaran. (c) Sinergi dan koordinasi dengan wali 

murid. Pengelolaan pembelajaran ini  sesuai dengan kurikulum dan visi, misi 

sekolah serta di dukung oleh sinergi dari berbagai pihak. Hal ini dimaksudkan 

agar strategi pengelolaan pembelajaran berbasis life skills di BA Aisyiyah Jombor 

menjadi lebih efektif dan efisien. 
 

Kata Kunci: Pengelolaan, Pembelajaran, Life skills 
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ABSTRACT 
 
 
 

Intan Hestika Dhesi Ariani. 2018. Management of Life Skills Based Learning in 

BA Aisyiyah Jombor”. The thesis of postgraduate Magister of Educational 

Administration Program Muhammadiyah University of Surakarta. Advisor 1 

Prof. Dr. Bambang Sumardjoko, M.Pd., Advisor 2 Prof. Dr. Tjipto Subadi, M.Si. 

 
 

 

This study aims to describe how to manage life skills based learning in BA 

Aisyiyah Jombor based on learning preparation, learning implementation and 

evaluation of learning conducted using qualitative methods. Data obtained from 

the results of interviews directly with informants, environmental observations that 

support research and documentation studies. The results of the study show that 

there are 4 steps of life skills learning preparation process that must be passed to 

achieve the learning objectives, namely: (a) Preparing the design of life skills 

learning objectives, (b) Preparing students to follow the learning process. (c) 

Apperception with discussion and question and answer with students about the 

material. (d) The teacher gives an overview of the learning outcomes that will be 

achieved. In the process of implementing life skills based learning is carried out 

with four steps as follows: (a) Personal skills, this student has the goal of 

preparing learning to hone the basic abilities of children in taking care of 

themselves and the independence of students in a simple but consistent way. (b) 

social skills, in this year children are invited to be able to communicate and 

interact with friends when carrying out learning activities, (c) thinking skills, but 

where the teacher prepares an effective learning activity to develop children's 

critical thinking and always innovate in learning . (d) prevocational skills are 

learning activities that hone eye-hand and eye-foot coordination in order to 

develop perfectly, while evaluation of life skills-based learning includes the 

following three activities: (a) Identification of problems through synchronization 

of the curriculum and its implementation, (b) Through method of mentoring 

students in the learning process. (c) Synergy and coordination with student 

guardians. The management of this learning is in accordance with the curriculum 

and vision, mission of the school and supported by the synergy of various parties. 

This is so that the life skills based learning management strategy in BA Aisyiyah 

Jombor becomes more effective and efficient. 

 

Keywords: Management, Learning, Life skills 
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