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MOTTO

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu. Dan boleh
jadi kamu mencintai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu. Allah maha

1

mengetahui sedangkan kamu tidak mengetahui.’

(QS: Al-Bagarah: 282)

"Barang siapa yang keluar dalam menuntut ilmu maka ia adalah seperti
berperang di jalan Allah hingga pulang”

(H.R Turmidzi)

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-
orang yang
berilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha mengetahui apa yang
kamu kerjakan”

(Al-Mujadillah:11)

"Pendidikan merupakan senjata paling ampuh yang bisa kamu gunakan untuk
merubah dunia”

(Nelson Mandela)
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PENERAPAN HEALTH BELIEF MODEL : FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI PERILAKU IBU TERHADAP PENCEGAHAN
KARIES GIGI ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK DESA LAWU

KECAMATAN NGUTER KABUPATEN SUKOHARJO

INTISARI

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) tahun 2012 menyatakan angka
kejadian karies gigi pada anak yaitu 60-90%. Di Indonesia berdasaran hasil
RISKESDAS 2013 prevalensi karies menurut kelompok usianya yaitu usia 3th
sebanyak 60%, 4th 85%, dan 5th 86,4%. Hasil pemeriksaan pendahuluan pada 60
anak di TK Desa Lawu didapatkan hasil sebanyak 240 decay, 42 extraction, dan
19 filling dengan indeks def-t rata-rata yaitu 5,01 dengan kategori tinggi.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis faktor yang
mempengaruhi perilaku ibu terhadap pencegahan karies gigi anak usia prasekolah
menggunakan teori Health Belief Model dengan menganalisis faktor persepsi
kerentanan, keseriusan, manfaat, hambatan dan isyarat untuk bertindak.

Metode penelitian yang digunakan adalah observasional deskriptif dengan
Cross sectional study design, instrumen pengumpulan data menggunakan
kuisioner. Dilaksanakan pada maret 2018 di TK Desa Lawu Kec.Nguter
Kab.Sukoharjo dengan jumlah sampel sebanyak 60 responden.

Hasil dan kesimpulan dari penelitian ini adalah persepsi kerentanan
sebanyak 76,7% responden merasa tidak rentan, persepsi keseriusan sebanyak
88,3% responden merasa serius, persepsi manfaat sebanyak 98,3% responden
merasa ada manfaat, persepsi hambatan sebanyak 55% responden merasa adanya
hambatan, dan persepsi isyarat untuk bertindak sebanyak 100% responden
menyatakan adanya tindakan yang akan diambil.

Kata kunci: Health Belief Models, karies anak usia prasekolah
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THE APPLICATION OF HEALTH BELIEF MODELS: FACTORS THAT
INFLUENCE MOTHER BEHAVIOR TO PREVENTION OF DENTAL CARIES
PRE SCHOOL OF AGE SCHOOL IN VILLAGE LAWU KINDERGARTEN
NGUTER DISTRICT SUKOHARJO

Abstract

World Health Organization (WHO) in 2012 states the incidence of dental
caries in children is 60-90%. In Indonesia, the results of RISKESDAS 2013 caries
prevalence by age group is 3th age of 60%, 4th 85%, and 5th 86,4%. Preliminary
examination results on 60 children in kindergarten Lawu Village obtained 240
decay results, 42 extraction, and 19 filling with an average def-t index of 5.01
with high category.

The purpose of this study was to analyze the factors that influence mother’s
behavior on prevention of dental caries of preschoolers using the Health Belief
Model theory by analyzing the perceptual factors of susceptibility, seriousness,
benefits, barriers and cues to action.

The research method used is descriptive observational with cross sectional
study design, instrument of data collection using questionnaire. Conducted in
March 2018 in kindergarten Lawu Village District.Nguter Kab.Sukoharjo with the
number of samples as many as 60 respondents.

The result and conclusion of this research is the perception of
vulnerability as much as 76,7% of respondents feel not vulnerable, seriousness
perception 88,3% of respondent feel serious, perception of benefit counted 98,3%
respondent feel there is benefit, perception barrier as much 55% obstacles, and
perceptions of cues to act as much as 100% of respondents state the action to be
taken.

Keywords: Health Belief Models, caries preschooler
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