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ABSTRAK

DYAH EKA NURROHMAH. J410 140 002

ANALISIS KANDUNGAN PEWARNA ALAMI DAN SINTETIS PADA
JAJANAN YANG DIJUAL DI PASAR GEDE SURAKARTA
xiti+41+12

Pada tahun 2016 pihak Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Tengah telah menemukan
adanya jajanan yang mengandung pewarna sintetis tidak diizinkan yang dijual di
Pasar Gede Surakarta. Uji pendahuluan yang dilaksanakan di Laboratorium
Mikrobiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta
terhadap lima sampel jajanan. Jajanan tersebut adalah: bolu pelangi, kering
kelapa, crepe pelangi, stik balado, dan gethuk. Hasil dari uji pendahuluan
menunjukkan bahwa kelima sampel yang diteliti mengandung pewarna makanan
sintetis diizinkan. Penelitian bertujuan untuk mengetahui jenis zat pewarna yang
digunakan pada jajanan yang di jual di Pasar Gede Surakarta. Jenis penelitian
deskriptif kuantitatif, yaitu peneliti melakukan pengujian di laboratorium
kemudian hasil pengujian dianalisis. Populasi penelitian adalah seluruh jajanan
yang dijual di Pasar Gede yang memiliki warna. Jajanan tersebut berjumlah 15
jenis yang memiliki warna. Penelitian menggunakan teknik purposive random
sampling yakni tehnik pengambilan sampel dengan cara mengambil secara acak di
beberapa pedagang. Hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa
dari 15 sampel jajanan dengan jenis berbeda yang diteliti diketahui bahwa 13
(86,67%) sampel mengandung pewarna makanan sintetis, dan dua (13,33%)
sampel mengandung pewarna makanan alami. Selanjutnya dari 13 sampel yang
mengandung pewarna makanan sintetis, 12 (92,31%) diantaranya termasuk
pewarna makanan sintetis yang diizinkan, dan satu (7,69%) termasuk pewarna
makanan tidak diizinkan.
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Dyah Eka Nurrohmah. J 410 140 002

Analysis of natural and synthetic dye concerns on the rights for sale in Surakarta
Gede Market

ABSTRACT

In 2016, the Central Java Provincial Health Office found that snacks containing
synthetic dyes were not permitted for sale at Pasar Gede Surakarta. Preliminary
test conducted at the Laboratory of Microbiology, Faculty of Health, University of
Muhammadiyah Surakarta, on five snacks samples. These snacks are: rainbow
sponge, dried coconut, rainbow crepe, balado stick, and gethuk. The results of the
preliminary tests showed that the five samples studied contained synthetic food
coloring permitted. The study aimed to determine the type of coloring agent used
in snacks sold at Pasar Gede Surakarta. This type of quantitative descriptive
research, that is, researchers conduct testing in the laboratory then the results of
the test are analyzed. The research population is all snacks sold in Pasar Gede
that have color. The snacks numbered 15 types that have color. The study used a
purposive random sampling technique that is sampling technique by taking
randomly at several traders. The results of the research that have been carried
out show that of the 15 snacks samples with different types studied, it was found
that 13 (86.67%) samples contained synthetic food coloring, and two (13.33%)
samples contained natural food coloring. Next of the 13 samples containing
synthetic food coloring, 12 (92.31%) of them included permissible synthetic food
coloring, and one (7.69%) including food coloring was not permitted.

Keywords: Color, Food, Natural, Synthetic
Literature: 27, 1988-2017
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