
LAYANAN BIMBINGAN KESULITAN BELAJAR MEMBACA  

(DISLEKSIA) SISWA KELAS I DI SD NEGERI PAJANG III NO. 

206 LAWEYAN SURAKARTA TAHUN PELAJARAN 2017/2018 

 

 

 

 

Skripsi Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

Diajukan Oleh: 

Novia Mabrur Isnaeni 

A510140182 

 

 

 

 

PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

JULI, 2018 



ii 
 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

 

 

 



iv 
 

 

 

 



v 
 

MOTTO 

 

“Jadilah sabar dan sholat sebagai penolongmu, sesungguhnya Allah bersama 

orang-orang yang sabar” 

(Terjemahan QS. Al Baqarah: 153) 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu 

telah selesai dari suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan 

lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

(Terjemahan QS. Al Insyirah: 6-8) 

 

“Pendidikan merupakan perlengkapan paling baik untuk hari tua” 

(Aristoteles) 

 

Jika ingin mendapatkan yang terbaik, tak perlu sibuk mencari yang terbaik, 

tapi cukup dengan memeperbaiki diri 

(Andresaddam) 

 

“Memulai dengan penuh keyakinan 

Menjalankan dengan penuh keikhlasan 

Menyelesaikan dengan penuh kebahagiaaan” 
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ABSTRAK 

 

Kesulitan belajar yang paling mendasar dari semua kesulitan belajar adalah kesulitan 

membaca. Karena membaca merupakan salah satu dari empat keterampilan 

berbahasa yang harus dimiliki oleh seorang siswa, disamping tiga keterampilan 

berbahasa lainnya yaitu menyimak, berbicara dan menulis. Keterampilan membaca 

dinilai sangat penting dimiliki oleh seorang siswa karena merupakan salah satu cara 

untuk mendapatkan ilmu dan pengetahuan. Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk 

mengetahui siswa yang mengalami kesulitan belajar membaca, (2) untuk 

mendeskripsikan langkah-langkah pelaksanaan layanan bimbingan, (3) untuk 

mengetahui hasil setelah diberikan layanan bimbingan, (4) untuk mengetahui 

hambatan yang dihadapi saat pelaksanaan layanan bimbingan, serta (5) untuk 

mengetahui solusi yang diberikan dalam mengatasi hambatan tersebut. Jenis 

penelitian yang digunakan yaitu penelitian kualitatif dengan desain studi kasus. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas 1 yang mengalami 

disleksia. Siswa yang mengalami disleksia bernama Ricky. Langkah pelaksanaan 

layanan bimbingan belajar dilakukan dengan 7 langkah, yaitu: identifikasi kasus, 

identifikasi masalah, diagnosis, prognosis, terapi, evaluasi, dan tindak lanjut. Hasil 

dari pemberian bimbingan ini, siswa mengalami peningkatan dalam belajar membaca 

maupun menulis, tetapi untuk konsentrasi anak belum berhasil dan juga masih 

kurang teliti dalam membaca ataupun menulis.   

 

Kata Kunci: disleksia, layanan bimbingan belajar, siswa sd. 
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ABSTRACT 

 

The most basic learning difficulties of all learning difficulties are the difficulty of 

reading. Because reading is one of the four language skills a student must possess, in 

addition to three other language skills: listening, speaking and writing. Reading 

skills are considered very important possessed by a student because it is one way to 

gain knowledge and knowledge. The purpose of this research is (1) to know the 

students who have difficulty to learn to read, (2) to describe the steps of 

implementation of guidance service, (3) to know the result after giving counseling 

service, (4) to know the obstacles faced during service implementation guidance, and 

(5) to find out the solution given in overcoming these obstacles. The type of research 

used is qualitative research with case study design. Data collection techniques used 

were interviews, observation and documentation. Data analysis techniques are data 

reduction, data presentation, and conclusion drawing. Subjects in this study were 

grade 1 students with dyslexia. Dyslexic student named Ricky. The step of 

implementing the guidance services is done by 7 steps, namely: case identification, 

problem identification, diagnosis, prognosis, therapy, evaluation, and follow up. As a 

result of this guidance, students experience an increase in learning to read and write, 

but to concentrate the child has not succeeded and also still less thorough in reading 

or writing. 

 

Keywords: dyslexia, counseling service, student sd. 
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