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MOTTO 

 
“Sesungguhnya setelah ada kesulitan ada kemudahan, maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan), maka kerjakan dengan sungguh-sungguh (urusan) 

yang lain dan hanya kepada tuhanmulah hendaknya kamu menggantungkan 

harapan.” 

(QS.al Insyiroh:6-8) 

“ Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik 

(untuk memotong), maka ia akan memanfaatkanmu (dipotong).” 

( HR. Muslim) 

“Ilmu itu lebih baik daripada harta. Ilmu menjaga engkau dan engkau menjaga 

harta. Ilmu pengkuhum (hakim) dan harta terhukum. Harta itu kurang apabila 

dibelanjakan tapi ilmu bertambah bila dibelanjakan.” 

(Saidina Ali bin Abi Thalib) 

 

“Sesungguhnya malaikat membentangkan sayapnya bagi orang yang mencari 

ilmu, karena senang terhadap apa yang dicarinya.” 

(HR. Tirmidzi) 

 

“Orang orang bilang, “percaya dirilah”. Namun guruku berkata, “percayalah 

pada Allah”. Dirimu rapuh, tak mampu apa-apa. Sedang Allah maha kuasa atas 

segalanya.”   

(Ustadzah Halimah Alaydrus) 

 

“Hiduplah seperti akar, ikhlas memberikan segalanya meskipun sang pohon 

tak pernah melihatnya.” 

(Ardi Surya Darma) 

 

“Segala sesuatu yang baik, selalu datang disaat terbaiknya. Persis waktunya. 

Tidak datang lebih cepat, pun tidak lebih lambat. Itulah kenapa rasa sabar itu 

harus disertai keyakinan.” 

(Tere Liye)  

 

“Bersabarlah, walaupun jalan hidup ini sulit. Namun, percayalah bila jalan 

yang Allah tentukan sebenarnya sangat indah. Seperti indahnya senja yang 

setiap saat bisa saja pergi tapi akan terganti sesuatu yang baru yang sama 

indahnya dan bisa jadi lebih indah.”   

(Dwi Mei Lianawati) 
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GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA PADA PASIEN KANKER 

PAYUDARA YANG MENJALANI KEMOTERAPI DI RSUD DR. 

MOEWARDI SURAKARTA 
 

Abstrak 

Kanker adalah penyebab utama kematian diseluruh dunia, salah satunya kanker payudara 

memiliki 571.000 kematian. Angka kejadian kanker di Jawa Tengah pada tahun pada 

tahun 2017 cukup tinggi. RSUD Dr. moewardi Surakarta memiliki unit kemoterapi atau 

ODC (One Day Care) dengan jumlah pasien dalam satu bulan rat-rata 70 paisen.  

Pengobatan pasien kanker telah dikembangkan berbagai macam pengobatan yaitu melaui 

pembedahan, radioterapi dan kemoterapi. Penyakit kanker payudara beserta 

kemoterapinya memiliki dampak fisik, psikologis dan psikososial memerlukan dukungan. 

Dukungan keluarga terhadap pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi 

diharapkan dapat meningkatkan kepatuhan kemoterapi, kualitas hidup dan psikis serta 

terapi yang dilakukan pasien terus berlanjut. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran dukungan keluarga pada pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi di 

RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian 

deskriptif dengan metode kuantitatif . Populasi penelitian adalah pasien kanker payudara 

yang menjalani kemoterapi di RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Sampel yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah 43 sampel yang digunakan dengan teknik concecutive 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner, sedangkan Analisa data yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu Uji univariat. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa 

sebagian besar dukungan keluarga pasien baik yaitu 26 orang (60%) dengan sub 

dukungan keluarga informasional cukup yaitu 21 orang (48,8%), sub dukungan keluarga 

penilaian baik yaitu 28 orang (65,1%), sub dukungan keluarga instrumental cukup yaitu 

24 orang (55,8%) dan sub dukungan keluarga emosional cukup yaitu 23 orang (53,5%). 

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan keluarga paling banyak 

diberikan pada pasien kanker payudara yaitu dukungan keluarga baik. 

 

Kata Kunci: Dukungan Keluarga, Kanker Payudara 
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DESCRIPTION FAMILY SUPPORT IN PATIENT WITH BREAST 

CANCER UNDERGOING CHEMOTHERAPY IN DR. MOEWARDI 

SURAKARTA HOSPITAL  

  
Abstract 

Cancer is the leading cause of death worldwide, one of which breast cancer has 571,000 

deaths. The incidence of cancer in Central Java in the year 2017 is quite high. RSUD Dr. 

moewardi Surakarta has a chemotherapy unit or ODC (One Day Care) with the number 

of patients in a month rat-average 70 patients. Treatment of cancer patients has 

developed a wide range of treatment that is through surgery, radiotherapy and 

chemotherapy. Breast cancer and its chemotherapy have physical, psychological and 

psychosocial effects requiring support. Family support for breast cancer patients 

undergoing chemotherapy is expected to improve chemotherapy compliance, quality of 

life and psychological as well as patient therapy continues.The purpose of this study is to 

determine the description of family support in breast cancer patients who underwent 

chemotherapy at RSUD Dr. Moewardi Surakarta.The type of research that is done is 

descriptive research with quantitative method. The study population was breast cancer 

patients who underwent chemotherapy in RSUD Dr. Moewardi Surakarta. The sample 

used in this research is 43 samples used with concecutive sampling technique. Data 

collection using questioner, while data analysis used in this research that is univariate 

test. Results shows that most of the family support is good ie 26 people (60%) with sub 

informational family support enough that is 21 people (48,8%), sub support family good 

appraisal that is 28 person (65,1%), sub support family instrumental enough ie 24 people 

(55,8%) and sub emotional family support enough that is 23 people (53,5%). Conclusion 

this study shows that most family support is given to breast cancer patients namely good 

family support. 

 
Keywords: Family Support, Breast Cancer 
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