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ABSTRAK 

Septiana Dwi Sulistyowati/A510140130. Pembinaan Akhlak Melalui Pembiasaan 

Shalat Dhuha di SDIT Darul Hikmah Sidoharjo. Skripsi. Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta, Juli, 2018. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pembinaan akhlak melalui 

pembiasaan shalat dhuha di SDIT Darul Hikmah Sidoharjo. Jenis data penelitian ini 

adalah kualitatif deskriptif dengan menggunakan tiga analisis data yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah metode obsevasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa dengan pelaksanaan pembiasaan shalat dhuha di SDIT Darul 

Hikmah Sidoharjo dilaksanakan setiap hari di jam istirahat pertama yaitu jam 09.00-

09.30, shalat dilaksanakan sendiri-sendiri tidak berjama’ah yang berjama’ah hanya 

kelas 2 saja, dalam setiap kelas ada Penanggung Jawab dalam shalat dhuha yang 

bertugas mengawasi teman-temannya, jumlah rakaat shalat dhuha dari pihak sekolah 

menganjurkan 2 raka’at terlebih dahulu yang penting mereka bisa disiplin waktu dan 

terbiasa untuk melaksanakan shalat dhuha. Kondisi tempat yang digunakan untuk 

shalat dhuha ini kurang memadai, sehingga shalat dhuha tidak dilaksanakan 

berjam’ah, dan adanya sanksi bagi siswa yang tidak melaksanakan shalat dhuha 

tanpa keterangan yang jelas yaitu diminta untuk istigfar sebanyak 30x di ruang guru. 

Dalam pembinaan hubungan baik antara siswa dengan guru, guru harus bisa menjadi 

teman dan bisa diajak bertukar pendapat tanpa menghilangkan kewibawaan guru, 

jadi bukan menjadi guru yang ditakuti siswa.  Dampak akhlak yang dihasilkan 

terbagi 2 yaitu akhlak terhadap Allah dan terhadap sesama manusia.  

 

Kata Kunci: Pembinaan Akhlak, Pembiasaan Shalat Dhuha 
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ABSTRACT 

Septiana Dwi Sulistyowati/ A510140130. Guide Acknowledge Through The Dhuha 

Shalat Making At Sdit Darul Hikmah Sidoharjo. Skripsi. Faculty of Teacher 

Training dan Education, Muhammadiyah University of Surakarta, July, 2018. 

 

The purpose of this research is to know the moral formation through the practice of 

praying dhuha in SDIT Darul Himah Sidoharjo. The data type of this research is 

qualitative descriptive by using three data analysis that is data reduction, data 

presentation, and conclusion. The method used in this reseacrh is observation 

method, interview, and documentation. The result of this study indicate that with the 

implementation of prayer praying dhuha in SDIT Darul Hikmah Sidoharjo held 

every day at the first break time is 09.00-09.30 hours, prayers are held alone not 

berjama’ah congregation only class 2 only, in every class there The responsible 

person in dhuha prayer who is in charge of overseeing his friends, the number of 

rakuh dhuha prayer from the school advises 2 raka’at first they are important to 

discipline time and accustomed to perform dhuha prayer. The cindition of the place 

used for the dhuha prayer is inadequate, so the dhuha prayer is not held berjama’ah, 

and the sanction for studentd who do not perform dhuha prayer without clear 

explanation that is asked to istigfar as much as 30x in teacher room. In fostering 

good relationships between students and teachers, teachers should be able to be 

friends and can be invited to exchange opinions without losing the authority of 

teachers, so instead of being a teacher fealred students. The impact of morality is 

devided into 2 that is morals towards God and tiwards fellow human beings. 

 

Keyword:Guidanc of Morals, The practive of Dhuha Prayers 
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