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ABSTRAK 

Dwi Ginta Atik Khasanah/A520140011. UPAYA MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MOTORIK KASAR ANAK MELALUI KEGIATAN GERAK 

DAN LAGU TK B DI TK PERTIWI KEDUNGUPIT KABUPATEN SRAGEN 

TAHUN AJARAN 2017/2018. Skripsi. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. Juli. 2018. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui peningkatan kemampuan motorik kasar pada anak kelompok B di TK 

Pertiwi Kedungupit Kabupaten Sragen Tahun Ajaran 2017/2018 melalui permainan 

pesan berantai. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK). Subjek 

dalam penelitian ini adalah anak didik kelompok B di TK Pertiwi Kedungupit 

Kabupaten Sragen tahun ajaran 2017/2018. Penelitian ini dilaksanakan dalam dua 

siklus dalam empat kali pertemuan. Prosedur penelitian ini ada empat tahap yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, observasi atau pengamatan, dan refleksi. Data 

kemampuan motorik kasar anak dikumpulkan melalui metode observasi dan 

dokumentasi. Penelitian ini menggunakan cara trianggulasi dengan mencari data dari 

berbagai sumber data. Berdasarkan hasil tindakan siklus I dan Iiyang telah 

dilaksanakan, menunjukkan peningkatan kemampuan motorik kasar anak didik 

kelompok B di TK Pertiwi Kedungupit Kabupaten Sragen Tahun Ajaran 2017/2018. 

Sebelum pelaksanaan siklus diperoleh hasil anak sebesar 40,83%, siklus I mencapai 

66,60% dan siklus II mencapai 85,90%. Kesimpulan dari penelitian ini bahwa 

melalui kegiatan gerak dan lagu dapat meningkatkan kemampuan motorik kasar pada 

anak kelompok B di TK Pertiwi Kedungupit Kabupaten Sragen Tahun Ajaran 

2017/2018. 

 

Kata Kunci: kemampuan motorik kasar, kegiatan gerak dan lagu. 
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ABSTRACT 
Dwi Ginta Atik Khasanah / A520140011. THE EFFORT ON INCREASING 

CHILDREN'S GROSS MOTOR ABILITY THROUGH BODY MOVEMENT AND 

SONG ACTIVITIES AT TK B AT KEDUNGUPIT Kindergarten IN SRAGEN ON 

THE ACADEMIC YEAR OF 2017/2018. Research paper. Faculty of Teacher 

Training and Education.Universitas Muhammadiyah Surakarta. July. 2018. This 

study aimed to determine the increase in gross motor abilities in children at group B 

in TK Pertiwi Kedungupit Sragen of the Academic Year of 2017/2018 through the 

game message chain. This research was a classroom action research (PTK). Subjects 

in this study were students of group B in TK Pertiwi Kedungupit Sragen regencyin 

the academic year of 2017/2018. This study was conducted in two cycles in four 

meetings. The procedure of this study were four stages, i.e planning, implementation, 

observation or observation, and reflection. Gross motor ability data of children 

collected by observation, interview and documentation method. This research use 

triangulation method by searching data from various data sources. Based on the 

results of cycle I and actions that had been implemented, it showed that improvement 

in motor skills of students in group B in TK Pertiwi Kedungupit Sragen. Before the 

implementation of the cycle, the result of the children was 40.83%, the first cycle 

reached 66.60% and the second cycle reached 85.90%. The was conclusion of this 

research was that through body movement and song activities could increase motor 

ability in children of group B at TK Pertiwi Kedungupit Sragen. 

 

Keywords: gross motor skills, body movement and song activities. 
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