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HUBUNGAN ANTARA SELF EFFICACY DENGAN HASIL EVALUSI OSCA 

PADA MAHASISWA PRODI KEPERAWATAN  
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Oleh : Amalia Nur Fitriati 

 

ABSTRAK 

Pencapaian hasil belajar dipengaruhi oleh faktor eksternal dan internal. 

Salah satu faktor internal adalah self efficacy. Self efficacy adalah penilaian 

individu terhadap kemampuannya dalam mencapai tujuan. Individu yang merasa 

memiliki efficacy yang tinggi dapat menguasai tugas akedemik dengan lebih baik 

dibandingkan dengan yang memiliki efficacy rendah. Penilaian ketrampilan klinis 

di Universitas Muhammadiyah Surakarta program studi keperawatan dilakukan 

dengan melakukan ujian objective structured clinical assesment (OSCA). Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan anatara self efficacy dengan hasil 

evaluasi OSCA. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif korelasi, yaitu mengetahui 

hubungan dari kedua variabel. Populasi dari penelitian ini berjumlah 501 

mahasiswa keperawatan semester 2, 4 dan 6. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan stratifed random sampling, yang dalam perhitungan didapatkan 

jumlah sampel sebanyak 83 mahasiswa. Mahasiwa sampel semester 2 dan 4 

masing-masing sebanyak 32 orang, dan mahasiswa semester 6 sebanyak 19 orang. 

pemilihan sampel dilakukan dengan menggunakan sistem undian berdasarkan 

nomir induk mahasiswa (NIM). Data penelitian yang didapatkan di uji dengan 

menggunakan uji pearson. Hasil uji pearson hubungan self efficacy dengan hasil 

OSCA menunjukkan angka sebesar 0,030 yang berarti bermakna. Semakin tinggi 

self efficacy mahasiswa maka semakin tinggi hasil evaluasi yang didapatkan. 

Setiap mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan kualitas self efficacy pada diri 

sendiri sehingga dapat dengan mudah dalam pencapaian yang diinginkan. Self 

efficacy hanya menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar, peneliti 

lain dapat melanjutkan penelitian dengan meneliti semua faktor yang dapat 

mempengaruhi hasil evaluasi OSCA. 

Keyword: Hasil Evaluasi OSCA, OSCA, Self efficacy 
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ABSTRACT 

Achievement of learning outcomes is influenced by external and internal 

factors. One of the internal factors is self efficacy. Self efficacy is an individual's 

judgment of his ability to achieve goals. Individuals who feel that having high 

efficacy can master a better academic task than those with low efficacy. 

Assessment of clinical skills at the Muhammadiyah University of Surakarta 

Nursing course is conducted by conducting an objective structured clinical 

assessment (OSCA) exam. The purpose of this study to determine the relationship 

between self efficacy with OSCA evaluation results. This type of research is 

quantitative correlation, that is knowing the relationship of both variables. The 

population of this study amounted to 501 nursing students semester 2, 4 and 6. 

Sampling technique using stratifed random sampling, which in the calculation 

obtained the number of samples as many as 83 students. Students of sample of 

semesters 2 and 4 are 32 students and 6 semester students are 19 students. sample 

selection is done by using lottery system based on student holding number (NIM). 

Research data obtained in the test by using pearson test. Pearson test results of self 

efficacy relationship with OSCA results showed a number of 0.030 which means 

significant. The higher the students' self efficacy the higher the evaluation results 

obtained. Each student is expected to improve the self efficacy quality to oneself 

so that they can easily achieve the desired achievement. Self efficacy is just one of 

the factors that influence learning outcomes, other researchers can continue the 

research by examining all the factors that may affect the OSCA evaluation results. 

Keyword: Evaluation Result of OSCA, OSCA, Self efficacy 
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