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MOTTO   

“ Barang siapa yang bersungguh – sungguh, sesungguhnya kesungguhan tersebut 

untuk kebaikan dirinya sendiri ”  

(QS. Al-Ankabut: 6)   

 

“Allah akan meninggikan derajat orang – orang yang beriman diantara kamu dan 

orang – orang yang memiliki ilmu pengetahuan beberapa derajat”  

(QS. Al-Mujadallah: 11)   

 

“ Barang siapa dikehendaki bagi oleh Allah, maka Allah memberi kepahaman 

untuknya tentang ilmu’’ 

(HR. Bukhari dan Muslim) 

 

“ Seutama – utama manusia ialah seseorang mukmin yang berilmu. Jika ia 

dibutuhkan, maka ia memberi manfaat. Dan jika ia tidak dibutuhkan maka ia 

dapat memberi manfaat pada dirinya sendiri” 

(HR. Al-Baihaqi)   

 

“ Beri nilai dari usahanya jangan dari hasilnya. Baru kita bisa mengerti tentang 

kehidupan “ 

(Albert Einstein) 

 

“ Life for something or die for nothing “ 

(Penulis)  
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GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA PADA PASIEN GAGAL 

JANTUNG KONGESTIF DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. 

MOEWARDI SURAKARTA 

 

Abstrak 

Gagal jantung kongestif merupakan salah satu masalah kesehatan dalam system 

kardiovaskuler yang jumlahnya meningkat cepat. Proses penyembuhan pasien 

dengan penyakit gagal jantung akan berlangsung lama jika pasien mengalami 

masalah psikososial, hal ini juga memperberat gejala dari penyakit gagal jantung 

serta memperlama proses rehabilitasi. Pada dasarnya keterlibatan pasien dan 

keluarga dalam proses terapi menjadi salah satu faktor pendukung keberhasilan 

terapi pada pasien gagal jantung. Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui  

gambaran dukungan keluarga pada pasien gagal jantung kongestif  di Rumah 

Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi Surakarta. Jenis penelitian kuatitatif dengan 

pendekatan deskriptif analitik. Jumlah sampel dalam pada penelitian ini sebanyak 

42 responden gagal jantung kongestif yang diperoleh dengan teknik accidental 

sampling. Pengumpulan data penelitian menggunakan kuesioner dan dianalisis 

mengunakan univariat.Hasil analisis menunjukkan: 1) Karakteristik responden 

menunjukkan sebagian besar berjenis kelamin perempuan yaitu 23 responden 

(54,8%), usia 56-65 tahun 19 responden (45.2%), pendidikan SMA dan Perguruan 

Tinggi masing- masing 12 responden (28,6%), status tinggal dengan suami/istri 22 

responden (52,4%), lama menderita gagal jantung kongestif adalah 1 – 5 tahun 34 

responden (81,0%). 2) Dukungan keluarga pada pasien gagal jantung kongestif 

sebagian besar dikategorikan cukup. Dukungan informasional pada pasien gagal 

jantung kongestif sebagian besar dikategorikan cukup. Dukungan instrumental 

pada pasien gagal jantung kongestif sebagian besar dikategorikan cukup. 

Dukungan penghargaan pada pasien gagal jantung kongestif sebagian besar 

dikategorikan cukup. 

 

Kata kunci: Dukungan keluarga, Gagal Jantung Kongestif 
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FAMILY SUPPORT IN PATIENT CONGESTIVE  HEARTFAILURE AT 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. MOEWARDI SURAKARTA 

 

 

Abstract 

Congestive heart failure is one of the health problems in the rapidly increasing 

cardiovascular system. The healing process of patients with heart failure will last 

long if the patient has psychosocial problems, it also exacerbates symptoms of 

heart failure and prolongs the rehabilitation process. Basically the involvement of 

patients and families in the treatment process becomes one of the factors 

supporting the success of therapy in patients with heart failure. This study aims to 

find out the description of family support in patients with congestive heart failure 

at Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi Surakarta. Types of research with 

descriptive analytic approach. The number of samples in this study were 42 

respondents of congestive heart failure obtained by accidental sampling 

technique. Measurement of family support using family support questionnairesand 

analyzed using univariat. Based on the results of the analysis can be concluded1) 

the respondent's characteristic showed that most 23 respondents were female 

(54,8%), age 56-70 years 19 respondents (45.2%), high school and college 

education respectively 12 respondents (28,6%), living with husband / wife 22 

respondents (52,4%), long suffering from congestive heart failure is 1 - 5 years 34 

respondents (81.0%). Family support in patients with congestive heart failure is 

enough categorized. Emotional support in patients with congestive heart failure is 

enough categorized. Informational support in patients with congestive heart 

failure is enough categorized. The instrumental support in patients with 

congestive heart failure is enough categorized. Award support in patients with 

congestive heart failure is enough categorized. 

 

Keywords: Family Support, Congestive Heart Failure 

 

 


