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PERAN ORANG TUA BAGI PERKEMBANGAN KETERAMPILAN
SOSIAL SISWA BERKEBUTUHAN KHUSUS DI SEKOLAH DASAR
INKLUSI

Martatillah Nikita Karin
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran keterampilan
sosial siswa berkebutuhan khusus di sekolah inklusi serta bagaimana
peran orang tua untuk mendukung perkembangan keterampilan sosial
anak. Metode yang digunakan adalah metode kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Informan utama dari penelitian ini yaitu
orang tua dan anak berkebutuhan khusus sedangkan informan
pendukung adalah guru pembimbing khusus. Kriteria informan dari
penelitian ini adalah anak berkebutuhan khusus yang bersekolah di
sekolah dasar inklusi. Kriteria selanjutnya adalah orangtua yang
memiliki anak berkebutuhan khusus di sekolah dasar inklusi dan yang
terakhir adalah guru pembimbing khususnya di sekolah. Kriteria
selanjutnya yaitu bersedia untuk mengikuti penelitian ini. Proses
pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara. Observasi
dilakukan terhadap siswa berkebutuhan khusus di sekolah inklusi untuk
mengetahui gambaran keterampilan sosial anak berkebutuhan khusus di
sekolah dengan didukung data wawancara dari guru pembimbing
khusus. Untuk mengetahui peran orang tua, dilakukan wawancara
kepada orang tua. Analisis data menggunakan perangkat lunak NVivo.
Hasil penelitian menunjukan bahwa peran orangtua untuk mendukung
perkembangan keterampilan sosial anak melalui penanaman nilai-nilai
yang dianggap penting untuk ditekankan yaitu nilai kemandirian dan
kepercayaan diri. Keberhasilan penanaman nilai yang dianggap penting
tersebut dipengaruhi oleh kedekatan antara orangtua dan anak. Adapun

hasil dari penanaman nilai tersebut berpengaruh terhadap penguasaan
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keterampilan sosial seperti memahami dan melakukan instruksi yang

diberikan serta kemampuan untuk berinteraksi.

Kata kunci : Anak berkebutuhan khusus, keterampilan sosial, peran

orang tua

XViil



THE ROLE OF PARENTS IN THE DEVELOPMENT OF
SOCIAL SKILLS OF SPECIAL NEEDS CHILDREN IN
INCLUSIVE SCHOOL

Martatillah Nikita Karin
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta

ABSTRACT

The purpose of this research is to describe about the social skill of
special needs children in the inclusive school and how the role of
parents to developing children’s social skills. This research use
qualitative research with phenomenology approach. The main informan
from this research are special needs children and their parents, and
also their shadows teacher to complete data. The process of collecting
data use observation and interview. Observation used for children with
special needs in inclusive school and being equipped with shadow
teacher’s interview. And how to know about the role of parent use
interview with parents of special needs children. Data analysis using
Nvivo. The result of this research show that the value from parent like
independent and confident supported by atachment from to their
children can affect to their social skill development like their

relationship between special needs children with their friends.

Keyword : special needs children, social skills, role of parents
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