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MOTTO   

 

“Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya yang 

demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu’ yaitu orang-

orang yang meyakini, bahwa mereka akan menemui Tuhannya, dan bahwa 

mereka akan kembali kepada-Nya”  

(QS. Al-Baqoroh: 45-46)   

 

“Dan bersabarlah kamu bersama-sama dengan orang-orang yang menyeru 

Tuhannya di pagi dan senja hari dengan mengharap keridhaan-Nya dan janganlah 

kedua matamu berpaling dari mereka (karena) mengharapkan perhiasan dunia ini 

dan janganlah kamu mengikuti orang yang hatinya telah Kami lalaikan dari 

mengingati Kami, serta menuruti hawa nafsunya dan adalah keadaannya itu 

melewati batas” 

(QS. Al-Kahfi: 28) 

 

“Dari Abu Hurairah ra berkata: bahwa Rasulullah SAW bersabda: Barang siapa 

yang menempuh perjalanan untuk menuntut ilmu niscaya Allah akan 

memudahkan jalannya menuju surga”  

(HR. Tirmizi)   

 

“Ilmu itu tempat persemaian setiap kemuliaan, maka banggakanlah dan berhati-

hatilah jika tempat persemaian itu tidak melahirkan suatu kebanggaan 

Ketahuilah ilmu itu tidak akan di dapat dari seseorang yang cita-cita hidupnya 

hanya demi makanan dan pakaian 

Maka jadikanlah dirimu orang yang memiliki peranan tinggi dan tinggalkanlah 

pola hidup dan sikap acuh tak acuh 

Maka mungkin suatu saat, kau hadir di suatu majlis sebagai pemimpin dan 

bintang majlis itu ”  

(Imam Syafi’i)   

 

“Do’a dan ikhtiar itu satu, do’a tanpa ikhtiar dusta, dan ikhtiar tanpa do’a sia-sia” 

(Penulis) 
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PENGARUH POLA ASUH TERHADAP TINGKAT KECEMASAN 

HOSPITALISASI ANAK LEUKEMIA DI RSUD DR. MOEWARDI  

 

Abstrak 

 

Leukemia merupakan penyakit yang membutuhkan proses pengobatan yang lama. 

Orang tua harus memiliki pengetahun dalam mengasuh anak. Selama proses 

pengobatan anak mengalami kecemasan yang diakibatkan oleh serangkaian 

tindakan yang diberikan. Salah satu faktor yang dapat mengurangi tingkat 

kecemasan anak adalah pola asuh yang diterapkan oleh orang tua. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh terhadap tingkat kecemasan anak 

leukemia di RSUD Dr. Moewardi. Penelitian jenis kuantitatif, metode penelitian 

korelatif, dengan rancangan penelitian cross sectional. Sampel penelitian 

sebanyak 30 anak dengan teknik pengambilan sampel convenience sampling atau 

biasa disebut accidental sampling. Kriteria sampel yaitu orang tua dengan anak 

yang menderita leukemia jenis ALL atau AML, orang tua dengan anak leukemia 

yang menjalani rawat jalan dan rawat inap di RSUD Dr. Moewardi, anak usia 2,5 

tahun – 18 tahun. Instrument penelitian menggunakan kuesioner. Pengujian 

hipotesis menggunakan uji Fisher. Mayoritas orang tua menerapkan tipe pola 

asuh otoritatif yaitu sebesar 80%. Mayoritas anak leukemia mengalami tingkat 

kecemasan ringan yaitu sebesar 73,3%. Hasil menunjukkan nilai r sebesar 0,412 

dengan nilai signifikansi (p-value) 0,029. Simpulan : Terdapat  pengaruh yang 

signifikan antara pola asuh dengan tingkat kecemasan anak di RSUD Dr. 

Moewardi. 

  

Kata kunci : pola asuh, tingkat kecemasan anak, leukemia  
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THE INFLUENCE OF PARENTING PATTERN ON THE ANXIETY LEVEL 

HOSPITALIZATION OF LEUKEMIA CHILD IN RSUD DR. MOEWARDI  

 

Abstract 

 

Leukemia is a disease that requires a long treatment process. Parents should have 

knowledge in parenting. During the treatment process the children will have an 

anxiety caused by a series of actions. One of the factors that can reduce child's 

anxiety level is the parenting pattern applied by parents. This study aims to 

determine the effect of parenting pattern on the anxiety level of leukemia children 

in RSUD Dr. Moewardi. The type of this research is quantitative, correlative 

research method, with cross sectional study design. The sample of this research is 

30 children with sampling convenience sampling technique or commonly called 

accidental sampling. Sample criteria are parents with children suffering from 

leukemia ALL type or AML type, parents with leukemia children who underwent 

outpatient and inpatient in RSUD Dr. Moewardi, 2.5 years old - 18 years old. The 

research instrument used questionnaire. Fisher test used to test the hypothesis. 

The majority of parents apply the authoritative parenting type of 80%. The 

majority of children with leukemia have mild anxiety level of 73.3%. Results show 

r value of 0.412 with a value of significance (p-value) 0.029. Conclusion: There is 

significant influence between parenting pattern with child's anxiety level in RSUD 

Dr. Moewardi. 

 

Keywords: parenting pattern, child anxiety level, leukemia 


