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HUBUNGAN ANTARA FEAR OF FAILURE DENGAN MOTIVASI

BERPRESTASI ATLET BASKET

Zhea Nurfadillah Hafsari
zheanurfadillah@gmail.com
Wiwin Dinar P
Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara fear of failure
dengan motivasi berprestasi Atlet basket Universitas Muhammadiyah Surakarta.
Hipotesis yang diajukan yaitu ada hubungan negatif antara fear of failure dengan
motivasi berprestasi. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah studi populasi  dengan teknik insidental. Metode
pengumpulan data menggunakan pendekatan kuantitatif dengan alat ukur skala
fear of failure dan skala motivasi berprestasi. Sedangkan analisis data dilakukan
dengan analisis nonparametric Spearman’s rho menggunakan program bantu
SPSS for 16 windows. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien korelasi
sebesar 0,049; signifikansi (p) sebesar 0,364 (p > 0,05) yang artinya tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara fear of failure dengan motivasi berprestasi atlet
basket Universitas Muhammadiya Surakarta. Variabel fear of failure memiliki
rerata empirik (RE) sebesar 68,61 sehingga memiliki kategori yang tergolong
sedang, sedangkan variabel motivasi berprestasi memiliki rerata empirik (RE)
sebesar 82,78 yang memiliki kategori yang tergolong tinggi.

Kata kunci: Fear offailure, motivasi berprestasi, atlet basket
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RELATIONSHIP BETWEEN FEAR OF FAILURE WITH
ACHIEVEMENT MOTVATION BASKETBALL ATHLETES

Zhea Nurfadillah Hafsari
zheanurfadillah@gmail.com
Wiwin Dinar P
Faculty of Psychology
Muhammadiyah University of Surakarta

ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between fear of failure with
achievement motivation basketball athletes Muhammadiyah University of
Surakarta. The sampling technique used in this study is study population with
technique incidental methods of data collection using quantitative approach with
measuring scale of fear of failure and achievement motivation scale. While data
analysis is done by nonparametric Spearman’s rho analysis using SPSS for 16
windows help program. Based on the results of data analysis obtained correlation
coefficient of 0,049; significance (p) of 0,364 (p>0.05) which means there is no
significant relationship between fear of failure with achievement motivation
basketball athletes. Fear of failure variables have empirical mean (RE) equal to
68,61 which have moderate category, whereas achievement motivation variable
has empirik mean (RE) equal to 82,78 so have high category.

Keywords: fear of failure, achievement motivation, basketball athletes
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