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maka akan saya pertanggungjawabkan sepenuhnya.
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ABSTRAK

STUDI EKSPLORATIF :
PROSES PEMBELAJARAN DI FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

Hastuti Rifayani, Lisnawati Ruhaena, Wiwien Dinar Pratisti
Magister Psikologi Profesi UMS, Fakultas Psikologi UMS
Email : rifa_0411@yahoo. com

Proses pembelajaran merupakan upaya pengkondisian lingkungan yang
dilakukan oleh dosen agar terjadi kegiatan belajar dengan tujuan terjadinya
perubahan perilaku kognitif, afektif dan psikomotor pada mahasiswa. Penelitian
ini dilaksanakan dengan tujuan sebagai berikut: (1) Memahami proses
pembelajaran yang berlangsung di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Sahid
Surakarta, (2) Memahami respon mahasiswa terhadap proses pembelajaran yang
berlangsung di Fakultas llmu Kesehatan Universitas Sahid Surakarta, (3)
Merancang proses pembelajaran yang tepat untuk dapat diterapkan di Universitas
Sahid Surakarta. Informan utama dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif
Fakultas IImu Kesehatan Universitas Sahid Surakarta semester 1-7, sejumlah 127
orang. Penentuan informan utama menggunakan purposive sampling. Metode
yang digunakan adalah kualitatif studi eksploratif, dengan alat pengumpul data
utama angket terbuka, didukung dengan wawancara, observasi dan dokumentasi.
Hasil penelitian ini (1) Gambaran proses Pembelajaran di Universitas sahid
Surakarta dapat dilihat dari input, proses dan output. Input mahasiswa
menunjukkan minat pada universitas dan program studi. Motivasi yang
ditunjukkan bersifat intrinsik. Aspek dari proses pembelajaran yang cukup
memadai adalah penguasaan dosen terhadap meteri, media yang digunakan, dan
metode evaluasi, sedangkan aspek yang kurang memadai adalah tujuan
pembelajaran, metode yang digunakan, efektifitas waktu pembelajaran dan sarana.
Dilihat dari outpunya, menunjukkan mahasiswa memiliki IPK dan kompetensi
yang cukup baik (2) Secara umum Mahasiswa memiliki respon yang baik
terhadap metode pembelajaran yang diterapkan oleh dosen, pemahaman materi
yang disampaikan, dan juga interaksi antara dosen dan mahasiswa, sedangkan
mengenai sarana, mahsiswa memiliki respon yang negatif (3) Rekomendasi
rancangan pembelajaran yang diajukan adalah pelatihan Student Center Learning
(SCL) bagi dosen. Kesimpulan yang dapat diambil adalah bahwa proses
pembelajaran di universitas sahid Surakarta kurang optimal, dilihat dari aspek
metode, tujuan, efektifitas waktu permbelajaran dan sarana yang kurang optimal,
maka perlu adanya pelatihan Student Center Learning (SCL) bagi dosen.

Kata kunci : Motivasi, Minat, Proses Pembelajaran, Student Center Learning.
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ABSTRACT

EXPLORATORY STUDY
LEARNING PROCESS APLLIED IN FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

Hastuti Rifayani, Lisnawati Ruhaena, Wiwien Dinar Pratisti
Magister Psikologi Profesi UMS, Fakultas Psikologi UMS
Email : rifa_0411@yahoo.com

Learning process is defined as an environment conditioning attempt
carried out by lecturer in order to actualize teaching-learning process with the
purpose of behavior changes in cognitive, affective, and psychomotor aspects.
This research was executed with the purposes of: (1) understanding learning
process in Fakultas llmu Kesehatan Universitas Sahid Surakarta, (2)
understanding students’ responses toward learning process in Fakultas llmu
Kesehatan Universitas Sahid Surakarta, and (3) designing adequate learning
process to apply in Fakultas llmu Kesehatan Universitas Sahid Surakarta. The
main informants of this research were 127 active students in Fakultas llmu
Kesehatan Universitas Sahid Surakarta with purposive sampling. This research
used qualitative approach, specifically an exploratory study, and the instruments
were questionnaire, interview, observation, and documentations. The results
attained were: (1) the descriptions of learning process in Universitas Sahid
Surakarta could be viewed from the input, process, and output. Students showed
passion in university and the major. Students’ motivation was considered intrinsic.
Adequate aspects in learning process included lecturer mastery of lesson
materials, lecturing media, and evaluation method, while inadequate aspects
included learning purposes, learning method, time management, and facilities.
The output indicated that students possessed great GPA score and competencies.
(2) Generally, students gave good responses toward learning method applied by
the lecturers, lesson materials, and the interaction between students and lecturers,
while for the facilities, students were showing disappointment. Learning design
recommendation was Student Center Learning (SCL) training for lecturers. The
conclusions of this research included the learning process in Universitas Sahid
Surakarta was not considered optimum from the aspects of method, purpose, time
management, and facilities, therefore Student Center Learning (SCL) training for
lecturers is highly required.

Keywords: motivation, passion, learning process, student center learning
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