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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang 

Dewasa ini (saat ini) perkembangan penyakit makin berubah dari penyakit 

krena interaksi menjadi penyakit degeneratif (dipengaruhi oleh gaya hidup 

masyarakat). Sehingga fokus pencegahan penyakit mulai bergeser dari 

pencegahan penyakit dikarenakan interaksi menjadi pencegahan penyakit  

disebabkan karena perubahan gaya hidup. 

Namun demikian salah satu penyakit yang masih menjadi masalah klasik di 

Indonesia adalah Tuberculosis (TB) menurut Mansjoer(1999).TB paru adalah 

Penyakit menular yang di sebabkan oleh kuman Mycobacterium tuberculosis tipe 

humuras & merupakan penyakit dengan gejala yang sangat bervariasi. 

Tuberculosis menjadi masalah besar bagi masyarakat terutama kalangan 

menengah ke bawah. Hal ini disebabkan  oleh keadaan lingkungan yang kurang 

sehat. Sehingga menjadi faktor pendorong terjadinya suatu kasus. 

Tuberkulosis sendiri adalah penyakit menular yang dapat menyebabkan 

kematian terutama menyerang usia produktif (15 – 50 tahun) dan anak-anak. Bila 

tidak diobati 5% dari penderita akan meninggal setelah  5 tahun. 

Di daerah Surakarta khususnya daerah kerja puskesmas Banyuanyar dalam 

2 bulan terakhir April Mei 2009 tercatat  sebanyak 17 kasus tuberculosis positif 

dengan hasil uji laboratorium BTA positif. Hal ini menggambarkan  bahwa 

penyakit tuberculosis masih menjadi masalah serius di masyarakat. 



Dari beberapa rincian di atas penulis mengangkat kasus tuberkulosis 

sebagai bahan (dasar) dalam perbuatan karya tulis ilmiah. Hal ini dimaksudkan 

untuk memberikan pengetahuan yang mendalam tentang penyakit TB. Sehingga 

pada akhirnya dapat meningkatkan asuhan keperawatan  pada klien dengan 

penyakit ini. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan uraian di atas identifikasi masalah yang dapat kami 

kemukakan adalah pentingnya pengetahuan yang mendalam tentang penyakit TB 

yang mana akan dibahas pada bab selanjutnya. 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang hendak dicapai dalam penulisan karya tulis ini adalah : 

1. Tujuan umum 

Mengetahui asuhan keperawatan keluarga dengan salah satu anggota keluarga 

yang mempunyai/memiliki penyakit tuberculosis. 

2. Tujuan khusus  

a.  Mampu melakukan pengkajian keperawatan tuberculosis paru pada 

anggota keluarga Tn. S. 

b. Mendiagnosis keperawatan berdasakan data yang diperoleh untuk 

mengatasi masalah tuberculosis paru pada Ny. W. 

c. Merencanakan tindakan keperawatan kesehatan yang tepat untuk 

mengatasi tuberculosis paru pada Ny. W. 

d. Melaksanakan tindakan keperawatan kesehatan yang tepat untuk 

mengatasi masalah tuberculosis paru pada Ny. W. 



e. Mengevaluasi untuk melihat keberhasilan yang sesuai dengan rencana 

tindakan keperawatan yang telah diberikan. 

D. Manfaat  

Manfaat yang dapat diperoleh, yaitu : 

1. Bagi tenaga medis  

Memberikan tambahan ilmu pengetahuan sehingga tenaga medis mampu 

meningkatkan pelayanan kesehatan. 

2. Bagi puskesmas 

Memberikan masukan bagi puskesmas sheingga puskesmas mampu 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan khususnya TB paru. 

3. Bagi institusi pendidikan  

Sebagai salah satu literatur asuhan keperawatan keluarga dengna tuberculosis 

paru. 

4. Bagi masyarakat 

Memberikan pengetahuan bagi masyarakat umum tentang penyakit 

tuberculosis paru. 

 

 
 


