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MOTTO 

 

“Tiadanya keyakinanlah yang membuat orang takut menghadapi 

tantangan; dan saya percaya pada diri saya sendiri” 

(Abu Bakar Sibli) 

 

“Hidup ini seperti sepeda. Agar tetap seimbang, kau harus terus 

bergerak” 

(Albert Einstein) 
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kau akan mati hari ini” 

(James Dean) 

 

 

  



 
 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, dengan mengucapkan syukur kepada Allah SWT atas rahmat 

dan karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat selesai. Skripsi ini saya persembahkan 

untuk : 

 Allah SWT dan Nabi Muhammad SAW 

 Bapak dan Ibu yang selalu mendoakan yang terbaik untuk saya 

 Kakak, adik, dan seluruh keluarga 

 Sahabat – sahabatku 

 Almamaterku Fakultas Geografi UMS 

  



 
 

vii 
 

INTISARI 

Pemanfaatan Puskesmas berkaitan dengan jumlah pengunjung tahunan 

puskesmas. Semakin tinggi jumlah pengunjung maka pemanfaatan dikatakan 

tinggi, semakin sedikit jumlah pengunjung maka pemanfaatan dikatakan rendah. 

Tujuan penelitian meliputi (1) Mengkaji karakteristik sosial ekonomi masyarakat 

yang datang ke Puskesmas Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen (2) Mengkaji 

faktor dominan yang mempengaruhi penduduk untuk pemanfaatan Puskesmas di 

Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen, (3) Mengkaji persebaran asal pengunjung 

yang memanfaatkan Puskesmas di Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu survei dengan menggunakan kuesioner. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan teknik non probability sampling. Penentuan 

jumlah responden menggunakan quota sampling. Peneliti memutuskan untuk 

menggunakan teknik quota sampling karena dengan asumsi belum mengetahui 

populasi pengunjung Puskesmas secara pasti. Jumlah sampel penelitian diperoleh 

sebanyak 96 responden untuk 1 Puskesmas, sehingga jumlah sampel 2 puskesmas 

sebesar 192 responden. Pengambilan sampel dilakukan di Puskesmas Plupuh I 

dan Puskesmas Plupuh II pada pukul 08.00 – 12.00 WIB, perkiraan waktu dalam 

menyebarkan kuesioner 15 menit/responden. Analisis data menggunakan analisis 

deskriptif kualitatif. Hasil penelitian yaitu pengunjung Puskesmas Plupuh I 

mayoritas berumur 45-49 tahun dan Puskesmas Plupuh II berumur 60-64 tahun. 

Tingkat pendidikan responden sebagian besar di Puskesmas Plupuh I lulusan 

SMP, sedangkan di Puskesmas Plupuh II lulusan SD. Pendapatan responden di 

Puskesmas Plupuh I mayoritas Rp 1.100.000 – 2.000.000 per bulan, dan 

Puskesmas Plupuh II Rp 1.000.000 per bulan. Mata pencaharian responden 

sebagian besar yaitu petani. Mayoritas pengunjung di Puskesmas Plupuh I berasal 

dari Desa Sambirejo dan di Puskesmas Plupuh II berasal dari Desa Gedongan. 

Faktor utama yang mempengaruhi masyarakat untuk datang ke Puskesmas Plupuh 

I dan Puskesmas Plupuh II berasal dari Desa Gedongan. Faktor utama yang 

mempengaruhi masyarakat datang ke Puskesmas Plupuh I dan Puskesmas Plupuh 

II yaitu jarak dekat karena menghemat biaya dan waktu. Faktor lainnya yaitu 

BPJS kesehatan, fasilitas lengkap, murah, dan pelayanan baik. 

Kata Kunci : Pemanfaatan, Puskesmas, Masyarakat, Kecamatan Plupuh  
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ABSTRACT 

The utilization of health center is related to the number of annual visitors of 

health center. The higher the number of visitors the utilization is said to be high, 

fewer visitors then the utilization is low. Research objectives include: (1) Examine 

the socio-economic characteristics of the people who come to the Plupuh district 

health center of Sragen regency (2) Examine the dominant factors affecting the 

population for the utilization of health center in sub-district Plupuh Sragen 

regency (3) Examine the distribution of the origin of the visitors who use health 

center in sub-district Plupuh Sragen regency. Research method used is survey by 

using questionnaire. Sampling using non probability sampling technique. 

Determining the quantity of respondents using quota sampling. The researcher 

decided to use quota sampling technique beacuse assuming not yet know the 

population of health center visitor exactly. The number of research samples 

obtained as much as 96 respondents for 1 health center, so the of sample of 2 

health center is 192 respondents. The samples was conducted in health center 

Plupuh I and health center Plupuh II at 08.00 – 12.00 WIB, estimated time in 

spreading questionnaire 15 minutes/respondent. Data analysis using qualitative 

descriptive analysis. The result of the research is the visitor at Plupuh I health 

center are majority 45-49 years old and Plupuh II health center aged 60-64 years. 

The level of education of most respondents in Plupuh I health center graduate 

junior high school, whereas in Plupuh II health center graduates elementary 

school. The income of respondents in Plupuh I health center majority Rp 

1.100.000 – 2.000.000 per month, and Plupuh II health center Rp 1.000.000 per 

month. The livelihood of most respondents is farmers. The majority of visitors of 

Plupuh 1 health center came from Sambirejo village and in Plupuh II health 

center came from Gedongan village. The main factors affecting the community 

come to Plupuh I health center and Plupuh II health center which is close 

distance because it saves cost and time. Other factors are BPJS, complete 

facilities, cheap, and good service. 

Keywords: Utilization, Health Center, Community, Plupuh District 
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