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MOTTO 
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KONFLIK IBU DENGAN REMAJA INDIGO 

Mohammad Ahsan 

ABSTRAK 

 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konflik ibu dengan remaja indigo. 

Informan dalam penelitian ini adalah siswi SMA di Sleman Yogyakarta.Subyek 

memiliki kemampuan indigo interdimensional yaitu jenis anak indigo yang memiliki 

kemampuan khusus melihat dunia astral. Penelitian kualitatif ini merupakan prosedur 

penelitian untuk menghasilkan data diskriptif berupa data-data tertulis atau lisan dari 

orang-orang atau perilaku yang diamati. Data diperoleh melalui wawancara. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa konflik yang dialami subyek adalah subyek tidak 

nyaman ketika orang-orang sering bertanya kepada subyek tentang segala sesuatu hal 

seperti bagaimana cara mengusir makhluk halus dan lain sebagainya. Subyek juga 

merasa tidak nyaman ketika orang-orang selalu memperhatikan dirinya karena dia 

adalah seorang anak indigo. Menurut subyek anak indigo selain mempunyai 

kelebihan juga memiliki banyak kekurangan, namun kekurangan itulah yang 

kemudian di ungkit-ungkit oleh ibunya ketika sedang marah. Subyek menjadi tidak 

terima dan tidak pernah merasa cocok dengan ayah tirinya sehingga tidak pernah bisa 

untuk menganggap orang itu seperti ayah kandungnya sendiri. 

 

 

Kata kunci : konflik orang tua, indigo, remaja 
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MOTHER CONFLICTS WITH INDIGO ADOLESCENTS 

Mohammad Ahsan 

ABSTRACT 
 

 

 

 This study aims to determine the conflicts of mothers with indigo adolescents. 

Informant in this research is high school student in Sleman Yogyakarta.Subyek have 

indigo interdimensional ability that is indigo child type which have special ability to 

see astral world. This qualitative research is a research procedure to generate 

descriptive data in the form of written or oral data of people or observed behavior. 

Data obtained through interview. The results show that the conflict experienced by 

the subject is an uncomfortable subject when people often ask the subject about 

everything such as how to expel the spirits and so forth. The subject also feels 

uncomfortable when people always pay attention to her because she is an indigo 

child. According to the subject of indigo children in addition to having advantages 

also have many shortcomings, but the shortcomings that are then in the ungkit by his 

mother when he was angry. The subject becomes unacceptable and never feels right 

with his stepfather so he can never to think of the person as his own father. 
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