HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN

KENAKALAN REMAJA

SKRIPSI
Disusun Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Program Studi Strata I

Pada Jurusan Psikologi Fakultas Psikologi

Diajukan oleh :

Bayu Pancoko Adbhi

F 100 100 057

Kepada
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

2018



HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN

KENAKALAN REMAJA

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah SurakartaUntuk
Memenuhi SebagianPersyaratan

Dalam Mencapai Derajat Sarjana S-1 Psikologi

Disusun oleh :

Bayu Pancoko Adhi

F100100057

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

2018



HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN

2 KENAKALAN REMAJA

Diajukan oleh :

Bayu Pancoko Adhi

F100100057

Telah disetujui untuk dipertahankan

Di depan Dewan Penguji oleh :

Pembimbing Utama :

Achmad Dwityanto.,S.psi.,.M.Si. Surakarta, $. Fabruor 2018
2

iii



HALAMAN PENGESAHAN
HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN
" KENAKALAN REMAJA

E)leh :
Bayvu Pancoko Adhi

F100100057
Telahdi pertahankan di depan Dewan Pengujei
Padatanggal 7 Februari 2018

Dan dinyatakan telah memenuhi syarat

J
Penguji Utama \%-—,
Achmad Dwityanto.,S.Psi.,M.Si

N
Wisnu Sri Hertinjungf, S.Psi.,M.Si W

M
Dra. Partini, M.Si

Surakarta, 07 Februari 2018
Universitas Muhammdiyah Surakarta
Fakultas Psikologi
Dekan,




» SURAT PERNYATAAN

Bismillahirrohmanirrohim,

Nama : Bayu Pancoko Adhi

NIM : F100100057

Fakultas/Jurusan : Psikologi

Universitas : Universitas Muhammadiyah Surakarta

Judul : Hubungan Antara Konfromitas Teman Sebaya

dengan Kenakalan Remaja

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan bukan
merupakan skripsi dari jasa pembuatan skripsi. Apabila saya mengutip dari karya
orang lain, maka saya mencantumkan sumbernya sesuai dengan ketentuan yang
berlaku.Saya bersedia menerima sanksi apabila melakukan plagiat dalam
menyusun karya ini

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan segala kesungguhan.
Apabila dilain waktu ditemukan hal-hal yang bertent,angan dengan pernyataan

saya, maka saya bersedia menerima konsekuensinya.

Surakarta, Februari 2018

Yang menyatakan

%

BAYU PANCOKO ADHI




MOTTO

Berdoa, berusaha dan buat Tuhan Senang.

Menjadilah Dokter Sesudah Itu Kembalilah Kepada Muhammadiyah, Jadilah
Master, Insinyur, Dan (Professional) Lalu Kembalilah Kepada Muhammadiyah

Sesudah Itu. (K.H. Ahmad Dahlan)

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Karena itu bila kau sudah
selesai (mengerjakan yang lain). dan berharaplah kepada Tuhanmu (QS. Al-

Insyirah 6-8)

Vi



PERSEMBAHAN

Bismillahirrohmanirrohim
Dengan segala kerendahan hati, karya ini
penulis persembahkan untuk :

% Bapak dan Ibu yang selalu memberikan doa
restu, kasih sayang, dan membesarkan penuh
kasih sayang serta mengajarkan hal benar,
selalu menjadi inspirasi dan motivasi bagi
penulis.

% Kakak dan keponakan tercinta Nur Fattah
S,Pok, Yunita S.Pd dan Zaffran Ramadhan
Saputra yang selalu menyemangati

%+ Temanku tercinta Tyara Dhaniar yang selalu
memberikan semangat kepada penulis
sehingga bisa menyelesaikan skripsi ini.

¢ Saudara tercinta Hendy Pandu Satya, Andi
Nugroho, Yuvita, nanang yang memberian
kehangatan dalam keluarga penulis.

s Teman-teman Karang Taruna Nilla Kencana
Gonilan yang selalu memberikan semangat
dan motivasinya.

% Teman- teman Grub ONAR

o
25

vii



KATA PENGANTAR

e )| 31
d 3

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Alhamdulillahirobbil 'alamin, segala puji bagi Allah yang telah
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini.Sungguh tiada kekuatan dan upaya tanpa kehendak-Nya dan penuh
dengan penuh harapan semoga langkah inimendapat Rodho Illahi sebagai
pembuka jalan bagi penulis dalam mewujudkan cita-cita.

Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tak luput dari bantuan,
motivasi, dorongan, dan dukungan dari berbagai pihak. Maka dari itu dengan
kerendahan dan ketulusan hati, penulis ingin menyampaikan rasa terimakasih
yang sedalam-dalamnya kepada :

1. lbu Dr. Moordiningsih S.Psi, M.Si Psikologselaku dekan Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan ijin penelitian
bagi penulis.

2. Bapak Achmad Dwityanto.,S.Psi.,M.Si. selaku pembimbing akademik dan
juga pembimbing skripsi, terima kasih atas bantuan serta bimbingan selama
penulis menjalani studi dan sudah berkenan meluangkan waktu dan
memberikan ilmu dalam membimbing serta memberikan masukan selama
pelaksanaan dan penulisan skripsi ini.

3. Selaku penguji | yang bersedia meluangkan waktu guna memberikan saran
serta masukan yang sangat berarti dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini.

4. Selaku penguji Il yang telah meluangkan waktunya guna memberikan
masukan dan saran yang sangat berarti dalam menyelesaikan penulisan
skripsi ini.

5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah
Surakarta, yang telah memberikan bekal ilmu selama penulis menimba ilmu,
serta seluruh staf administrasi Fakultas Psikologi yang telah membantu
kelancaran penyelesaian studi penulis.

6. Kepala DesaGonilan Bp. Wahyu Sih Setyawan.,S.E yang telah memberikan
perijinan untuk malakukan penelitian di Desa Gonilan.

7. Bapak dan Ibu yang selalu memberikan doa restu, kasih sayang, dan
membesarkan penuh kasih sayang serta mengajarkan hal benar, selalu
menjadi inspirasi dan motivasi bagi penulis..

viii



10.

11.

12.

13.

Saudara tercinta Hendy Pandu Satya S.,H, Andi Nugroho, Yuvita, Nanang, lek
Jumadi,Bekel dan mas Yaya yang memberian kehangatan dalam keluarga
penulis.

Saudara tercinta Nur Fattah S.Pok, Yunita S.Pd yang mendahului penulis
menjadi sarjana dan membuat penulis bergegas menyelesaikan sripsi ini.
Teman tercinta Tyara Dhaniar yang telah membantu menyemangati dan
memotivasi saya dalam membuat skipsi

Mas Hendy Pandu Satya S.,H dan Andi Nugroho. yang membantu penulis
dalam penelitian sehingga bisa selesai dalam mengurus perijinan hingga
pelaksanaan penelitian.

Keluarga besar Karang Taruna Nila Kencana Gonilan yang telah memberikan
warna kekeluargaan yang sangat erat.

Teman- teman ONAR yang selalu mendukung skipsi saya semoga kalian
dikesadaran supaya tidak bikin onar lagi.

14. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terimakasih atas

dukungan dan doanya.
Semoga Allah SWT senantiasa memberikan cinta dan kasih sayang

kepada kita semua.Dengan segala kerendahan hati penulis mengatakan bahwa
skripsi ini masih jauh dari sebuah kesempurnaan karena kesempurnaan hanyalah
milikNya semata. Semoga karya ini bisa bermanfaat bagi orang lainAmin Ya
Rabbal ‘Alamin.

Wassalamu alaikumWarohmatullahiwabarokatuh.

Surakarta, Februari 2018

Penulis



DAFTAR ISI

COVER ..ttt ettt ettt be e it e beesaee s |
HALAMAN PERSETUJUAN ......ciiiiiiiiinieeset e iii
HALAMAN PENGESAHAN ...t 1\
SURAT PERNYATAAN. ...ttt be e v
MOTTO bbb b ne e Vi
PERSEMBAHAN ... ..ottt bbb n e nbe e Vil
KATA PENGANTAR .ttt e Viil
DAFTAR IST ..ttt ettt sbe et re et e X
ABSTRAK ..o Xl
ABSTRACT ..t xiii

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar BelaKang.........ooooiiiiiie 1
B. RUMUSAN MaSalah .........c.ooviiiiiee e 4
C. TUJuaN PeNEIILIAN.......eoitieiecee e 4
D. Manfaat Peelitian...........cooiiiiiiieiiieiese e 5

BAB Il LANDASAN TEORI

A. Pengertian Kenakalan ReMaja..........ccceeiveiiiiiiiciii e 6
1. Bentuk Dan Aspek-aspek Kenakalan Remaja .........ccccccevevininininenicienn, 9
2. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kenakalan Remaja...........c.cccceeveenee. 10
3. Kilasifikasi dan Tipe Kenakalan Remaja...........ccccccveviiiiieiii v, 15
B. Konformitas Teman Sebaya .........cccccceeiiriiiiiie s 23
1. Pengertian Konfomitas teman Sebaya............ccooevviiiininiiiiiiiceen, 23
2. ASPEK KONTOIMITAS .....oviviiiiiiciieieee e 24
3. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Konformitas ............ccccceevevieevvenenne. 25
C. Hubungan antara konformitas teman sebaya dengan kenakalan remaja......... 30
D HIPOTESIS ...ttt ettt bbbt nne s 31



BAB Il METODE PENELITIAN

®© mmo o w»

Identifikasi Variabel Penelitian ...........ccooviiriiiii i 32
Definisi Operasional Variabel Penelitian ...........ccoooviiiiiiiniiice, 32
SUDYEK PENEIITIAN ......cveevieece e 33
Populasi Dan SAMPEL.........ccoviiiiieiecce e 33
Tekhnik Pengumpulan Data ..........ccoeoeieieiiiiiiiieeee e 34
Validitas dan ReaDIITAS .........ccoiveieiieiiese e e 35
Tekhnik ANaliSiS DAta ........cccviiiieieieieie e 37

BAB IV LAPORAN PENELITIAN

A. Orientasi Kancah Penelitian ...........c.ccocviiiiiiiiiiie e 39
1. Tempat PENElItIan .......c.cooveiiiiiiie e 39
2. Persiapan Alat Pengumpulan Data ...........cccocceeieieeie i 41

B. Pelaksanaan Penelitian ...........cccooiiieiieie e 44
1. Penentuan Subjek Penelitian...........cccoooiiiiiriiiiiiieiee e, 44
2. Pengumpulan Data...........cccocveiiiieiicie e 45
3. Pelaksanaan SKOMNG ........cccoveviiiiieeie e 45
4. UJi READIITAS ... 46

C. HaSil ANALISIS DAL .....c.eeveieieireiesieee e ens 47
Lo UJEASUMSI oottt sttt re e sreere e 47
2. UJi HIPOESIS ...ttt sae s 47
3. KAEEGOTISASI .vvevvenieieite ettt bbb 48
D. PemDaNaSaAN .......ccceiiiiieiiee e 49

BAB V PENUTUP

AL KESIMPUIAN ... e 52

B SAIAN ..ot 52
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi



HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN

KENAKALAN REMAJA

ABSTRAK

Masa remaja adalah peralihan masa perkembangan yang berlangsung sejak usia
sekitar 10 atau 11, atau bahkan lebih. Masa ini juga sering disebut sebagai masa
yang rawan oleh pengaruh-pengaruh negatif seperti narkoba, kriminal dan
kejahatan seks. Tak jarang beberapa remaja yang terjerumus pada perilaku-
perilaku negatif. Sehingga banyak remaja yang akhirnya melakukan kenakalan.
Banyak faktor yang menyebabkan kenakalan remaja, salah satunya ialah
dikarenakan pengaruh dari teman sebaya. Hal ini dikarenakan remaja
menyamakan diri dengan teman sebayanya atau koformitas terhadap teman
sebayanya agar mereka dapat menjadi bagian dan diterima dalam kelompok
tersebut. Untuk itu, penelitian ini dilakukan untuk: (1) Untuk mengetahui
hubungan antara konformitas teman sebaya dengan kenakalan remaja pada remaja
di Desa Gonilan, Kartasura, Sukoharjo;  (2) Untuk mengetahui tingkat
konfromitas teman sebaya; (3) Untuk mengetahui tingkat kenakalan remaja; (4)
Untuk mengetahui sumbangan efektif konfromitas teman sebaya terhadap
kenakalan remaja.

Pendekatan dalam penelitian ini adalah kuantitatif korelasional. Adapun
sampelnya yakni seluruh populasi yang berjumlah 97 siswa. Pengambilan data
menggunakan dua skala berbentuk likert: yaitu skala konformitas yang terdiri dari
29 aitem dengan aitem gugur 1 dan skala kenakalan remaja yang terdiri dari 31
aitem dengan aitem gugur 9.

Hasil penelitian diketahui bahwa tingkat konformitas teman sebaya pada remaja di
Desa Gonilan, Kartasura, Sukoharjo dengan kedua variabel menggunakan korelasi
product moment didapatkan hasil koefisien korelasi (rxy) = -0,082 dan signifikan
(p) = 0,666 (p > 0,05). Dengan demikian, tidak ada hubungan yang signifikan
antara konformitas teman sebaya dengan kenakalan remaja pada Desa Gonilan,
Kartasura, Sukoharjo. Artinya, hipotesis ditolak.

Kata Kunci: Konformitas Teman Sebaya, Kenakalan Remaja
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RELATIONSHIP BETWEEN THE FRIENDS 'CONFORMITY WITH THE
ADOLESCENT

ABSTRACT

Adolescence is a transitional period of development which took place sice 10 and
11 years old or even more. This period is also often referred to as time-prene by
negative influences such as drugs, crime and sex crimes. Often some of teenager
who fall on negative behaviors. So many teenagers end up doing delinquency.
Many factors cause juvenile delinquency, one of which is due to influence of
peers. This is because teens try to identifies himself with them or conformity so
that they can be a part and be accepted in the group. Therefore, this research is
done to: (1) to know the relation between peers conformity and Juvenile
delinquency adolescents in Gonilan village, Kartasura, Sukoharjo; (2) to know the
level of conformity Peers; (3) to know the level of the Juvenile delinquency; (4) to
know effective contributiopn of peer conformity to juvenile deliquency.

The approach in this research is kuantitatif correlational. The sample is all of the
population which 97 respondents. Retrieving data using two Likert scale: the scale
of conformity comprising 29 item and fallen 1, and Juvenile delinquency’s scale
consisting of 31 item with 9 item fall.

The result of the correlation between two variables using correlation product
moment, correlation (rxy) = -0,082 and significant (p) = 0,666 (p > 0,05) The
conclusions shows that there is no correlation between peers conformity with
juvenile delinquency adolescents in Gonilan village, Kartasura, Sukoharjo. This
means the hypothesis is rejected.

Keyword: Peer Conformity, Juvenile Deliquency Adolescence
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