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MOTTO 

 

 

“bacalah dengan menyebut nama Tuhanmu yang telah menciptakan” 

(QS. Al-‘Alaq) 

 

“be someone’s light when they are hopeless” 

(Dave Grohl) 

 

“kita berbuat baik kepada orang, sebagaimana Allah berbuat baik kepada kita” 

(Gus Mus) 
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psikologi islam dan indigenous. 
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ABSTRAKSI 

 

Perilaku prososial merupakan sesuatu yang alami yang keluar dari dalam diri 

manusia. Hal ini karena manusia merupakan makhluk social yang harus berinteraksi 

dengan orang lain dan tidak bisa hidup tanpa adanya orang lain dalam arti saling menolong, 

menyanyangi, membantu, dan melengkapi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dan memahami bagaimana perilaku prososial pada mahasiswa, yang dilakukan 

pada 40 mahasiswa aktivis dan 40 mahasiswa non aktivis di Fakultas Psikologi dan 

Fakultas Teknik. Metode yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu metode kualitatif 

deskripstif. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan diperoleh hasil bahwa bentuk 

perilaku prososial yang paling sering terjadi adalah perilaku menolong, alasan mahasiswa 

aktivis maupun non aktivis melakukan perilaku prososial karena norma social, mahasiswa 

aktivis dan non aktivis sering melakukan perilaku prososial seorang diri, pihak-pihak yang 

sering ditolong dalam perilaku prososial pada mahasiswa aktivis maupun non aktivis 

merupakan orang-orang yang masih dalam lingkup pertemanan dengan mahasiswa 

tersebut. 

 

kata kunci: perilaku prososial, mahasiswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xviii 
 

PROSOCIAL BEHAVIOR IN STUDENTS 

 

Anggita Ersidyandhi 

Wisnu Sri Hertinjung 

anggitaersidyandhi@gmail.com 

Faculty of Psychology 

Muhammadiyah University of Surakarta 

 

ABSTRACTION 

Prosocial behavior is something natural that comes out of the human self. This is 

because humans are social beings who have to interact with others and can’t live without 

others in the sense of helping each other, singing, helping, and equipping. The purpose of 

this study is to know and understand how the behavior of prosocial students, conducted on 

40 active students and 40 non-active students in the Faculty of Psychology and Faculty of 

Engineering. The method used in this research is descriptive qualitative method. From the 

results of research that has been done the results of the form of prosocial behavior most 

often occurs is the behavior of help, the reason students are active and non-active conduct 

pro social behavior because social norms, students are active and inactive often conduct 

proosial behavior alone, the parties are often helped prosocial behavior on student 

activists and non-activists are people who are still in friendship with the student.  

 

Keywords: prosocial behavior, student 

 
 


