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MOTTO 

 

“Katakanlah (Muhammad), “Sesungguhnya aku ini hanya seorang manusia 

seperti kamu, yang telah menerima wahyu, bahwa sesungguhnya Tuhan kamu 

adalah Tuhan Yang Maha Esa. Maka barangsiapa mengharap pertemuan 

dengan Tuhannya maka hendaklah dia mengerjakan kebajikan dan janganlah 

dia mempersekutukan dengan sesuatu pun dalam beribadah kepada 

Tuhannya.” 

(QS. Al-Kahfi: 110) 

 

“Setiap penyakit pasti memiliki obat. Bila sebuah obat sesuai dengan 

penyakitnya maka dia akan sembuh dengan seizin Allah Subhanahu Wa 

Ta’ala” 

(HR. Muslim) 

 

“Aku tidak mengetahui ada ilmu setelah halal dan haram (ilmu fiqh) yang 

lebih mencerdaskan daripada ilmu kedokteran 

(Imam Asy-Syafi’i) 

 

“Kau besar aku tak takjub, kau tinggi aku tak silau, kau kaya aku tak minta, 

kau kuat aku tak berlindung. Dengan usaha dan izin Allah, aku bisa lebih dari 

engkau. Di atasku hanya Allah, di bawahku hanya tanah. Berani hidup tak 

takut mati, takut mati jangan hidup, takut hidup mati saja!” 

(KH. Hasan Abdullah Sahal) 

 

“Tuhan tidak menuntut kita untuk sukses, Tuhan hanya menyuruh kita 

berjuang tanpa henti” 

(Emha Ainun Najib) 
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ABSTRAK 

 

Uji Efek Hepatoprotektor Propolis Madu Alam Khas Kalimantan Terhadap 

Kerusakan Struktur Morfologi Sel Hepar Mencit Jantan (Mus musculus L) 

Yang Diberi Paparan Asap Rokok 

 

Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta 

Oleh: 

Fida’ Mushalim Afwan 

 

Latar Belakang: Propolis adalah resin yang dikumpulkan oleh lebah dari 

berbagai tumbuhan, yang bercampur dengan saliva dan berbagai enzim sehingga 

menghasilkan resin baru yang berbeda. Propolis mempunyai aktivitas antibakteri, 

antikapang, antivirus dan aktivitas biologis lain seperti antiinflamasi, anestesi 

lokal, hepatoprotektor, antitumor, dan imunostimulan . 

 

Tujuan: Untuk mengetahui kemampuan hepatoprotektor propolis madu alam 

khas Kalimantan terhadap kerusakan struktur morfologi sel hepar mencit jantan 

(Mus musculus, L.) yang diberi paparan asap rokok. 

 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian eksperimental dengan 

rancangan acak lengkap (Completely randomized design) posttest only with 

control group design. Subjek yang digunakan adalah 30 ekor mencit jantan (Mus 

musculus, L) galur Swiss Webster berusia ±3 bulan dengan berat badan 20-30 

gram. Ekstrak Ethanol Propolis dengan dosis perlakuan 0,1 ml; 0,2 ml; 0,4 ml; 

diuji efek hepatoprotektor pada struktur morfologi sel hepar mencit jantan (Mus 

musculus L). Dengan jumlah mencit 6 ekor, dibagi menjadi 5 kelompok yaitu 

kelompok kontrol normal (aquadest), kontrol negatif (1 batang rokok), perlakuan 

1 (1 batang rokok + ekstrak propolis madu 0,1 ml), perlakuan 2 (1 batang rokok + 

ekstrak propolis madu 0,2 ml) dan perlakuan 3 (1 batang rokok + ekstrak propolis 

madu 0,4 ml). Kemudian dibuat preparat, diamati dan dihitung kerusakan 

morfologi sel heparnya berdasarkan kriteria kerusakan sel (piknosis, karioreksis, 

dan kariolisis). Data penelitian dianalisis secara statistik dengan menggunakan 

aplikasi statistik di komputer. 

 

Hasil: Ekstrak ethanol propolis madu alam khas Kalimantan tidak efektif 

menghambat kerusakan struktur morfologi hepar mencit jantan (Mus musculus, 

L.) yang diberi paparan asap rokok dengan dosis perlakuan 0,1 ml; 0,2 ml; 0,4 ml. 

 

Kesimpulan: Ekstrak ethanol propolis madu alam khas Kalimantan dengan dosis 

perlakuan 0,1 ml; 0,2 ml; 0,4 ml; tidak efektif menghambat kerusakan struktur 

morfologi sel hepar mencit jantan (Mus musculus, L.) yang diberi paparan asap 

rokok. 

 

Kata kunci: Propolis madu, Hepatoprotektor, Asap rokok, Mus musculus L 
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ABSTRACT 

The Test Effects of Natural Propolis Hepatoprotector Types of Kalimantan 

Against Damage Morphological Structure of Male Mice Liver (Mus 

musculus L) Which is Exposed to Cigarette Smoke 

Faculty of Medicine, Muhammadiyah University of Surakarta 

By: 

Fida’ Mushalim Afwan 

Background: Propolis is a resin collected by bees from various plants, which mix 

with saliva and various enzymes to produce different new resins. Propolis has 

antibacterial, antikapang, antiviral and other biological activities such as anti-

inflammatory, local anesthesia, hepatoprotector, antitumor, and immunostimulant. 

Purpose: To determine the ability of natural propolis hepatoprotector typical of 

Kalimantan to damage morphological structure of male mice liver (Mus 

musculus, L.) exposed to cigarette smoke. 

Method: This study used an experimental research design with complete 

randomized design (post randomized design) posttest only with control group 

design. The subjects used were 30 male mice (Mus musculus, L) Swiss Webster 

strain aged ± 3 months with weight 20-30 grams. Ethanol propolis extract with a 

dose of 0.1 ml treatment; 0.2 ml; 0.4 ml; tested the effect of hepatoprotector on 

the morphological structure of male mice liver cells (Mus musculus L). With the 

number of 6 mices, divided into 5 groups of the normal control group (aquadest), 

negative control (1 cigarette), treatment 1 (1 cigarette + 0.1 ml propolis extract), 

treatments 2 (1 cigarette + propolis extract 0.2 ml) and treatments 3 (1 cigarette + 

0.4 ml propolis extract). Then made preparations, observed and calculated 

morphological damage to liver cell based on cell damage criteria (pyknosis, 

karyorhexis, and karyolisis). Research data were analyzed statistically by using 

statistical application in computer. 

Result: Ethanol propolis extract of natural honey typical of Kalimantan 

effectively inhibit the damage of morphological structure of male mice liver (Mus 

musculus, L.) exposed to cigarette smoke with a dose of 0.1 ml; 0.2 ml; 0.4 ml 

treatment. 

Conclusion: Ethanol propolis extract of natural honey typical of Kalimantan with 

a dose of 0.1 ml; 0.2 ml; 0.4 ml treatment effectively inhibits damage to the 

morphological structure of male mice liver cells (Mus musculus, L.) exposed to 

cigarette smoke. 

Keyword: Propolis, Hepatoprotektor, Cigarette smoke, Mus musculus L


