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MOTTO 

 

“Barangsiapa bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhannya itu adalah 

untuk dirinya sendiri.”  

(QS Al-Ankabut [29]: 6) 

 

“Jangan membenci siapapun, tidak peduli berapa banyak mereka bersalah 

padamu. Hiduplah dengan rendah hati, tidak peduli seberapa kekayaanmu. 

Berpikirlah positif, tidak peduli seberapa keras kehidupanmu. Berikanlah banyak, 

meskipun menerima sedikit. Tetaplah berhubungan dengan orang-orang yang 

telah melupakanmu, dan ampuni yang bersalah padamu. Jangan berhenti berdoa 

untuk yang terbaik bagi orang yang kau cintai.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Allah mencintai pekerjaan yang apabila bekerja ia menyelesaikannya dengan 

baik” 

( HR. Thabrani ) 
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Jadwal di Balai Besar Kesehatan Paru Masyarakat (Bbkpm) Surakarta” ini 

dapat diselesaikan. Proposal penelitian ini disusun sebagai salah satu persyaratan 

dalam meraih gelar Sarjana Keperawatan di Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
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1. Bapak Dr. Sofyan Anif, M.Si, selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 
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ABSTRAK 
 

Tuberkulosis adalah penyakit menular yang perlu diterapi dengantepat dan dalam waktu yang 

Panjang. Salah satu faktor keberhasilan terapi adalah kepatuhan berobat. Seseorang akan patuh 

dalam berobat ketika dia memahami maksud dari kepatuhan tersebut. Penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan tentang kepatuhan berobat penderita tuberkulosis sesuai jadwal 

di BBKPM Surakarta. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif metode 

deskriptif. Penelitian ini dilakukan pada 35 orang penderita tuberkulosis paru rawat jalan di 

BBKPM Surakarta yang sudah mendapatkan terapi minimal 2 bulan dimana sample diambil 

dengan Teknik purposive sampling. Alat yang digunakan adalah kuisioner untuk melihat 

gambaran pengetahuan tentang kepatuhan berobat yang telah diuji validitas dan reliabilitas oleh 

peneliti. Hasil analisis penderita tuberkulosis didapatkan penderita yang memiliki pengetahuan 

baik (34,3 %), pengetahuan yang cukup (54,3 %,), pengetahuan yang kurang (11,4 %). Sebagian 

besar penderita tuberkulosis memiliki pengetahuan yang cukup tentang kepatuhan berobat 

tuberkulosis.  

 

Kata kunci: Balai Besar Kesehatan Paru Masyarakat Surakarta, Pengetahuan, Kepatuhan, 

Tuberkulosis 
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ABSTRACT 

 

Tuberculosis is an infectious disease that needs to be treated promptly and in a long time. One of 

the success factors of therapy is treatment. A person will be obedient in the treatment when he 

understands the purpose of it. This research is to know the description about compliance treatment 

of tuberculosis patients according to schedule in BBKPM Surakarta. Type of research used is. 

This research was conducted on 35 people with pulmonary tuberculosis patients in BBKPM 

Surakarta who have been therapy for at least 2 months where the sample was taken by purposive 

sampling technique. The tool used is a questionnaire to see a picture of the success of the 

treatment that has been tested for validity and reliability by the researchers. Result of analysis of 

tuberculosis patient got the patient who have good knowledge (34,3%), enough knowledge 

(54,3%,), less knowledge (11,4%). Most people with tuberculosis have sufficient knowledge about 

tuberculosis treatment. 
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