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MOTTO

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”
(Q.S. Al-Insyirah : 5)

”Dan berencanalah kalian, Allah membuat rencana. Dan Allah sebaik-baik
perencana”

(Q.S. Al-Imran : 54)

“Maka nikmat Tuhanmu yang manakah yang kamu dustakan?”

(Q.S. Ar-rahman : 13)

6 kunci kesuksesan: Bermimpilah, berencanalah, berusahalah, berdoalah,
berikhtriarlah, bersyukurlah.
(Penulis)

Gantungkan cita-citamu setinggi langit! Bermimpilah setinggi langit. Jika engkau

jatuh, engkau akan jatuh di antara bintang-bintang.
(Ir. Soekarno)



PERNYATAAN

Dengan ini penulis menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu
Perguruan Tinggi manapun. Sepanjang pengetahuan penulis, tidak terdapat karya
atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain yang tertulis

dalam naskah ini, kecuali disebutkan dalam daftar pustaka.

Surakarta, 15 Januari 2018

rfarida Riza Umami
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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL 70%
Bl1JI CARICA (Carica pubescens) TERHADAP
BAKTERI Salmonella typhi

Nurfarida Riza Umami, Nurhayani
Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta

Latar Belakang: Buah carica (Carica pubescens) merupakan tanaman khas
Dieng, Wonosobo. Di dalam biji carica (Carica pubescens) terkandung senyawa
flavonoid, alkaloid, dan fenol yang memiliki khasiat antibakteri.

Tujuan: Mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak etanol 70% biji carica (Carica
pubescens) terhadap bakteri Salmonella typhi.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian eksperimental dengan
metode post test only with control group design. Biji carica (Carica pubescens)
diekstraksi menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 70%. Uji
aktivitas antibakteri terhadap bakteri Salmonella typhi dilakukan pada beberapa
konsentrasi ekstrak biji carica (12,5%, 25%, dan 25%) dengan metode difusi
sumuran pada media Mueller Hinton. Pada penelitian ini digunakan kloramfenikol
sebagai kontrol positif dan aqubidest sebagai kontrol negatif.

Hasil: Terdapat zona hambat pada ekstrak etanol 70% biji carica (Carica
pubescens) konsentrasi 50% dan kontrol positif dengan rata-rata diameter zona
hambat berturut-turut adalah 10 mm dan 13,67 mm. Sedangkan pada ekstrak
etanol 70% biji carica (Carica pubescens) konsentrasi 12,5 %, 25% dan kontrol
negatif tidak menghasilkan zona hambat di sekitar sumuran.

Kesimpulan: Ekstrak etanol 70% biji carica (Carica pubescens) memiliki
aktivitas antibakteri terhadap bakteri Salmonella typhi pada konsentrasi 50%.
Sedangkan ekstrak etanol 70% biji carica (Carica pubescens) konsentrasi 12,5%
dan 25% tidak memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri Salmonella typhi.

Kata kunci: Antibakteri, biji carica, Carica pubescens, Salmonella typhi
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ABSTRACT
ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF 70% ETHANOL EXTRACT OF
CARICA SEEDS (Carica pubescens) AGAINST Salmonella typhi

Nurfarida Riza Umami, Nurhayani
Faculty of Medicine, University of Muhammadiyah Surakarta

Background: Carica (Carica pubesncens) is a typical plant of Dieng Plateau,
Wonosobo. Carica seeds (Carica pubesncens) contain flavonoid, alkaloid, and
fenol which have antibacterial activity.

Objective: To determine the antibacterial activity of 70% ethanol extract of carica
seeds (Carica pubesncens) against Salmonella typhi.

Method: This research used laboratory experimental design with post test only.
Carica seeds (Carica pubesncens) extraction by maceration using solvent of 70%
ethanol. Antibacterial activity of various different concentrations (12,5%, 25%,
and 50%) of carica seeds (Carica pubescens) against Salmonella typhi was tested
with diffusion method. This research used chloramphenicol as positive control
and aquabidest as negative control.

Result: Mean zone of inhibition produced by 70% ethanol extract of carica seeds
(Carica pubesncens) with 50% concentration and positif control was 10 mm and
13,67mm. Whereas, extract with 12,5% concentration, 50% concentration and
negative control didn’t produce zone of inbition around the hole.

Conclusion: 70% ethanol extract of carica seeds (Carica pubesncens) with 50%
concentration had antibacterial activity against Salmonella typhi. Whereas 70%
ethanol extract of carica seeds (Carica pubesncens) with 12,5% and 25%
concentration had no antibacterial activity against Salmonella typhi.

Keywords: antibactery, carica seeds, Carica pubescens, Salmonella typhi

Xiv



