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Perbedaan Dorongan Seksual Pada Remaja Yang Sekolah Berbasis Umum
Dan Berbasis Agama Pada Sma N 2 Karanganyar Dan Man Karanganyar

Yunita Kurniawati
Setyo Purwanto, S.Psi, M.Si.
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta
prahanatha@gmail.com

ABSTRAK

Dorongan seksual pada remaja merupakan suatu bentuk rasa ingin tahu
terhadap masalah seksual pada masa remaja. Dorongan seksual pada remaja
muncul karena sebagai bagian dari proses perkembangan reproduksi pada remaja.
Dorongan seksual yang kuat akan muncul pada kondisi-kondisi tertentu. Namun
pada dasarnya remaja kuranag memiliki kontrol diri yang baik dalam kompensasi
dari dorongan rasa terhadap lawan jenis, dan pada akhirnya remaja akan
menyalurkan melalui kanalisasi yang tidak tepat. Perilaku yang seperti inilah yang
rawan terhadap munculnya masalah-masalah baru dikalangan remaja. Saat inipun
masih banyak dikalangan remaja ditemukan bahwa remaja melakukan penyaluran
dorongan yang tidak sesuai dengan norma masyarakat setempat dan juga
dilakukan melalui ekspresi seksual yang kurang sehat. Dorongan seks ini rawan
terhadap timbulnya pelecehan seksual, serta remaja sendiri kurang menyadari
tentang perilaku seks yang kurang sehat selanjutnya juga akan menimbulkan
kerugian bagi remaja itu sendiri. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
perbedaan dorongan seksual pada remaja yang sekolah berbasis umum dan
berbasis agama.

Metode pendekatan menggunakan pendekatan kuantitatif. Pengambilan
data menggunakan skala yang di berikan kepada 100 sampel dengan 50 untuk
SMA N 2 Karanganyar dan 50 untuk MAN Karanganyar. Teknik sampling
menggunakan simple random sampling. Analisis data pada menggunakan uiji
Mann Whitney untuk tingkat signifikansi 95% dengan alat bantu program SPSS
16.0 For Windows. Hasil penelitian skor dorongan seksual untuk penelitian yang
dilakukan di SMA Negeri 2 Karanganyar dengan rata-rata 95,98 dan untuk MAN
Karanganyar dengan skor rata-rata 80,22. Berdasarkan hasil uji Mann Whitney
diketahui z= 4,621; p < 0.05. Hasil tersebut menunjukkan ada perbedaaan
dorongan seksual yang signifikan antara sekolah yang berbasis umum dan
berbasis agama. SMA Negeri 2 Karanganyar mempunyai dorongan seksual yang
lebih tinggi dibandingkan dengan di sekolah yang berbasis agama (MAN).

Kata Kunci: Remaja, Dorongan Seksual, Sekolah Umum, Sekolah berbasis
agama.
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Differences Of Adult Sexual Desire Between Student In General School And
Religion School At SMA N 2 Karanganyar And MAN Karanganyar
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ABSTRACT

Sexual encouragement in adolescents is a form of curiosity towards sexual
problems in adolescence. Sexual encouragement in adolescents arises because as
part of the process of reproductive development in adolescents. A strong sex drive
will appear in certain conditions. But basically adolescent kuranag have good self-
control in compensation from the sense of impulse to the opposite sex, and in the
end teenagers will channel through the channel that is not right. This kind of
behavior is prone to the emergence of new problems among teenagers. Currently
there are still many among teenagers found that teenagers do distribution of
encouragement that is not in accordance with the norms of local communities and
also done through sexual expression that is less healthy. This sex drive is prone to
the onslaught of sexual harassment, as well as teenagers themselves less aware of
less healthy sex behavior will also cause harm to the adolescent itself. The
purpose of this study is to know the difference of sex drive in adolescents who are
school based on general and religion-based.

The approach method uses a quantitative approach. Data collection using
the scale given to 100 samples with 50 for SMA N 2 Karanganyar and 50 for
MAN Karanganyar. The sampling technique uses simple random sampling. Data
analysis using Mann Whitney test for 95% significance level with SPSS 16.0 For
Windows programming tool. The results of sex drive scores for research
conducted in SMA Negeri 2 Karanganyar with an average of 95.98 and for MAN
Karanganyar with an average score of 80.22. Based on Mann Whitney test result
known z = 4,621; p <0.05. These results indicate that there is a significant
difference in sex drive between schools that are based on public and religion-
based schools. SMA Negeri 2 Karanganyar has a higher sex drive compared to
religious schools (MAN).

Keywords: Youth, Sexual Encouragement, Public School, Religious School.
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