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MOTTO 

 

“Barang siapa yang menempuh suatu jalan untuk menuntut ilmu, Allah akan 

mudahkan baginya jalan ke surga”  

(HR Muslim) 

 

“Semua orang akan merugi kecuali mereka yang berilmu, Semua orang yang 

berilmu akan merugi kecuali mereka yang mengamalkannya, Semua orang yang 

beramal akan merugi kecuali mereka yang ikhlas” 

(Al-Ghazali) 

 

“Dan janganlah kamu mengikuti apa yang kamu tidak memiliki ilmu tentangnya. 

Sesungguhnya pendengaran, penglihatan dan hati, semua itu akan dimintakan 

pertanggung jawaban” 

(Qs. Al-Isra 17:36) 

 

“Ikhlas tidak ikhlas, tetap meluangkan waktu. Ikhlas tidak ikhlas, tetap lelah 

mengorbankan tenaga pikiran. Orang ikhlas dan tidak ikhlas sama-sama 

mengorbankan waktu, tenaga dan pikiran. Lalu kenapa kita tidak memilih untuk 

ikhlas saja” 

(dr. Gamal Albinsaid) 
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ABSTRAK 

 

PERBEDAAN KADAR LEUKOSIT PADA PENDERITA ST ELEVASI 

MIOKARD INFARK (STEMI) DAN NON-ST ELEVASI MIOKARD INFARK 

(NSTEMI) 

Muhammad Dony Hermawan, Suryo Aribowo Taroeno. 

Latar belakang : Infark miokard akut (IMA) merupakan manifestasi dari iskemia 

pada miokard yang bersifat akut dan umumnya disebabkan oleh ruptur plak 

aterosklerosis dan trombus dalam pembuluh darah koroner yang mengakibatkan 

kurangnya suplai darah ke dalam miokardium. Infiltrasi sel-sel inflamasi dan 

proses peradangan merupakan ciri khas dari akut miokard infark. Peningkatan 

jumlah leukosit didasari pada reaksi yang tepat dari sumsum tulang normal 

terhadap stimuli eksternal, salah satunya proses inflamasi. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kadar leukosit pada 

penderita ST Elevasi Miokard Infark (STEMI) dan Non-ST Elevasi Miokard Infark 

(NSTEMI). 

Metode: Menggunakan metode observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Jumlah sampel penelitian sebanyak 72 orang yang terdiri atas 36 pasien 

STEMI dan 36 pasien NSTEMI yang dipilih dengan teknik purposive sampling. 

Pengumpulan data subjek dilakukan dengan menggunakan data rekam medik di 

RSUD DR. Moewardi Surakarta. Data dianalisis dengan menggunakan uji t tidak 

berpasangan. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa pasien STEMI memiliki rerata kadar 

leukosit 13,144 ± 4,7726 ribu/mm3 sedangkan pasien NSTEMI memiliki rerata 

10,192 ± 3,2456 ribu/mm3. Dengan hasil analisa diperoleh nilai significancy 0,003 

(p < 0,05) 

Kesimpulan: Terdapat perbedaan kadar leukosit pada penderita St Elevasi Miokard 

Infark (STEMI) dan Non-St Elevasi Miokard Infark (NSTEMI). Kadar leukosit 

pasien STEMI lebih tinggi dibandingkan pasien NSTEMI. 

 

Kata kunci : Leukositosis, STEMI, NSTEMI, Penyakit Jantung Koroner  
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ABSTRACT 

THE DIFFERENCES BETWEEN LEUKOCYTE LEVEL IN PATIENT 

WITH ST ELEVATION MYOCARDIAL INFARCTION (STEMI) AND 

NON ST ELEVATION MYOCARDIAL INFARCTION (NSTEMI)  

 

Muhammad Dony Hermawan, Suryo Aribowo Taroeno. 

Background : Acute myocardial infarction (AMI) is a manifestation of acute 

myocardial ischemia and is commonly due to rupture of atherosclerotic plaque or 

thrombus in coronary arteries and results in a lack of blood supply to the 

myocardium. The infiltration of inflammatory cells and process are characteristic 

of acute myocardial infarction. The increase in the number of leukocytes is based 

on the exact reaction of normal bone marrow to external stimuli, one of which is 

the inflammation procces. 

Objective : The aim of this study is to determine the differences between leukocyte 

level in patient with ST elevation myocardial infarction (STEMI) and Non-ST 

elevation myocardial infartion (NSTEMI)   

Methods : An observational study with cross sectional approach. Sample was taken 

by purposive sampling technique. Total sample are 72 people, 36 people with 

STEMI and 36 people with NTSTEMI. Data collected by using medical records of 

patient in RSUD Dr. Moewardi Surakarta and it is analyzed by unpaired T Test. 

Results: Leukocyte level of 13,144 ± 4,7726 thousand/mm3 in patient with STEMI 

and 10,192 ± 3,2456 thousand/mm3 in patient with NSTEMI. By the significancy 

value 0,003 (p < 0.05). 

Conclusion : There are differences between leukocyte level in patient with ST 

elevation myocardial infarction (STEMI) and Non-ST elevation myocardial 

infarction (NSTEMI). Leukocyte level in patient with STEMI is higher than 

NSTEMI.  

Keyword : Leukocyte, STEMI, NSTEMI, Coronary Heart Disease


