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MOTTO

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”

(QS. Asy-Syarh : 6)

“Maka nikmat Tuhan manakah yang kamu dustakan.”

(QS. Ar-Rahman : 13)

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya.”

(QS. Al-Bagarah : 2)

"Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia lain"
(Diriwayatkan oleh Imam Thabrani di “Al Mu’jamul Ausath” (5949)).
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ABSTRAK
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL 70%
KULIT BUAH CARICA (Carica pubescens) TERHADAP
BAKTERI Salmonella typhi

Galuh Imeliana Putri!, Nurhayani?
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta

Latar Belakang : Kulit buah carica (Carica pubescens) mengandung senyawa aktif
diantaranya flavonoid, alkaloid, dan fenol yang diduga mempuyai efek sebagai antibakteri
yang mampu membunuh atau menghambat pertumbuhan bakteri.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui efek antibakteri ekstrak etanol 70% kulit buah carica
(Carica pubescens) terhadap bakteri Salmonella typhi.

Metode Penelitian : Penelitian ini bersifat eksperimental laboratorium dengan metode
posttest only controlled group design. Bakteri yang digunakan adalah Salmonella typhi,
sedangkan ekstraknya adalah kulit buah carica (Carica pubescens) dengan metode
maserasi menggunakan penyari etanol 70%. Metode yang digunakan adalah difusi dengan
sumuran. Akuabides sebagai kontrol negatif, antibiotik kloramfenikol sebagai kontrol
positif, dan ekstrak etanol 70% kulit buah carica (Carica pubescens) dengan konsentrasi
12,55, 25%, dan 50% diletakkan pada sumuran media Mueller Hilton. Diinkubasi selama
24 jam dengan suhu 37°C, kemudian zona hambat diukur menggunakan jangka sorong.
Hasil Penelitian : Ekstrak etanol 70% kulit buah carica (Carica pubescens) dalam
konsentrasi berapapun tidak menunjukkan adanya zona hambat pada biakan bakteri
Salmonella typhi. Pada kontrol negatif hasilnya tidak berbeda, sedangkan pada kontrol
positif menunjukkan zona hambat rata-rata 7,3 mm.

Kesimpulan : Ekstrak etanol 70% kulit buah carica (Carica pubescens) pada konsentrasi
12,5%, 25%, dan 50% tidak mempunyai efek antibakteri terhadap bakteri Salmonella

typhi.

Kata kunci : Salmonella typhi, Kulit buah carica, Carica pubescens
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ABSTRACT
ANTIBACTERIAL ACTIVITIY TEST OF 70% ETHANOLIC
EXTRACT OF CARICA RIND (Carica pubescens)
ON Salmonella typhi BACTERIA

Galuh Imeliana Putri?, Nurhayani?
Medicine Faculty University of Muhammadiyah Surakarta

Background : Carica rind (Carica pubescens) contains active compounds such as
flavonoids, alkaloids, and phenols that are thought to have an antibacterial effect which can
kill bacteria or inhibit bacterial growth.

Objective : To study the antibacterial effect of ethanolic extract 70% of carica rind (Carica
pubescens) on Salmonella typhi bacteria.

Methods : This research is an experimental laboratory with post test only controlled group
design. The bacteria used was Salmonella typhi, while the extract was the rind of carica
fruit (Carica pubescens) with maseration method using ethanol 70%. The method used was
well diffusion. Aquabidest was the negative control group, chloramphenicol was the
positive control group, and the treatment groups were 70% ethanolic extract of Carica
pubescens with concentrations of 12.55, 25%, and 50% placed on Mueller Hilton broth,
incubated for 24 hours at 37° C. The inhibitory zone was then measured using a caliper.
Results : The 70% ethanolic extract of carica rind (Carica pubescens) did not show any
inhibitory zone in bacterial cultures of Salmonella typhi in any concentration. The result on
the negative control group were not different, whereas the positive control group showed
an average inhibitory zone of 7.3 mm.

Conclusion : The 70% ethanolic extract of carica rind (Carica pubescens) at 12.5%, 25%,
and 50% concentrations had no antibacterial effect on Salmonella typhi bacteria.

Keywords : Salmonella typhi, Carica rind, Carica pubescens
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