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ABSTRAK

HUBUNGAN USIA DAN TINGKAT PENDIDIKAN IBU HAMIL
TERHADAP KEPATUHAN MELAKSANAKAN ANTE NATAL CARE
(ANC) DI RSI PEKAJANGAN

Addina Noviana, Supanji Raharja
Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta

Latar Belakang: Salah satu cara untuk mengatasi angka kematian ibu (AKI) dan
angka kematian bayi (AKB) adalah dengan melakukan pemeriksaan kehamilan atau
ante natal care (ANC). ANC adalah perawatan atau asuhan yang diberikan kepada
ibu hamil sebelum proses bersalin berlangsung guna memfasilitasi hasil yang baik
bagi ibu hamil maupun bayinya. Melalui ANC, kita bisa mendeteksi lebih dini bila
ada gangguan sehingga ibu dan bayi bisa dirawat sejak dini.

Tujuan: Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menganalisis bagaimana
hubungan usia dan tingkat pendidikan terhadap kepatuhan melaksanakan ANC
pada ibu hamil di RSI Pekajangan.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional analitik
dengan pendekatan case-control. Sampel yang digunakan adalah100 sampel ibu
hamil di RSI Pekajangan yang diambil dengan teknik purposive sampling. Data
sampel yang didapat kemudian di analisis dengan uji statistik dengan program
komputer.

Hasil: Dari 100 sampel 50 ibu patuh melaksanakan ANC dan 50 ibu tidak patuh
melaksanakan ANC. Proporsi terbanyak untuk ibu hamil yang tidak patuh
melaksanakan ANC pada kelompok usia 20-35 tahun, dan kelompok ibu hamil
dengan pendidikan dasar. Adapun nilai p value untuk usia 0,130, dan untuk tingkat
pendidikan 0,000. Sehingga hanya tingkat pendidikan yang memiliki hasil uji
statistik yang bermakna.

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan usia ibu hamil terhadap kepatuhan ANC di
RSI Pekajangan, tetapi terdapat hubungan tingkat pendidikan ibu hamil terhadap
kepatuhan ANC di RSI Pekajangan.

Kata Kunci: ANC, Usia, Tingkat Pendidikan
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ABSTRACT

Association between Age and Educational Degree of Pregnant Women toward
Obedience in Doing Complete Ante Natal Care (ANC) at Pekajangan’s Islamic
Hospital

Addina Noviana, Supanji Raharja
Medical Faculty, Universitas Muhammadiyah Surakarta

Background: One of the strategies to overcome Maternal Mortality Rate and
Neonatal Mortality Rate is to carry out complete pregnancy check up examination
or Ante Natal Care (ANC). ANC is a caring and nursing procedure which given to
all pregnant woman before birth for achieving best result for the mother and baby.
With ANC, we could detect some pregnancy anomalies and make the intervention
will be given sooner.

Aim: This research purposed to analyze the association between age and
educational degree towards pregnant woman obedience in doing complete ANC at
Pekajangan’s Islamic Hospital.

Methods: An observational analytic design with utilization of case control as an
approach was conducted is this research. Sample used were 100 pregnant woman
at Pekajangan's Islamic Hospital with purposive sampling technique. The sample
obtained then being analyzed on statistic test by computer program.

Result: Precise 50/100 individuals did complete ANC, the rest didnt. Among the 50
persons who didnt did ANC, the majority of them are 20-35 age woman, and group
of primary educational degree. The P value for age aspect is 0,130, and 0,000 for
education aspect. Therefore, only educational aspect that statistically significant
result.

Conclusion: There is no correlation between the age of pregnant woman wih their
obedience in doing complete ANC at Pekajangan’s Islamic Hospital, nevertless
there was an association between educational degree of the pregnant woman with
their obedience in doing complete ANC.

Keywords: ANC, Age, Educational Degree
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