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ABSTRAK 
 

Frekuensi kejadian diare pada negara berkembang lebih banyak 2-3 kali lipat 

dibandingkan dengan negara maju. Shigella sonnei merupakan bakteri Gram 

negatif penyebab utama penyakit diare dan Shigellosis. Di Indonesia Shigella 

menyebabkan kira-kira 10% diare akut pada anak, sedangkan pada dewasa sekitar 

12%. Beberapa tanaman yang digunakan untuk penelitian adalah daun sembukan, 

daun asam jawa, daun gandola atau binahong, daun bakung, daun jambu biji, daun 

kenikir, daun pandan wangi, daun kelor, daun nilam dan daun beluntas. Antibiotik 

sintetis dapat menyebabkan efek samping. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

adanya aktivitas antibakteri, dan golongan senyawa yang dapat bertanggungjawab 

terhadap aktivitas antibakteri ekstrak etanol 70% beberapa daun tanaman di 

Indonesia.  

Proses ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi. Hasil ekstraksi diujikan 

terhadap bakteri Shigella sonnei menggunakan metode difusi Kirby Bauer dengan 

konsentrasi 20% sebanyak 15 µL/disk. Deteksi kandungan senyawa menggunakan 

metode skrining fitokimia dan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dengan 

menggunakan fase diam silika gel GF254 dan fase gerak butanol : asam asetat : air 

(4 : 1 : 5 v/v/v) fase atas yang kemudian dilanjutkan dengan bioautografi kontak.  

Daun jambu biji (Psidium guajava L) mempunyai rata-rata zona hambat 

terbesar yaitu 10,7 ± 0,6 mm dan daun gandola atau binahong (Bacella alba L) 

mempunyai rata-rata zona hambat terkecil yaitu 6,3 ± 0,3 mm. Hasil skrining 

fitokimia dan KLT menunjukkan adanya tanin, saponin, terpenoid dan flavonoid 

pada ekstrak etanol daun jambu biji. Hasil uji bioautografi menunjukkan golongan 

senyawa yang bertanggungjawab terhadap aktivitas antibakteri yaitu senyawa 

saponin, flavonoid dan tanin. 

 

Kata Kunci : Antibakteri, Bioautografi, KLT, Psidium guajava L, Shigella sonnei. 
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ABSTRACT 

 

The frequency of occurrence of diarrhea in developing countries more 2-3 

times compared with developed countries. Shigella sonnei is a typical of Gram-

negative bacterium as the major cause of diarrhea and shigellosis. Shigella has 

caused approximately 10% of acute diarrhea in children, and 12% in adult. Several 

leaves of plants used for this research are sembukan, tamarind, gandola or 

binahong, spider lily leaves, guava, marigolds, fragrant pandan, moringa, 

patchouli and beluntas. The purpose of this research was to determine the 

antibacterial activity, the highest antibacterial activity and the classes of 

compounds that play role on the antibacterial activity of 70% ethanol extract of few 

leaves plantation in Indonesia.  

The extraction of the few leaves was done by using maceration method. The 

results of extraction were tested on Shigella sonnei bacteria by using Kirby Bauer 

diffusion method with 20% concentration at 15 mL/disk. The detection of 

compounds was done by using phytochemical screening and Thin Layer 

Chromatography (TLC) with a stationary phase of silica gel GF254 and mobile 

phase B: A: W (4: 1: 5 v/v/v) upper phase followed by a bioautografi test by using 

bioautografi contact.  

Guava leaf (Psidium guajava L) having an average inhibitory zone of 10.7 

± 0.6 mm and gandola or binahong leaf (Basella alba L) having an average 

inhibitory zone of 6,3 ± 0,3 mm. The results of phytochemical screening and TLC 

indicated any tannins, saponins, terpenoids and flavonoids in etanol extract of 

guava. The result of bioautografi test indicated that compounds which play role as 

antibacterial activity are saponins, flavonoids and tannins. 

 

Keywords: Antibacterial, Bioautografi, TLC, Psidium guajava L, Shigella sonnei. 
 


