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ABSTRAK 

RIZAL SUFYANTO. J 300110013 
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG GIZI DENGAN 
STATUS GIZI PADA BATITA DI DESA SANGGE  KECAMATAN KLEGO 
KABUPATEN BOYOLALI 
 
Pendahuluan :Pengetahuan gizi ibu berperan pada perilaku makan dan variasi 
jenis makanan yang diberikan ibu pada Batita. Batita yang tidak mendapatkan 
asupan makan yang baik akan berpengaruh pada status gizi yang kurang. 
Tujuan : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan gizi pada ibu yang 
mempunyai batita berstatus gizi di Desa Sangge Kecamatan Klego  Kabupaten 
Boyolali. 
Metode Penelitian : Jenis penelitian ini observasional, dengan pendekatan 
secara cross-sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan analisis total 
sampling. Teknik analisis data bivariat menggunakan Chi-Square. 
Hasil :Berdasarkan distribusi tingkat pengetahuan ibu tentang gizi  menunjukkan 
data bahwa ibu batita lebih banyak yang mempunyai tingkat pengetahuan ibu 
kategori cukup sebanyak 21 responden (52,5%), Berdasarkan distribusi status 
gizi batita menunjukkan data bahwa responden sebagian besar dengan status 
gizi batita normal sebanyak 31 responden (77,5%) nilai pvalue sebesar 0,001. 
Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 
gizi ibu tentang gizi terhadap status gizi pada batita. 
 
Kata kunci :Pengetahuan Gizi, Status Gizi, Batita 
Kepustakaan : 28 (1990-2008) 
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ABSTRACT 
 

RIZAL SUFYANTO. J 300110013 
THE RELATIONSHIP OF MATERNAL KNOWLEDGE LEVEL ABOUT 
NUTRITION WITH NUTRITIONAL STATUS ON THE TODDLER IN THE 
VILLAGE OF KLEGO SUB-DISTRICT OF SANGGE BOYOLALI REGENCY 
 
Introduction: The nutritional knowledge of mothers play a role in eating 
behaviors and variation of foods that are provided on the toddler's mother. The 
toddler who doesn't get a good meal intake will affect the nutritional status is 
lacking. 
Objective: to know the level of knowledge of nutrition in the mother who has the 
toddler nutrition status in the village of Klego sub-district of Sangge Boyolali 
Regency. 
Research methods:  The research is obcervational with cross-sectional 
approach. The technique of sampling analysis using total sampling. Data is 
analyzed  by Chi-Square test. 
Results: based on the distribution of mother's level of knowledge about nutrition 
data shows that the toddler's mother had more that level of knowledge the 
mother category is quite as much as 21 respondents (52.5%), based on the 
nutritional status of the distribution of the toddler shows data that most 
respondents with the toddler normal nutritional status as much as 31 respondents 
(77.5%) value pvalue of 0.001. 
Conclusion: there is a significant relationship between maternal nutrition 
knowledge level about nutrition against nutritional status on the toddler 
 
Keywords: knowledge of nutrition, nutritional status, the toddler 
Libraries: 28 (1990-2008) 
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MOTTO 
 

“Sesungguhnya ilmu pengetahuan menempatkan orang-nya 

kepada kedudukan terhormat dan mulia (tinggi). Ilmu 

pengetahuan adalah keindahan bagi ahlinya di dunia dan di 

akhirat“. 

(H.R Ar- Rabii’) 

 
”Barang siapa merintis jalan mencari ilmu maka Allah akan 

memudahkan baginya jalan ke surga“. 

(H.R Muslim) 

 
“Orang yang sukses harus tahan terhadap proses”. 

(Penulis) 

 
“Lebih baik mengerti sedikit dari pada salah mengerti”. 

(Penulis) 
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