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ABSTRAKSI 

Kecerdasan emosi merupakan kemampuan untuk memotivasi dan kemampuan 

mengelola emosi diri sendiri dan dalam hubungan dengan orang lain. Perilaku 

prososial bagi orang dengan kecerdasan emosi yang tinggi akan lebih mampu 

menyadari dan memahami keseluruhan proses yang terjadi di dalam diri, perasaan 

dan latar belakang tingkah lakunya. Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji 

hubungan antara kecerdasan emosi dengan perilaku pososial pada mahasiswa 

Fakultas Psikologi UMS. Subjek penelitian ini adalah 110 mahasiswa yang terdiri 

dari 25 mahasiswa laki-laki angkatan 2013, 30 mahasiswa perempuan angkatan 

2013, 30 mahasiswa laki-laki angkatan 2014 dan 25 mahasiswa perempuan 

angkatan 2014 yang masih aktif kuliah di Psikologi Universitas Muhammadiyah 

Surakarta. Teknik sampling penelitian ini menggunakan Simple Random 

Sampling, yaitu teknik pengambilan sampel yang pengambilan sampel dari 

populiasi secara acak berdasarkan frekuensi probabilitas semua anggota populasi. 

Data dikumpulkan melalui skala kecerdasan emosi dan skala perilaku prososial. 

Analisis data menggunakan teknik korelasi.  Hasil analisis data menunjukkan 

hubungan positif yang sangat signifikan antara kecerdasan emosi dengan perilaku 

prososial. Sumbangan efektif variable kecerdasan emosi terhadap perilaku prososial 

sekitar 64,6 %.  
 

Kata Kunci : Kecerdasan Emosi, Perilaku Prososial 
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ABSTRACTION 

Emotional intelligence is the ability to motivate and ability to manage emotions 

themselves and in relationship with others. Prosocial behavior for people with 

high emotional intelligence will be able to realize and understand the entire 

process that goes on inside, feelings and behavior. The purpose of this research 

was to examine the relations between emotional intelligent with pro-social 

behavior at the student of the faculty of psychology UMS. The subjects of the 

study were 110 students,  consist of 30 male students force 2013, 25 female 

students force 2013, 30 male students force 2014, and 25 female students force 

2014 which is still active college in faculty of psychology university of 

muhammadiyah surakarta. This research sampling technique using simple 

random sampling, ie sampling technique sampling of populiasi randomly based 

on the frequency of the probability of all members of the population. The result of 

correlation analyses between either emotional intelligence with prosocial 

behavior showed a positive correlation signifycantly. Variables of emotional 

intelligent give effective contribution toward prosocial behavior about 64,6 %. 
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