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POLA PERILAKU PROSOSIAL MAHASISWA RELAWAN SOLO 

MENGAJAR 

Anggerhana Denni Rahmawati 
Dra. Zahrotul Uyun, M.Si 

anggerhana0506@yahoo.com 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan memahami pola perilaku prososial 
mahasiswa relawan Solo Mengajar. Subjek penelitian ini memiliki kriteria yaitu relawan Solo 
Mengajar yang tersebar di tujuh Taman Cerdas dan dua Rumah Mengajar yang berstatus sebagai 
mahasiswa. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode penelitian kualitatif dengan 
menggunakan kuesioner terbuka untuk memperoleh data dari Subjek. Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa tidak semua mahasiswa relawan menunjukkan perilaku prososial tinggi. Hal 
tersebut ditunjukkan dengan beberapa indikator perilaku Subjek, antara lain: Subjek hanya 
memberikan pertolongan kepada murid-murid Solo Mengajar pada saat genting saja, seperti saat 
terjadi kerusuhan dan pertengkaran, merasa sedih dan kecewa apabila pertolongan yang diberikan 
tidak menguntungkan bagi dirinya, tidak memiliki sahabat selama menjadi relawan Solo Mengajar, 
tidak senang berterus terang, tidak bersedia memberikan barang kepada orang lain, dan memilih 
mendahulukan kepentingan dan hak pribadi diri sendiri. 

Faktor yang membuat mayoritas Subjek memutuskan untuk menolong orang lain dengan 
cara menjadi relawan yaitu atas dasar faktor bahwa orang yang ditolong merupakan orang yang 
lebih membutuhkan pertolongan. Sedangkan faktor penghambat Subjek dalam memberikan 
pertolongan kepada orang lain adalah faktor tekanan waktu yaitu karena kesibukan kuliah dan 
mengerjakan tugas kuliah. 
 
Kata kunci: Perilaku prososial, mahasiswa relawan, Solo Mengajar 
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PROSOCIAL BEHAVIOR PATTERN OF SOLO MENGAJAR 
VOLUNTEER STUDENT 
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Dra. Zahrotul Uyun, M.Si 

anggerhana0506@yahoo.com 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

Abstract 

This research is proposed to describe and understand the prosocial behavior pattern of 
Solo Mengajar volunteer students. Criteria of subjects in this research are those who become 
volunteer of Solo Mengajar at seven Taman Cerdas and two Rumah Mengajar who are still 
student in university. Research method used is qualitative method by using open questionnaire to 
acquire data from subjects. Result of this research indicates that there are several volunteer 
students have not high pro-social behavior seen by the way they help the students of Solo 
Mengajar only in a crucial time and situation, such as when riots and quarrels; Subject feeling sad 
and disappointed if the help given was not favorable to him; Subject does not have any friends in 
Solo Mengajar, Subject doesn’t feel happy to blunt to other people; Subject doesn’t want to share 
anything to other people, and; Subject chooses to prioritize people’s rights. 

Factor that makes many of the subjects decide to help others by being a volunteer is the 
fact that people who is being helped need help more than the helper do. Whereas the disruptive 
factor in giving help to others is time as the volunteers still need to study and do home works from 
their campus. 

 
Keywords: pro-social behavior, volunteer student, Solo Mengajar 


