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ABSTRAK

Eva Aulia/A520120093. Pengaruh Senam Pencak Silat Terhadap Kecerdasan
Kinestetik Anak Kelompok B TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran Kepil Wonosobo
Tahun Ajaran 2015/2016.

Latar belakang penelitian ini adalah kurangnya kegiatan yang menunjang kecerdasan
Kinestetik anak. Tujuan dari penelitian ini untuk megetahui pengaruh senam pencak silat
terhadap kecerdasan kinestetik anak kelompok B TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran
Kepil Wonosobo tahun garan 2015/2016. Penelitian ini menggunakan metode
eksperimen dengan desain Pra-Eksperimental (Pre-Experimental Designs) yaitu dengan
satu kelompok Pretes-Postes (The One Group Pretest-Posttest). Subjek pendlitian ini
adalah anak kelompok B TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran Kepil Wonosobo tahun
garan 2015/2016 dengan jumah 35 anak. Teknik analisis data pada penelitian ini
menggunakan T-test dengan bantuan program SPSS 16.0 for windows. Hasil analisis
data diperoleh thitung (-15.244) < -t (-2,032) dan nilai signifikansi 0.00 < a (0.05)
maka Ho ditolak dan H, diterima, yang berarti terdapat pengaruh senam pencak silat
terhadap kecerdasan kinestetik anak.

Kata kunci: senam pencak silat, kecerdasan kinestetik
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ABSTRACT

Eva AuliadA520120093. The effect System of figting Gymnastic for Children
Kinesthetic Intellegence Group B at TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran Kepil
Wonosobo Academic Year 2015/2016.

Bakground the research is shortage activity to support children kinesthetic intelegence.
Purpose the research to knowing effect system of figting gymnastic for children
kinesthetic intellegence group B at TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran Kepil Wonosobo
academic year 2015/2016. The method using a kind of experimental research with pre-
experimental design research design was one group pretest-posttest design. Subjecs the
research was children group B at TK Aisyiyah Bustanul Athfal Beran Kepil Wonosobo
academic year 2015/2016 amount to 35 children. Data analysis techniques the research
used T-test with SPSS 16.0 for Windows. The results of data analysis obtained thiwng (-
15.244) < -tiapa (-2,032) and signification 0.00 < o (0.05). So that Ho rejected and H,
accepted which means there were significant system of figting gymnastic for children
Kinesthetic intelligence.

Keywods:. system of figting gymnastic, kinesthetic intelligence
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