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MOTTO

“Dan ibu-ibu hendaklah menyusui anak-anaknya selama dua tahun penuh,
bagi yang ingin menyusui secara sempurna ....” (Q.S Al-Baqgarah: 233)

“Dan Kami memerintahkan kepada manusia agar berbuat baik kepada kedua
orang tuanya, Ibunya telah mengandungnya dengan susah payah, dan
melahirkannya dengan susah payah (pula). Masa mengandung sampai

menyapihnya selama tiga puluh bulan......... 7 (Q.S Al-Ahqgaf:15)

“ Dan orang yang berkata kepada kedua orang tuanya, “Ah’ apakah kamu
berdua memperingatkan kepadaku bahwa aku akan dibangkitkan (dari kubur)
........ ”(Q.S Al-Ahgaf:17)

“Barangsiapa yang menyembah Muhammad, maka sesungguhnya Muhammad
telah wafat. Akan tetapi, barang siapa menyembah Allah, maka sesugguhya
Allah Maha Hidup dan tidak akan pernah mati” (Abu Bakar)

Ashhaduanla ila ha lllallah, Waashhadu anna Muhammadar Rasulullah
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ABSTRAK

PERBEDAAN KADAR ASAM URAT PADA SESEORANG DENGAN
HIPERTENSI DAN NON HIPERTENSI DI KECAMATAN JEBRES
KOTA SURAKARTA

Olivia Nurudhiya, Sigit Widyatmoko, Safari Wahyu Jatmiko,
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta

Latar Belakang : Hipertensi merupakan angka kesepakatan berdasarkan bukti
Klinis, konsensus, dan epidemiologi dari studi meta analisis, yaitu peningkatan
tekanan darah diatas atau sama dengan 140/90 mmHg. Asam urat adalah produk
akhir dari metabolisme purin. Hipertensi dapat menyebabkan peningkatan kadar
asam urat dalam darah. Meningkatnya kadar asam urat dalam darah menyebabkan
penurunan perfusi ginjal, sehingga menstimulasi reabsorbsi asam urat dan hasil
akhirnya adalah peningkatan kadar asam urat dalam darah.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan kadar asam
urat pada seseorang dengan hipertensi dan non hipertensi di Kecamatan Jebres
Kota Surakarta

Metode : Jenis penelitian ini adalah analitik cross sectional, pemilihan puskesmas
dilakukan setelah melakukan studi pendahuluan pada data insidensi penderita
hipertensi di Kota Surakarta dilanjutkan dengan pengambilan sampel
menggunakan teknik consecutive sampling. Data diperoleh dari pengukuran
secara langsung pada sampel.

Hasil : Analisis statistik yang dilakukan dengan uji fisher didapatkan nilai p =
0,00, nilai RP = 3,4, dan nilai CI adalah 2,4 hingga 4,8 yang berarti terdapat
perbedaan yang signifikan kadar asam urat pada seseorang dengan hipertensi dan
non hipertensi.

Kesimpulan : Terdapat perbedaan yang bermakna kadar asam urat pada
seseorang dengan hipertensi dan non hipertensi di Kecamatan Jebres, Kota
Surakarta

Kata kunci : Hipertensi, Kadar asam urat
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ABSTRACT

THE DIFFERENT LEVELS OF URIC ACID IN PERSON WITH
HYPERTENSION AND NON HYPERTENSION IN THE DISTRICT
JEBRES SURAKARTA CITY

Olivia Nurudhiya, Sigit Widyatmoko, Safari Wahyu Jatmiko,
Faculty of Medicine Muhammadiyah University of Surakarta

Backgrounds : Hypertension is the number of agreements based on clinical
evidence, consensus, and epidemiological studies of the meta-analysis, which is
an increase of blood pressure above or equal to 140/90 mmHg. Uric acid is the
end product of purine metabolism. Hypertension can lead to increased levels of
uric acid in the blood. Increased levels of uric acid in the blood causes a decrease
in renal perfusion, thus stimulating the reabsorption of uric acid and the end result
is an increase in levels of uric acid in the blood.

Purpose : The purpose of the research is to know the differences in levels of uric
acid in a person with hypertensive and non-hypertensive in District Jebres
Surakarta city

Method : This research is a cross sectional analytic, puskesmas election made
after conducting a preliminary study on the data the incidence of hypertensive
patients in Surakarta followed by sampling using consecutive sampling. Data
obtained from the measurement directly on the sample.

Results : Statistical analysis was performed with Fisher test p value = 0.00, the
value of RP = 3.4, and the value of Cl is 2.4 to 4.8, which means there are
significant differences uric acid levels in a person with hypertensive and non-
hypertensive.

Conclusions : There is a significant difference in levels of uric acid in a person
with hypertensive and non-hypertensive in District Jebres, Surakarta city

Keywords : : Hypertension, uric acid levels
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