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MOTTO 

 

 

“Allah akan meningggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-orang 

yang diberi ilmu pengetahuan” 

(QS. Al Mujadalah: 11) 

 

“Sebaik-baiknya manusia adalah yang bermanfaat bagi orang lain”. 

 (Terjemah HR Muslim) 

 

”Kehidupaa itu terkadang sederhana, tetapi dengan ditambahkan ilmu di dalamnya 

akan jauh lebih indah.” 

(Penulis)  
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ABSTRAK 

 

Alfian Cahyaningrum / A510120065. PENGARUH KEGIATAN PRAMUKA 

DAN KARATE TERHADAP KEDISIPLINAN BELAJAR SISWA KELAS 

TINGGI SDN GEBANG 4 TAHUN AJARAN 2015/2016. Skripsi. Fakultas 

Keguruan Dan Ilmu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Surakarta. Januari, 

2016. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kegiatan pramuka 

terhadap kedisiplinan belajar, pengaruh kegiatan karate terhadap kedisiplinan belajar, 

pengaruh kegiatan pramuka dan karate terhadap kedisiplinan belajar siswa kelas 

tinggi SDN Gebang 4. Penelitian ini termasuk dalam penelitian deskriptif kuantitatif 

dengan penarikan kesimpulan melalui analisis statistik. Populasi penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas tinggi (IV, V, VI) SDN Gebang 4 yang berjumlah 86 siswa. 

Sampel penelitian ini menggunakan Sampling Sistematis sebanyak 43 siswa. Teknik 

pengumpulan data menggunakan angket dan dokumentasi. Teknik analisis data 

menggunakan analisis regresi linier berganda, uji t, uji F, koefisien determinasi, SR 

dan SE yang didahului dengan uji prasyarat analisis yaitu uji normalitas dan uji 

linieritas. Berdasarkan hasil analisis regresi linier berganda diperoleh persamaan: Y = 

Y= 22,829 + 0,242X1 + 0,481X2. Hasil analisis data dengan taraf signifikansi 5% 

diperoleh: (1) kegaiatan pramuka berpengaruh terhadap kedisiplinan belajar siswa. 

Hal ini berdasarkan uji t diketahui bahwa thitung ˃ ttabel, yaitu 2,908 ˃ 2,021 dan nilai 

signifikansi ˂ 0,05 yaitu 0,006 dengan sumbangan relatif sebesar 26,9963% dan 

sumbangan efektif sebesar 13,1472%. (2) Kegiatan karate berpengaruh terhadap 

kedisiplinan belajar siswa. Hal ini berdasarkan uji t diketahui bahwa thitung ˃ ttabel, 

yaitu 25,066 ˃ 2,021 dan nilai signifikansi ˂ 0,05 yaitu 0,000 dengan sumbangan 

relatif sebesar 72,991% dan sumbangan efektif sebesar 35,547%. (3) Kegiatan 

pramuka dan karate berpengaruh terhadap kedisiplinan belajar siswa. Hal ini 

berdasarkan uji F diketahui bahwa Fhitung ˃ Ftabel yaitu 18,951 ˃ 3,23 dan nilai 

signifikansi ˂ 0,05 yaitu 0,000. Berdasarkan hasil perhitungan koefisien determinasi 

diketahui bahwa pengaruh kegiatan pramuka dan karate terhadap kedisiplinan belajar 

siswa memberikan kontribusi sebesar 48,7% sedangkan 51,3% dipengaruhi oleh 

variabel lain yang tidak diteliti. 

 

Kata Kunci : Kegiatan Pramuka, Kegiatan Karate, dan Kedisiplinan Belajar. 
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ABSTRACT  
 

Alfian Cahyaningrum / A510120065. SCOUT ACTIVITY EFFECT OF 

DISCIPLINE AND LEARN KARATE HIGH GRADE SDN Gebang 4 ACADEMIC 

YEAR 2015/2016. Essay. Faculty of Teacher Training and Education. 

Muhammadiyah University of Surakarta. January, 2016.  

This study aims to determine the effect of the scouts to learn discipline, the influence 

of karate activities to learn discipline, the influence of scouting and karate discipline 

within the high grade students of SDN Gebang 4. This study was a descriptive 

quantitative research with a conclusion through statistical analysis. The study 

population was all students of high grade (IV, V, VI) SDN Gebang 4 totaling 86 

students. The research sample using Systematic sampling as many as 43 students. 

The technique of collecting data using questionnaires and documentation. Data were 

analyzed using multiple linear regression analysis, t test, F test, the coefficient of 

determination, SR and SE are preceded by analysis prerequisite test is a test of 

normality and linearity test. Based on the analysis of multiple linear regression 

equation: Y = Y = 22.829 + 0,242X1 + 0,481X2. The results of the data analysis with 

a significance level of 5% was obtained: (1) kegaiatan scout effect on students' 

learning discipline. This is based on test t is known that tcount ˃ ttable, namely 2.021 

and 2.908 ˃ ˂ significance value 0.05 is 0.006 with the relative contribution of 

26.9963% and the effective contribution of 13.1472%. (2) The effect on discipline 

karate student learning. This is based on test t is known that tcount ˃ ttable, namely 

2.021 and 25.066 ˃ ˂ significance value 0.05 is 0.000 with the relative contribution 

of 72.991% and the effective contribution of 35.547%. (3) The scouts and discipline 

karate influence on student learning. This is based on test F known that Fhitung ˃ 

Ftable is 18.951 ˃ significant value ˂ 3.23 and 0.05 is 0.000. Based on the 

calculation coefficient of determination is known that the influence of scouting and 

karate to discipline the students learn to contribute 48.7%, while 51.3% is influenced 

by other variables not examined.  

 

Keywords: Scouting Activity, Activity Karate and Discipline Learning. 
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