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PENGARUH PEMBERIAN SUSU FORMULA MENGGUNAKAN BOTOL 

SUSU (DOT) TERHADAP KEJADIAN RAMPAN KARIES PADA ANAK 

PRASEKOLAH DI KELURAHAN PABELAN 

 

Abstrak 

 

Oleh: Ani Purwaningsih 

 

Rampan karies adalah karies yang terjadi sangat cepat dan mengenai 

beberapa gigi serta sering menimbulkan rasa sakit sehingga anak sulit makan dan 

rewel. Early childhood caries terjadi pada  gigi yang baru erupsi dan anak pra-

sekolah. Pola konsumsi susu formula yang kurang tepat seperti cara penyajian 

yang menggunakan botol yang dihubungkan dengan lama pemberian, frekuensi, 

dan waktu pemberian dapat menyebabkan terjadinya karies pada anak. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian susu formula menggunakan 

botol susu (dot) terhadap kejadian rampan karies pada anak prasekolah di 

Kelurahan Pabelan. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif 

dengan pendekatan retrospektif. Sample penelitian adalah anak usia pra sekolah di 

Kelurahan Pabelan Kecamatan Kartasura yakni sebanyak 60 anak dengan teknik 

purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan dokumentasi 

yang dianalisis menggunakan uji Chi Square. Kesimpulan penelitian adalah (1) 

frekuensi pemberian susu formula dalam botol pada anak prasekolah yang 

mengalami rampan karies sebagian besar adalah lebih dari 3 botol perhari, (2) 

waktu minum  susu formula dalam botol pada anak prasekolah yang mengalami 

rampan karies sebagian besar 6 bulan atau lebih, (3) pemberian komposisi gula 

pada susu formula dalam botol susu pada anak prasekolah yang mengalami karies 

gigi sebagian besar tidak menambahkan komposisi gula pada susu formula, (4) 

terdapat pengaruh frekuensi pemberian susu formula dalam botol terhadap 

kejadian rampan karies pada anak prasekolah, (5) terdapat pengaruh waktu minum  

susu formula dalam botol terhadap kejadian rampan karies pada anak prasekolah, 

(6) tidak terdapat pengaruh pemberian komposisi gula pada susu formula dalam 

botol susu terhadap kejadian rampan karies pada anak prasekolah di Kelurahan 

Pabelan. 

 

Kata kunci:  frekuensi, waktu minum, komposisi gula, rampan karies, anak 

prasekolah 
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EFFECT OF USING MILK FORMULA MILK BOTTLE (DOT) ON EVENTS 

RAMPAN CARIES PRESCHOOL CHILDREN IN  

VILLAGES PABELAN  

 

By: 

Ani Purwaningsih 

 

Rampan caries is caries which occurs very quickly and on a few teeth and 

often cause pain that is difficult to eat and fussy child. Early childhood caries 

occur in the newly erupted teeth and pre-school children. Patterns of consumption 

that are less precise formula as way of presentation that uses bottled associated 

with duration of administration, frequency, and timing can cause caries in 

children. This study aims to determine the effect of formula feeding using milk 

bottles (dot) on the incidence of caries in preschool children Rampan in Sub 

Pabelan. This study uses a quantitative research with retrospective approach. 

Sample research is pre-school age children in Sub Pabelan District of Kartasura 

that as many as 60 children with purposive sampling technique. Collecting data 

using questionnaires and documentation were analyzed using Chi Square test. 

Conclusion of the study are (1) the frequency of administration of formula in 

bottles in preschool children who experience Rampan caries are mostly more than 

3 bottles per day, (2) time to drink formula in a bottle in preschool children who 

experience Rampan caries mostly 6 months or more , (3) provision of sugar 

composition in the formula in the bottle of milk in preschool children experiencing 

dental caries mostly not add sugar composition in the formula, (4) there is 

influence of the frequency of infant formula in the bottle on the incidence Rampan 

caries in preschool children, ( 5) there are significant time drinking milk formula 

in a bottle against Rampan incidence of caries in preschool children, (6) there is 

no effect of sugar composition in the formula in a bottle against Rampan 

incidence of caries in preschool children in Sub Pabelan. 

 

Keywords:  frequency, time to drink, sugar composition, Rampan caries, 

preschoolers 
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