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MOTTO

“ .. Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (s),

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (6) ...”

(Q.S : Al — Insyroh 5-6)

“ Bukanlah hidup kalau tidak ada masalah ..
Bukanlah sukses kalau tidak melalui rintangan ..
Bukanlah menang kalau tidak dengan pertarungan ..
Bukanlah lulus kalau tidak ada wjian ..

Dan,

Bukanlah berhasil kalau tidak berusaha ... ¢
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HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SUAMI TERHADAP ISTRI DENGAN
KEPUTUSAN PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS NGEMPLAK KABUPATEN BOYOLALI

Oleh : Bela Novita Amaris Susanto
ABSTRAK

Alat kontrasepsi merupakan suatu alat atau cara yang dilakukan untuk
menghambat proses normal dari proses ovulasi, pembuahan atau implantasi. Salah
satu faktor yang mempengaruhi pemilihan alat kontrasepsi yaitu dukungan suami,
dukungan suami dapat berupa dukungan emosional, informasi, instrumental dan
penghargaan. Selain itu, keputusan penggunaan alat kontrasepsi sangatlah penting
dipertimbangkan dari berbagai faktor yaitu faktor pasangan, kesehatan dan faktor
metode kontrasepsi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
antara dukungan suami terhadap istri dengan penggunaan alat kontrasepsi.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode survey analitik
dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah ibu yang merupakan
akseptor KB yang tinggal di RW 04 Desa Sawahan berjumlah 48 orang dengan
teknik pengambilan sampel yaitu purposive sampling. Instrument penelitian
adalah kuesioner untuk variabel dukungan suami terhadap istri dan keputusan
penggunaan alat kontrasepsi. Analisa data mengguakan chi-square. Berdasarkan
hasil penelitian dan pembahasan, maka kesimpulan dari penelitian ini adalah (1)
Dukungan suami menunjukkan bahwa dukungan suami yang baik sebesar 33,3%,
dukungan suami yang cukup 66,7% dan dukungan suami yang kurang yaitu
18,8%, (2) Keputusan penggunaan alat kontrasepsi menunjukkan bahwa
responden yang memilih menggunakan Non-MKJP vyaitu 54,2% dan yang
memilih menggunakan MKJP yaitu 45,8%, (3) Hasil uji chi-square diperoleh nilai
X? = 7,807 dengan p = 0,020 maka terdapat hubungan antara dukungan suami
terhadap istri terhadap keputusan penggunaan alat kontrasepsi di RW 04 Desa
Sawahan Kecamatan Ngemplak Kabupaten Boyolali.

Kata kunci: alat kontrasepsi, dukungan suami, keputusan penggunaan alat
kontrasepsi.
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RELATION BETWEEN THE SUPPORT OF HUSBAND TO WIFE WITH
DECISION TO USE CONTRACEPTION IN THE WORKING AREA
PUSKESMAS NGEMPLAK BOYOLALI DISTRICT

By : Bela Novita Amaris Susanto
ABSTRACT

Contraception is a tool or a method to inhibit the normal process of ovulation,
fertilization or implantation. One of the factors that influence the selection of
contraceptives that support of husband, the support of husband such as emotional
support, information, instrumental and awards had been studied. In addition, the
decision to use contraception is critical consideration of several factors such as
couples, health and method of contraception. The purpose of this research is to
determine the correlation between the support of husband to his wife use
contraception. This research is a quantitative research with analytic survey method
with cross sectional approach. Samples are 48 mothers who are living in the RW
04 Sawahan village with sampling technique is purposive sampling. The research
instrument used by questionnaire for variable of husbhand support and decision to
use contraception. Analysis of data used chi square test. Based on the results of
research and discussion, the conclusions of this study were (1) Support of husband
showed good category is 33.3%, enough category is 66.7%, less category is
18.8%, (2 ) Decisions to use of contraception show that respondents who choose
to use Non-MKJP 54.2% and use MKJP is 45.8%, (3) the results of chi-square test
iIs X2 =7.807, p = 0.020, then there is relation between support of husband to wife
for decision to use of contraception in RW 04 Sawahan Village, Ngemplak
District of Boyolali.

Keyword: contraception, husband support, decision to use contraception.
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