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MOTTO 

 

 “Waktu itu bagaikan sebilah pedang. Kalau engkau tidak memanfaatkannya, 

maka ia akan memotongmu” 

(Ali bin Abu Thalib) 

 

“Manusia tidak pernah merancang untuk gagal, mereka gagal untuk merancang” 

(William J. Siegel) 

 

“Banyak kegagalan dalam hidup dikarenakan orang‐orang tak menyadari betapa 

dekatnya mereka dengan keberhasilan saat mereka menyerah” 

(Thomas Alva Edison) 
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HUBUNGAN PENGGUNAAN DIAPERS DENGAN KEMAMPUAN 
TOILET TRAINING PADA ANAK TODDLER  

DI DESA JRAHI PATI 

Abstrak 

Oleh: Khumrotul Uyun 

Usia toddler adalah usia 1-3 tahun atau batita, yang merupakan masa 
pertumbuhan dan perkembangan anak yang sangat cepat, sehingga apabila 
mengalami hambatan maka akan menimbulkan pengaruh pada pertumbuhan dan 
perkembangan anak selanjutnya. Salah satu tugas anak toddler yaitu pelatihan 
toilet training. Anak yang menggunakan diapers, biasanya akan mengalami 
keterlambatan toilet training. Keterlambatan tersebut disebabkan anak merasa 
bahwa tidak perlu pergi ke toilet karena ketika menggunakan diaper masih merasa 
nyaman walaupun telah melakukan BAK. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui hubungan penggunaan diapers dengan kemampuan toilet training 
pada anak toddler di Desa Jrahi. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 
korelatif dengan pendekatan cross sectional. Sample penelitian adalah anak yang 
berusia 18-36 bulan di desa Jrahi Kecamatan Gunungwungkal Pati yakni 
sebanyak 49 anak dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data 
menggunakan kuesioner yang dianalisis menggunakan uji Rank Spearman. Hasil 
penelitian menggunakan uji Rank Spearman diperoleh nilai rhitung 0,570 dengan p-
value 0,0001 sehingga disimpulkan terdapat hubungan penggunaan diapers 
dengan kemampuan toilet training. Kesimpulan penelitian adalah (1) penggunaan 
diapers sebagian besar dalam kategori rutin (57%), (2) kemampuan toilet training 
sebagian besar dalam kategori cukup (55%), dan (3) terdapat hubungan yang 
signifikan antara penggunaan diapers dengan kemampuan toilet training pada 
anak usia toddler 18-36 bulan  di Desa JrahiKecamatan Gunungwungkal Pati. 

Kata kunci: penggunaan diapers, toilet training, anak toddler. 
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RELATIONSHIP USED DIAPERS WITH THE ABILITY TO USE  
TOILET TRAINING IN CHILDREN TODDLER IN  

THE VILLAGE JRAHI PATI 

Abstract  
By:Khumrotul Uyun 

Toddler age is the age of 1-3 years or toddlers, which is a period of 
growth and development of children is very fast, so if encounter obstacles it will 
have an impact on the growth and development of the next child. One task of this 
child is potty training toddler training. Children, who use diapers, will typically 
experience a delay toilet training. The delay caused by the child feels that it is not 
necessary to go to the toilet because when using diapers still feel comfortable 
even after doing BAK. This study aims to determine the relationship of the use of 
diapers to toilet training in children's ability toddler in the village Jrahi. This 
research is descriptive correlative with cross sectional approach. Sample study 
was 49 aged 18-36 months in the village Jrahi Gunungwungkal Subdistrict Pati 
with purposive sampling technique. Collecting data using questionnaires were 
analyzed using Spearman Rank test. The results using Spearman Rank test robs 
values obtained 0.570 with p-value 0.0001 thus concluded there is a relationship 
diapers use with ability toilet training. Concclusions were: (1) the use of diapers 
mostly in the category of routine (57%), (2) the ability of toilet training largely in 
the category enough (55%), and (3) there is a significant relationship between the 
use of diapers to the ability of toilet training in children toddler age 18-36 months 
in the village Jrahi Gunungwungkal Subdistrict Pati. 

Keywords: the use of diapers, toilet training, children toddler  




