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HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DENGAN KECENDERUNGAN
MENYONTEK PADA SISWI SMK MUHAMMADIYAH 1 PATI

Elis Rahmawati
Yudhi Satria Restu
Elisrahmawati606@gmail.com
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta

Abstraksi

Sistem pendidikan Indonesia menggunakan nilai tes atau evaluasi belajar
terhadap materi yang diberikan sebelumnya untuk mengetahui kemampuan
peserta didik, khususnya pada kemampuan akademiknya. Namun sayangnya
banyak siswa dan siswi yang justru memiliki orientasi saat ujian hanya pada
keberhasilan bukan pada ilmu yang diperoleh. Seseorang ketika tidak mau belajar
keras, kurang tekun, dan merasa kurang percaya diri terhadap kemampuan yang
dimilikinya, namun ingin mendapatkan nilai yang tinggi, mereka dapat terdorong
untuk melakukan perilaku menyontek. Faktor yang mempengaruhi kecenderungan
menyontek salah satunya adalah konsep diri. Tujuan penelitian ini yaitu 1) untuk
mengetahui hubungan antara konsep diri dengan kecenderungan menyontek, 2)
untuk mengetahui seberapa besar peranan konsep diri terhadap kecenderungan
menyontek, 3) untuk mengetahui tingkat konsep diri siswi SMK Muhammadiyah
1 Pati, 4) untuk mengetahui tingkat kecenderungan menyontek siswi SMK
Muhammadiyah 1 Pati. Hipotesis dalam penelitian ini adalah : ada hubungan
negatif antara konsep diri dengan kecenderungan menyontek pada siswi SMK
Muhammadiyah 1 Pati.

Subjek penelitian ini adalah siswa SMK Muhammadiyah 1 Pati yang
berjumlah 120 orang. Teknik pengambilan sample dalam penelitian ini adalah
cluster random sampling. Alat ukur yang digunakan adalah skala kecenderungan
menyontek dan skala konsep diri. Metode analisis data dilakukan dengan
menggunakan teknik korelasi product moment.

Berdasarkan hasil analisis data diketahui ada hubungan negatif yang
sangat signifikan antara konsep diri dengan kecenderungan menyontek pada siswi
SMK Muhammadiyah 1 Pati, ditunjukkan dengan nilai (r) = -0,407; dan p =
0,000; (p<0,01), berdasarkan pada nilai yang diperoleh kecenderungan menyontek
rerata empirik (RE) sebesar 43,72 dan rerata hipotetik (RH) sebesar 50 yang
berarti kecenderungan menyontek pada subjek tergolong sedang. Variabel konsep
diri mempunyai rerata empirik (RE) sebesar 89,51 dan rerata hipotetik (RH)
sebesar 70 yang berarti konsep diri pada subjek tergolong tinggi. Sumbangan
efektif yang diberikan variabel konsep diri terhadap kecenderungan menyontek
sebesar 16,7%, ditunjukkan oleh koefisien determinan (r?) = 0,167.

Kata Kunci : Konsep Diri, Kecenderungan Menyontek
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