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ABSTRAK 
 

DINA PERMATASARI. J310110048 
 
HUBUNGAN USIA PENYAPIHAN DAN POLA KONSUMSI SUSU FORMULA 
DENGAN KEJADIAN KARIES GIGI PADA ANAK BALITA DI DESA MRANGGEN 
SUKOHARJO 
 
Pendahuluan:Karies gigi atau gigi berlubang adalah kerusakan gigi yang paling 
sering terjadi pada anak balita. Karies gigi disebabkan karena terjadi hilangnya 
mineral dari email, dentin, dan sementum. Terjadinya karies gigi dapat disebabkan 
oleh beberapa faktor salah satunya pemberian susu formula yang dilakukan secara 
dini dan pola konsumsi susu formula, karena adanya fermentasi karbohidrat. 
Tujuan:Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan usia penyapihan dan 
pola konsumsi susu formula dengan kejadian karies gigi pada anak balita di Desa 
Mranggen Sukoharjo. 
Metode Penelitian:Jenis Penelitian ini adalah observasional dengan 
rancangancrossectional. Sampel dalam penelitian adalah anak balita usia 24-59 
bulan di Desa Mranggen,Sukoharjo. Pengambilan sampel dengan menggunakan 
teknik simple random sampling dan menggunakan uji hubungan Chi-Square. 
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar  anak balita mengalami karies 
gigi (59,6%), sebagian besar usia penyapihan pada anak balita baik ( 88,5%), 
sebagian besar anak balita mengkonsumsi susu formula dalam jumlah banyak 
(51,9%), ada 61,5% anak balita mengkonsumsi susu formula dengan frekuensi 
jarang, sebagian besar anak balita mengkonsumsi susu formula pada pagi, siang, 
dan malam sabanyak (57,7%), sebagian besar anak balita mengkonsumsi susu 
formula dengan durasi tidak lama sebanyak  (86,5%).  
Kesimpulan: Tidak ada hubunganusia penyapihan dengan kejadian karies gigi pada 
anak balita di Desa Mranggen Sukoharjo.Tidak ada hubungan pola konsumsi susu 
formula dengan  kejadian karies gigi pada anak balita di Desa Mranggen Sukoharjo. 
 
 
Kata kunci : usia penyapihan, pola konsumsi susu formula, karies gigi. 
Kepustakaan : 69:1993-2013 
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ABSTRACT 

 

DINA PERMATASARI. J310110048 
  
RELATIONSHIP BETWEEN  AGE OF WEANING AND FORMULA CONSUMPTION 
PATTERNS AND DENTAL CARIES AMONG CHILDREN IN MRANGGEN 
VILLAGESUKOHARJO. 
 
Introduction:Dental caries cavities are the most common tooth decays in children. 
Dental caries are due to loss of minerals from email , dentin , and cementum. Dental 
caries can be caused by several factors, such as early feeding and consumption 
patterns of infant formula, due to fermentation of carbohydrates. 
Objective:This study aimed to assess the relationship between age of weaning and 
formula consumption patterns and dental caries in children in the village of 
Sukoharjo Mranggen. 
Research method:This research was an observational with cross sectional design. 
Subjects were toddlers aged 24-59 monthsof Mranggen, Sukoharjo. Sampling 
technique usedsimple random sampling technique. Statistical tests used Chi - 
Square tests.  
Results:The study showed most children had dental caries (59,6%). Most children 
were weaned at the right age (88,5%). Most children consumed formula in a big 
amount (51,9%). There was 61,5% children consumed formula rarely. Most children 
consumedformula in morning, noon and night (57,7%). Most children consumed 
formula in short diration (86,5%). 
Conclusion:No relationship between weaning age and dental caries in under five 
children under five in the village of Mranggen,Sukoharjo.No relationship between 
formula  consumption pattern and dental caries in under fivechildren in the village of 
Mranggen, Sukoharjo. 
 
 
Keywords:weaning age, formula consumption patterns, dental caries 
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MOTTO 

 

“Jadikan sabar dan sholat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya 

yang demikian itu sungguh berat kecuali bagi orang-orang yang 

khusyu” 

(QS. Al-Baqarah: 45) 

 

“Janganlah berputus asa atas rahmat Allah, sebab tidak ada orang 
yang berputus asa dari rahmat Allah kecuali orang kafir” 

 (QS. Yusuf: 87)  
 
 

“Jagan putus asa, mencoba itu memang lambat, dan akan ada 

penghalang yang menghadang cita-citaitu. 

Maka jangan pernah kalah olehnya” 

(DR. Aidh Al-Qarni) 

 
“sesungguhnya dibalik kesulitan terdapat kemudahan. Apabila 

engkau telah selesai atau mengerjakan sesuatu, maka berusahalah 
dan kepada Allahkita berharap”  

(Q.S Al-Insyiroh: 6-8) 
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