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ABSTRACTS 

 

Hana Sofia Anindita J. 310 110 003 
 

RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER’S KNOWLEDGE, THE AGE OF INFANT 
WHEN EARLY COMPLEMENTARY FEEDING WAS GIVEN AND THE 
DURATION DIARRHEA IN INFANTS AGED 8-12 MONTHS AT PRIMARY 
HEALTH SERVICE OF COLOMADU 1,KARANGANYAR 

 
 

Background : Diarrhea at 6-24 months of age brings a bad influence to the 
growth of the infants wich will lead to malnutrition. The prevalence of diarrhea in 
under- five children in Central Java was 5.4% in 2012. The prevalence of 
diarrhea in infants aged 0-11 months in Primary Health Center ServiceColomadu 
1 Karanganyar between October 2014-January 2015 was 32%.  
Objective : The research aimed to determine the relationship between mothers 
knowledge about diarrhea and the infant’s age when complementary feeding was 
given for the first time and the duration of diarrhea in infants aged 8-12 months.  
Research Method : This study used cross-sectional study design, conducted in 
Juni 2015, at the Integrated Health Service Center in Primary Health Service of 
Colomadu 1. The total respondents in this study was 40 respondents. The 
sampling technique was simple random sampling. The research instruments 
were questionnaireson knowledge about diarrhea, complementary feeding and 
the duration of diarrhea. Statistical analysis used Spearman's test.  
Results: Therewas norelationship between mothers knowledge about diarrhea 
and duration of diarrhea (p=0,202), while there was a relationship between the 
age of early complementary feeding and the duration of diarrhea (p=0,034) in 
infants aged 8-12 months.  
Conclusion :Therewasno relationship between mothers knowledge about 
diarrhea and the duration of diarrhea but there was a relationship between the 
age when early complementary feeding was given and the duration of diarrhea in 
infants aged 8-12 months. Therefore, it is suggested that health professionals 
improve supervision and mentoring on complementary feeding practices in 
mother’s. 
 
Keywords : complementary feeding, duration of diarrhea 
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ABSTRAK 
 

Hana Sofia Anindita J. 310 110 003 
 
HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN IBU DAN USIA AWAL PEMBERIAN 
MP ASI DENGAN LAMA KEJADIAN DIARE PADA BAYI USIA 8-12 BULAN DI 
PUSKESMAS COLOMADU 1 KARANGANYAR 

 

Pendahuluan : Diare pada usia 6-24 bulanmempunyai pengaruh yang buruk 

terhadap pertumbuhan bayi sehingga dapat mengakibatkan terjadinya malnutrisi. 
Kejadian diare pada kelompok umur balita di Jawa tengah sebanyak 
5,4%.Prevalensi kejadian diare pada bayi 0-11 bulan di Puskesmas Colomadu 1 
Kabupaten Karanganyar dari bulan Oktober 2014-Januari 2015  sebanyak 32%. 
Tujuan : penelitian adalah mengetahui hubungan antara pengetahuan ibu 
tentang diaredan usia awal pemberian MP ASI dengan kejadian diare pada bayi 
usia 8-12 bulan.  
Metode penelitian : Penelitian ini menggunakan rancangan studi cross sectional 

yang dilakukan pada bulan Juni 2015, di posyandu wilayah Colomadu 1. Total 
sampel pada penelitian ini sebanyak40 responden yang diambil dengan teknik 
Simple Random Sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner pengetahuan, 
formulir pemberian MP ASI dan formulir kejadian diare.  Teknik analisis uji adalah 
Spearman’s.  
Hasil : Hasil penelitian ini tidak adahubungan antara pengetahuan ibu tentang 
diare dengan lama kejadian diare pada bayi usia 8-12 bulan (p=0,233)  dan ada 
hubungan antara usia awal pemberian MP ASIdengan lama kejadian diare pada 
bayi usia 8-12 bulan (p=0,042). 
Kesimpulan : tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang diare dengan 
lama kejadian diare pada bayi usia 8-12 bulan dan ada hubungan antara usia 
awal pemberian MP ASIdengan lama kejadian diare pada bayi usia 8-12 bulan. 
Oleh karena itu disarankan agar tenaga kesehatan lebih meningkatkan 
pengawasan dan pendampingan praktek makanan pendamping ASI di 
masyarakat. 

 
Kata kunci : MP ASI, Kejadian Diare 
Kepustakaan : 65 :1998-2014 
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“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan) kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain. Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap”  

(QS. Al Insyiroh/94: 6-8) 
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waktu, gunakan waktumu seefektif mungkin untuk hal yang bermanfaat” 

(penulis) 

 

“Hidup adalah mempersembahkan yang terbaik bagi Allah dan  

tanah tumpah darah.”  
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