
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  
 



LAMPIRAN 1 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

PENELITIAN PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI 
TERHADAP PENGETAHUAN PERSONAL HYGIENE PADA SISWA  

DI MI NEGERI BAKI SUKOHARJO 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, merupakan siswa MI Negeri 

Baki Sukoharjo : 

Nomor   : 

Nama    : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Kelas   : 

Alamat ruma h  : 

 Bersedia dan mau ikut berpartisipasi menjadi responden penelitian yang 

akan dilakukan oleh Fitri Nur Rohmah (J 300 120 012) berjudul “Pengaruh 

Penyuluhan Menggunakan Media Animasi Terhadap Pengetahuan Personal 

Hygiene Pada Siswa Di MI Negeri Baki Sukoharjo”. Dari awal sampai akhir 

penelitian akan menjalankan dengan sebaik-baiknya tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun. 

 Atas kesediaannya dan partisipasi saudara saya ucapkan terima kasih. 

       Surakarta,         2015 

Mengetahui, 

    Responden              Peneliti 

 

(………………….)      (Fitri Nur Rohmah) 



LAMPIRAN 2 

PERNYATAAN PERIZINAN ORANG TUA 

PENELITIAN PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI 
TERHADAP PENGETAHUAN PERSONAL HYGIENE PADA SISWA  

DI MI NEGERI BAKI SUKOHARJO 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, merupakan orang tua siswa 

kelas V MI Negeri Baki Sukoharjo 

Nama    : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Alamat ruma h  : 

 Telah memberi izin kepada anak untuk berpartisipasi menjadi responden 

penelitian yang akan dilakukan oleh Fitri Nur Rohmah (J 300 120 012) berjudul 

“Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Animasi Terhadap 

Pengetahuan Personal Hygiene Pada Siswa Di MI Negeri Baki Sukoharjo”. 

Dari awal sampai akhir penelitian akan menjalankan dengan sebaik-baiknya 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 Atas kesediaannya dan partisipasi saudara saya ucapkan terima kasih. 

   

     Surakarta,         2015 

Mengetahui, 

    Orang tua Responden             Peneliti 

 

      (………………….)      (Fitri Nur Rohmah) 



LAMPIRAN 3 

Kuesioner Pengetahuan Tentang Personal Hygiene 

Beri tanda (√) pada jawaban yang menurut anda benar 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Mengganti pakaian minimal 1x sehari terutama setelah mandi.   

2. Mengganti pakaian secara teratur untuk menghindarkan keringat 
yang menempel. 

  

3. Rambut yang bersih terhindar dari aroma yang tidak sedap, 
ketombe, tidak mudah rontok dan jauh dari kutu rambut. 

  

4. Keramas dilakukan minimal 1x dalam seminggu.   

5. Keramas menggunakan sampo agar kebersihan rambut dan kulit 
terjaga. 

  

6. Menyisir rambut dilakukan untuk mencegah rambut kusut.   

7. Menggosok gigi dilakukan untuk menghilangkan plak yang dapat 
menyebabkan gigi berlubang (caries). 

  

8. Menggosok gigi dilakukan minimal 1x sehari.   

9. Sikat gigi harus diganti setiap 6 bulan sekali.   

10. Makanan yang terlalu panas atau dingin, terlalu asam dan makanan 
yang manis merupakan makanan yang baik untuk kesehatan gigi. 

  

11. Memotong kuku dilakukan 1x dalam seminggu atau ketika kuku 
sudah terlihat panjang. 

  

12. Mencuci tangan adalah membersihkan tangan dan jari jemari 
menggunakan air mengalir dan sabun. 

  

13. Sebelum dan sesudah makan diperlukan mencuci tangan pakai 
sabun. 

  

14. Waktu yang tepat untuk mencuci tangan pakai sabun adalah 
setelah buang air besar dan buang air kecil. 

  

15. Apabila tidak mencuci tangan pakai sabun dapat menyebabkan 
diare dan infeksi cacing. 

  

16. Mencuci kaki dengan baik ketika mandi atau sebelum tidur.   

17. Membersihkan mata dilakukan ketika mandi menggunakan kain 
lembut (waslap) yang dilembabkan ke dalam air. 

  

18. Membersihkan telinga boleh menggunakan peniti.   

19. Telinga dibersihkan secara rutin 1-2x dalam seminggu.   

20. Membersihkan hidung menggunakan kapas, sapu tangan maupun 
tissue yang bersih 
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Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan Tentang Personal Hygiene 

 

 

 

 

 

 

 

No Kunci Jawaban 

1. Y 

2. Y 

3. Y 

4. T 

5. Y 

6. Y 

7. Y 

8. T 

9. T 

10. T 

11. Y  

12. Y 

13. Y  

14. Y 

15. Y 

16. Y 

17. Y 

18. T  

19. Y 

20. Y 



LAMPIRAN 5 

 

Master Tabel Data Penelitian 

No. Nama Pre test Post test Selisih 

Skor % Kategori Skor % Kategori 

1. MGM 18 90 Baik  20 100 Baik  2 

2. AA 18 90 Baik  19 95 Baik  1 

3. FNA 17 85 Baik  18 90 Baik  1 

4. FCL 17 85 Baik  18 90 Baik  1 

5. DAA 15 75 Cukup 18 90 Baik 3 

6. AANR 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

7. MUA 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

8. AA 13 65 Cukup  18 90 Baik 5 

9. ANH 13 65 Cukup 14 70 Cukup 1 

10. ARS 17 85 Baik 19 95 Baik 2 

11. AAF 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

12. MRF 19 95 Baik 20 100 Baik 1 

13. GR 11 55 Buruk  14 70 Cukup 3 

14. IL 18 90 Baik 19 95 Baik 1 

15. ASNJ 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

16. NNH 15 75 Cukup 16 80 Baik 1 

17. FA 18 90 Baik 19 95 Baik 1 

18. DHC 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

19. MRZIS 17 85 Baik 20 100 Baik 3 

20. NSP 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

21. AAIR 17 85 Baik 19 95 Baik 2 

22. FAT 17 85 Baik 19 95 Baik 2 

23. KI 14 70 Cukup 16 80 Baik 2 

24. RF 13 65 Cukup 19 95 Baik 6 

25. DMR 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

26. IIS 18 90 Baik 19 95 Baik 1 

27. YAH 18 90 Baik 19 95 Baik 1 

28. INA 15 75 Cukup 16 80 Baik 1 

29. LSUM 17 85 Baik 19 95 Baik 2 

30. ANA 19 95 Baik 20 100 Baik 1 

31. AM 17 85 Baik 19 95 Baik 2 

32. JNS 15 75 Cukup 18 90 Baik 3 

33. MRNF 19 95 Baik 20 100 Baik 1 

34. AS 16 80 Baik 19 95 Baik 3 

35. LMW 16 80 Baik 18 90 Baik 2 

36. ASM 15 75 Cukup 20 100 Baik 5 

37. SUN 17 85 Baik 18 90 Baik 1 

38. SQJ 15 75 Cukup 17 85 Baik 2 



No. Nama Pre test Post test Selisih  

Skor % Kategori Skor % Kategori 

39. AN  13 65 Cukup 16 80 Baik 3 

40. DAN 19 95 Baik 19 95 Baik 0 

41. LI 13 65 Cukup 18 90 Baik 5 

42. DF  15 75 Cukup 19 95 Baik 4 

43. DNA 18 90 Baik  18 90 Baik  0 
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Hasil Uji Validitas Dan Reabilitas 

Correlations 

  
Correlations 

total   

item1 

Pearson Correlation .775
**
 

Sig. (2-tailed) .000 

N 35 

item2 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item3 
Pearson Correlation .585

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item4 
Pearson Correlation .894

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item5 
Pearson Correlation .839

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item6 
Pearson Correlation .340

*
 

Sig. (2-tailed) .046 
N 35 

item7 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item8 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item9 
Pearson Correlation .771

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item10 
Pearson Correlation .340

*
 

Sig. (2-tailed) .046 
N 35 

item11 
Pearson Correlation .775

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item12 
Pearson Correlation .839

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item13 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item14 
Pearson Correlation .636

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item15 
Pearson Correlation .340

*
 

Sig. (2-tailed) .046 
N 35 

item16 
Pearson Correlation .623

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item17 
Pearson Correlation .707

**
 

Sig. (2-tailed) .000 



N 35 

item18 
Pearson Correlation .796

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item19 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

item20 
Pearson Correlation .834

**
 

Sig. (2-tailed) .000 
N 35 

total 
Pearson Correlation 1 

N 35 

**. Correlation is significant at the 0.01 level 
(2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level 
(2-tailed). 

  

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 35 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 35 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Part 1 
Value .895 

N of Items 10
a
 

Part 2 
Value .879 

N of Items 10
b
 

Total N of Items 20 
Correlation Between Forms .911 

Spearman-Brown Coefficient 
Equal Length .953 
Unequal Length .953 

Guttman Split-Half Coefficient .946 

a. The items are: item1, item2, item3, item4, item5, item6, item7, 
item8, item9, item10. 
b. The items are: item11, item12, item13, item14, item15, item16, 
item17, item18, item19, item20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

item1 16.54 16.903 .746 . .936 
item2 16.51 17.081 .817 . .935 
item3 16.69 16.751 .514 . .941 
item4 16.54 16.608 .880 . .934 
item5 16.57 16.487 .814 . .934 
item6 16.49 18.257 .305 . .942 
item7 16.51 17.081 .817 . .935 
item8 16.51 17.081 .817 . .935 
item9 16.60 16.482 .735 . .936 
item10 16.49 18.257 .305 . .942 
item11 16.54 16.903 .746 . .936 
item12 16.57 16.487 .814 . .934 
item13 16.51 17.081 .817 . .935 
item14 16.91 16.198 .559 . .942 
item15 16.49 18.257 .305 . .942 
item16 16.83 16.323 .546 . .942 
item17 16.77 16.064 .646 . .939 
item18 16.57 16.605 .767 . .935 
item19 16.51 17.081 .817 . .935 
item20 16.51 17.081 .817 . .935 

 



TABLE VALUES OF rproduct moment 

DF 
The Level of Significant 

DF 
The Level of Significant 

5% 1% 5% 1% 

1 0.997 0.999 38 0.320 0.413 
2 0.950 0.990 39 0.316 0.408 
3 0.878 0.959 40 0.312 0.403 
4 0.811 0.917 41 0.308 0.398 
5 0.754 0.874 42 0.304 0.393 
6 0.707 0.834 43 0.301 0.389 
7 0.666 0.798 44 0.297 0.384 
8 0.632 0.765 45 0.294 0.380 
9 0.602 0.735 46 0.291 0.376 
10 0.576 0.708 47 0.288 0.372 
11 0.553 0.684 48 0.284 0.368 
12 0.532 0.661 49 0.281 0.364 
13 0.514 0.641 50 0.279 0.361 
14 0.497 0.623 55 0.266 0.345 
15 0.482 0.606 60 0.254 0.330 
16 0.468 0.590 65 0.244 0.317 
17 0.456 0.575 70 0.235 0.306 
18 0.444 0.561 75 0.227 0.296 
19 0.433 0.549 80 0.220 0.286 
20 0.432 0.537 85 0.213 0.278 
21 0.413 0.526 90 0.207 0.267 
22 0.404 0.515 95 0.202 0.263 
23 0.396 0.505 100 0.195 0.256 
24 0.388 0.496 125 0.176 0.230 
25 0.381 0.487 150 0.159 0.210 
26 0.374 0.478 175 0.148 0.194 
27 0.367 0.470 200 0.138 0.181 
28 0.361 0.463 300 0.113 0.148 
29 0.355 0.456 400 0.098 0.128 
30 0.349 0.449 500 0.088 0.115 
31 0.344 0.442 600 0.080 0.105 
32 0.339 0.436 700 0.074 0.097 
33 0.334 0.430 800 0.070 0.091 
34 0.329 0.424 900 0.065 0.086 
35 0.325 0.418 1000 0.062 0.081 

 

 

Appendik 7 Table of Statistic r Product Moment 
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Frequencies 
 
 

Statistics 

 Jenis_kelamin Umur Skor_sebelum
_penyuluhan 

Skor_sesudah
_penyuluhan 

klasifikasi_seb
elum 

N 
Valid 43 43 43 43 43 

Missing 0 0 0 0 0 

 
Statistics 

 kasifikasi_sesudah_penyuluhan 

N 
Valid 43 

Missing 0 

 
 
Frequency Table 
 
 

Jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

laki-laki 17 39.5 39.5 39.5 

perempuan 26 60.5 60.5 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

10.00 34 79.1 79.1 79.1 

11.00 9 20.9 20.9 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 

Skor_sebelum_penyuluhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

11.00 1 2.3 2.3 2.3 

13.00 5 11.6 11.6 14.0 

14.00 1 2.3 2.3 16.3 

15.00 7 16.3 16.3 32.6 

16.00 2 4.7 4.7 37.2 

17.00 16 37.2 37.2 74.4 

18.00 7 16.3 16.3 90.7 

19.00 4 9.3 9.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 



Skor_sesudah_penyuluhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

14.00 2 4.7 4.7 4.7 

16.00 4 9.3 9.3 14.0 

17.00 1 2.3 2.3 16.3 

18.00 16 37.2 37.2 53.5 

19.00 14 32.6 32.6 86.0 

20.00 6 14.0 14.0 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 
 

klasifikasi_sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

Kurang 1 2.3 2.3 2.3 

Cukup 13 30.2 30.2 32.6 

Baik 29 67.5 67.5 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 
 

kasifikasi_sesudah_penyuluhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

Cukup 2 4.7 4.7 4.7 

Baik 41 95.3 95.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 
 
 
Descriptives 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Range Minimum Maximum Mean 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error 

Skor_sebelum_penyuluh
an 

43 8.00 11.00 19.00 16.3023 .29491 

Skor_sesudah_penyuluh
an 

43 6.00 14.00 20.00 18.2093 .21709 

Valid N (listwise) 43      

 
 

Descriptive Statistics 

 Std. Deviation 

Statistic 

Skor_sebelum_penyuluhan 1.93384 
Skor_sesudah_penyuluhan 1.42358 
Valid N (listwise)  



NPar Tests 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Skor_sebelum_penyuluh
an 

43 16.3023 1.93384 11.00 19.00 

Skor_sesudah_penyuluh
an 

43 18.2093 1.42358 14.00 20.00 

 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Skor_sebelum
_penyuluhan 

Skor_sesudah
_penyuluhan 

N 43 43 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 16.3023 18.2093 
Std. Deviation 1.93384 1.42358 

Most Extreme 
Differences 

Absolute .269 .279 
Positive .103 .150 
Negative -.269 -.279 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.762 1.828 
Asymp. Sig. (2-tailed) .004 .003 

 
a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



T-Test 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error 
Mean 

Pair 1 

Skor_sebelum_penyuluha
n 

16.3023 43 1.93384 .29491 

Skor_sesudah_penyuluha
n 

18.2093 43 1.42358 .21709 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 

Skor_sebelum_penyuluha
n & 
Skor_sesudah_penyuluha
n 

43 .694 .000 

 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences 

Mean Std. Deviation Std. Error 
Mean 

95% 
Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower 

Pair 1 

Skor_sebelum_penyuluh
an - 
Skor_sesudah_penyuluh
an 

-1.90698 1.39410 .21260 -2.33602 

 
Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Upper 

Pair 1 

Skor_sebelum
_penyuluhan - 
Skor_sesudah
_penyuluhan 

-1.47794 -8.970 42 .000 

 
 
NPar Tests 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Skor_sebelum_penyuluh
an 

43 16.3023 1.93384 11.00 19.00 

Skor_sesudah_penyuluh
an 

43 18.2093 1.42358 14.00 20.00 



Wilcoxon Signed Ranks Test 
 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Skor_sesudah_penyuluha
n - 
Skor_sebelum_penyuluha
n 

Negative Ranks 0
a
 .00 .00 

Positive Ranks 41
b
 21.00 861.00 

Ties 2
c
   

Total 43   

 
a. Skor_sesudah_penyuluhan < Skor_sebelum_penyuluhan 
b. Skor_sesudah_penyuluhan > Skor_sebelum_penyuluhan 
c. Skor_sesudah_penyuluhan = Skor_sebelum_penyuluhan 

 
 

Test Statistics
a
 

 Skor_sesudah
_penyuluhan - 
Skor_sebelum
_penyuluhan 

Z -5.681
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

 
a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 
Hasil uji statistik menunjukkan nilai p sebesar 0,000 sehingga disimpulkan 

terdapat pengaruh penyuluhan menggunakan media animasi dengan 

pengetahuan personal hygiene pada siswa di MI Negeri Baki Sukoharjo 
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Dokumentasi Pengambilan Data MI Negeri Baki Sukoharjo 

    

   

   

 


