PERBEDAAN TEKANAN DARAH DENGAN PENGGUNAAN
SUMBAT TELINGA (EAR PLUG) PADA PEKERJA PANDE
ALUMUNIUM DI DESA KEMBANG KUNING
KABUPATEN BOYOLALI

Skripsi ini Disusun Guna Memenuhi Salah Satu Syarat
untuk Memperoleh [jazah S1 Kesehatan Masyarakat
Disusun Oleh

KABUL LISTIANTO
J410100059

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAT
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2015



PERBEDAAN TEKANAN DARAH DENGAN PENGGUNAAN
SUMBAT TELINGA (EAR PLUG) PADA PEKERJA PANDE
ALUMUNIUM DI DESA KEMBANG KUNING
KABUPATEN BOYOLALI

Skripsi ini Disusun Guna Memenuhi Salah Satu Syarat

untuk Memperoleh [jazah S1 Kesehatan Masyarakat

Disusun Oleh

KABUL LISTIANTO
J410100059

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAT
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2015



ABSTRAK

KABUL LISTIANTO J410100059

PERBEDAAN TEKANAN DARAH DENGAN PENGGUNAAN SUMBAT
TELINGA (EAR PLUG) PADA PEKERJA PANDE ALUMUNIUM DI DESA
KEMBANG KUNING KABUPATEN BOYOLALI

Xvi+ 60+ 14

Kebisingan merupakan salah satu masalah penting dalam home industri karena
dapat mengakibatkan tekanan darah pekerja. Pada umumnya kebisingan bernada
tinggi sangat mengganggu lebih-lebih yang terputus-putus atau yang datangnya
mendadak dan tidak terduga dapat menimbulkan reaksi fisiologis seperti
perubahan tekanan darah (10 mmHg), peningkatan denyut nadi, basal
metabolisme, gangguan tidur, dll. Tenaga kerja pekerja pande Alumunium di
Desa Kembang Kuning Kabupaten Boyolali memiliki resiko terjadi perubahan
tekanan darah. Jenis penelitian ini adalah penelitian penelitian percobaan
(experimental research) dengan pendekatan one group pretest-postest design.
Populasi penelitian 150 orang pekerja laki-laki dengan sampling kuota, jumlah
sampel yang diteliti 40 responden. Teknik pengolahan dan analisis data dilakukan
dengan uji statistik Wilcoxon dengan menggunakan program komputer di
laboratorium fakultas ilmu kesehatan. Hasil Tekanan darah berdasarkan
karakteristik responden pada saat tidak menggunakan ear plug adalah: normal 7
orang, hipertensi ringan sebanyak 6 orang, hipertensi sedang 25 orang, sedangkan
yang hipertensi berat 2 orang. Tekanan darah berdasarkan karakteristik responden
pada saat menggunakan ear plug adalah: normal 19 orang, hipertensi ringan
sebanyak 15 orang, hipertensi sedang 5 orang, sedangkan yang hipertensi berat 1
orang. Terdapat perbedaan/perubahan tekanan darah terhadap pekerja pande
aluminium sébelum penggunaan ear plug dan sesudah penggunaan ear plug.
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Kabul Listianto. J410100059

Differences of Blood Pressure With the Uses of Ear Plugs on Workers Aluminums
at Kembang Kuning Village Boyolali District

ABSTRACT

Noise is one of the important problems in the home industry because it can lead to
blood pressure workers. In general, high-pitched noise is very disturbing even
more disjointed or which come suddenly and unexpectedly can cause
physiological reactions such as changes in blood pressure (x 10 mmHg),
increased pulse rate, basal metabolism, sleep disorders, etc. Aluminum workers
labor at Kembang Kuning Village, Boyolali District, have a risk of changes in
blood pressure.

This research is a experimental studies research with one group pretest-postest
design approach. The study population of 150 male workers with quota sampling,
the number of samples studied 40 respondents. Processing techniques and data
analysis conducted by Wilcoxon statistical test using a computer program in the
faculty of health sciences laboratories.

The results of blood pressure based on the characteristics of the respondents at
the time did not using ear plugs are: normal 7 workers, as many as 6 workers
with mild hypertension, hypertension were 25 workers, while severe hypertension
2 workers. Blood pressure based on the characteristics of the respondents while
using the ear plug is: normal 19 people, 15 people with mild hypertension,
hypertension were 5 people, while severe hypertension 1 people. There are
differences / changes in blood pressure on workers aluminum before use and after
use ear plug.

Keywords: Impulsive Noise, Ear plug, Blood Pressure
Bibliography: 32,2004-2014
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